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UvoD
Turinska diecézna komisia, ktora vznikla pri prilezitosti Roka Pier Giorgia
Frassatiho vdm s radostou predstavuje tento materidl, ktorj moézu vyuzit
skupiny dety tinedzerov i mladych, aby lepsie spoznali osobnost Pier Giorgia
Frassatiho.
Pre kazdu vekovu kategdriu su pripravené navrhy aktivit na 2 alebo 3
stretnutia, ktoré je samozrejme potrebné prispdsobit konkrétnej realite.
Ciel' je dvojaky: na jednej strane priblizit Zivotn(§ pribeh Pier Giorgia, a na
strane druhej podnietit GcCastnhikov k osobnému zamysleniu, pretoze jeho
postava md aj dnes ¢o povedat kazdému jednému z nds.

preloZené so sthlasom z origindalu "Conosci Pier Giorgio"
zdroj: https://piergiorgiofrassati.net/materiali

preklad: Ondrej Miliczki

Uprava textu: Jan Jura

OBSAH
Deti (6-10) 2
Mladeznici (11-14) 11
Tinedzeri (15-18) 20

Mladi dospeli (19-30) 31




DETI

6-10 rokov

1. stretnutie

Ciel

Pomenovat situdcie, v ktorgch ludia okolo nds potrebuju pomoc, a porozpravat
sa. o tom, ako na to mozu deti reagovat.

Materialy
Dostatoche dlhé lano, obrdzok lana (vid's. 3), perd, lepiaca pdska.

Aktivita

Kazdé dieta dostane papier, na ktorom je nakreslené lano. Vedla tohto lana
napise, kto v jeho okoli podla neho potrebuje nejakl pomoc. MdZu to byt
priatelia, spoluziaci, pribuzni alebo aj ludia, ktorgch stretava pocas dna. K
obrdzku lana napi se ich mend. Potom, ak je skupina velkd, sa deti rozdelia do
mensi ch skupiniek a kazdé sa podeli o to, koho si vybralo a akd pomoc ti to
[udia potrebuju (spolocenstvo, priatelstvo, finanénd pomoc, Utechu). Ndasledne
kazdé dieta, prilepi svoje papierové lano na skutocné lano pomocou lepiace]
pasky.

Potom sa deti chytia skutocného lana - kazdé drzi cast lana, kde nalepilo svoj
obrdzok - tak cela skupinka je ,spojend jedngm lanom®. Ndsledne im animator
alebo katechéta porozprdva, ze Pier Giorgio Frassati rdd chodil do hdr so svojimi
priatelmi, pre ktorgch bol velkgm vzorom. Pier Giorgio sa neobmedzoval len na
pomoc svojim priatelom, ale pomdhal aj tgm najchudobnejsim, vsetkgm, ktorgch
stretol. Preto aj po jeho smrti mnohi nasledovali jeho priklad, pretoze sa citili byt
,spojeni jedngm lanom” - s Anim aj s Panom.







DETI

2.stretnutie

Ciel

Zoznamit sa so zivotom Pier Giorgia Frassattiho a snazit sa zistit, o sa najviac
dotgka ich Zivota.

Materidly

Zivotopis Pier Giorgia. (vid krdtky Zivotopis na s. 6)

Aktivita

Animator alebo katechéta precita alebo prerozprava zivotopis Pier Giorgia
Frassatiho. Nasledne sa deti rozdelia do malgch skupin, v ktorgch si kazdg zahra
v jednej scénke zo Zivota Pier Giorgia. Tu je niekolko ndpadov:

Jedného dna, ked bol Pier Giorgio este maly, niekto zaklopal na dvere.
Bezdomovec: Prosi'm vds, dajte mi nieco na jedenie.

Otec Frassatti: Neddm ti ni¢, citit z teba alkohol! Chod prec! (otec zavrie dvere)
Pier Giorgio (PG) (v slzach): Mozno ho k ndm poslal sam Jezis!

Jeden pan, ktory poznal Pier Giorgia, ho raz uvidel ako sa pred kostolom
prezehnal.
Pan: Pier Giorgio, ty si sa stal svatuskdarom?

PG: - Nie, zostal som krestanom.

Jeden z jeho spoluziakov mu raz v univerzitnej aule povedal.
Spoluziak: Ty, ¢o si bohaty, by si nemusel pracovat.
PG: Nie, som chudobn( ako vsetci chudobnr, a chcem pracovat pre nich.
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Pri ndvstevach domov chudobnych niekedy vladol neprijemny zdpach.
Priatel: To je smrad! Ako to mdme vydrzat?

PG: Nezabldaj, Ze aj ked je dom Spinavy, priblizujes sa k JeZisovi.

Priatel: Samozrejme, obéas sa pgtam sam seba preco to vlastne robime.
PG: Jezis ma kazdé rano navstevuje v svatom prijimani. Ja mu to opldcam
svojimi skromngmi prostriedkami a navstevovani’m chudobnych.

V maji 1924, pocas vyletu do hor...

1. priatel: Musime zalozit spolocnost. Nazveme ju Spolo¢nost podozrivych typov
a vSetci budeme ,,podvodnici”

2. priatel: A motto bude: malo, ale kvalitné ako makardny.

Priatelka: A vsetci si musia vybrat prezgvkul!

PG: Ja sa budem volat Robespierre.

2. priatel: Ale naco bude sluzit tato spolocnost?

PG: Jej skutocngm cielom je milovat sa navzajom a zahnat smatok, aby sme
mohli sluzit Bohu v radosti.

Pier Giorgio bol odvazny. V juni 1924 sa jedného dn a v ich dome zacali Sirit
strasné zvuky a hluk.

Sluha: Fasisti vSetko rozbijaju! (Pier Giorgio sa pondhla na miesto ¢inu)
Mama. Pier Giorgio, bud opatrng! (fasisti ni¢ia vchod do domu)

PG: Co to robite? Odidte, zbabelci, darebdci! (biju sa, niektori utekajd)

PG: A nikdy sa uzZ nevracajte!

Pier Giorgio zomrel vo veku 24 rokov na nahlu a bolestivu chorobu, par dni po
smrti svojej babicky.

Khaz (hovori k Pier Giorgiovi ha. smrtelnej posteli): Pier Giorgio, ¢o keby ta
babicka zavolala k sebe do neba?

PG: Bol by som velmi rad!




DETI
Zivot Pier Giorgia

V rodine Frassatiovcov bola Velka noc v roku 1901 vgnimocnd: na Bielu sobotu
(6. aprila) sa narodil malg Pier Giorgio. V Turine bola rodina Frassatiovcov
vyznamna: otec (Alfredo) bol majitelom novin ,La Stampa®, ktoré existuju
dodnes. Pier Giorgio bol bystry chlapec, mal vela priatelov, rdd sa ucil a velmi
rad Sportoval. Chodil do hér lyzovat alebo liezt. Miloval knihy, hudbu a
malovanie. Najviac ho vsak fascinoval Jezis: uz od malicka chcel vediet stdle
viac o jeho Zivote. Tak sa stal hlboko veriacim krestanom, hoci v jeho rodine sa
nabozenstvo nebralo prilis vazne.

Ked mal 14 rokov, vypukla prvd svetovd vojna. Pier Giorgio bol velmi
znepokojeny a trdpila ho predstava, ze tolko chlapcov zomrie na bojiskach.
Kratko po skonceni vojny zacal Studovat na univerzite. Chcel sa stat inzinierom
a pracovat v baniach, pretoze banici boli  najchudobnejsimi a najviac
opustengmi robotnikmi.

Bol synom bohatych rodicov, ale chcel byt chudobny. Vsetky peniaze, ktoré mal
v penazenke, venoval niekomu, kto ich potreboval viac ako on. Modlil sa kazdy
den, kazdé rano chodil na svitu omsu a casto sa spovedal. Zapojil sa do
Katolickej akcie a bol sucastou krestanskych organizdcii. Vidy pozgval ingch
[udi, aby chodili na stretnutia, ktoré sa v jeho pritomnosti Casto stali veselgmi,
pretoze Pier Giorgio mal v sebe radost a nebol rad, ked ludia boli smutni.

Mal Specidlnu skupinu priatelov, Spolo¢nost podozrivgych typov. Travili spolu
volny Cas, chodili na vylety, modlili sa spolu a ked' boli vzdialeni, pisali si listy.
Bol clenom Konferencie svdtého Vincenta, organizdcie, ktora pomdhala
chudobngm. Pier Giorgio chodil do domov chudobngch rodin a nosil im peniaze,
jedlo, oblecenie a predovsetkym doddval odvahu svojimi slovami a laskou.

VZdy bol pripraveny pomdct kazdému, kto to potreboval, lebo vedel, Ze v
druhgch ludoch je pritomng Jezis. Preto ho mali ludia velmi radi. Bol tiez velmi
pozorny k tomu, ¢o sa dialo okolo neho. Aktivne chcel menit spoloc¢nost v
Taliansku a zapojil sa aj do Cinnosti politickej strany.

Vo veku 24 rokov ndhle ochorel na tazkd chorobu, detsku obrnu, a o par dni
zomrel. Pravdepodobne sa nakazil v jednej z chudobnych rodin, ktoré
navstevoval. Jeho rodina takmer nic¢ nevedela o tom, aky Pier Giorgio skutoCne
bol. Boli preto velmi prekvapeni, ked videli na pohrebe tisice neznamych ludi,
ktori sa chceli naposledy rozlucit so svojim priatelom Pier Giorgiom.
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3. stretnutie
Ciel

Spoznat Pier Giorgia Frassatiho a modlit sa k nemu, aby bol pre nich vzorom
ako zit plnohodnotny Zivot.

Materidl
Text piesne, svieCky
Aktivita

Aktivitu je dobré urobit v kostole alebo kaplnke. Na konci modlitby kazdé dieta
dostane sviecku s instrukciou, aby si ju vzali domov a pomodlili sa k Pier
Giorgiovi spolu so svojou rodinou a prosili ho najma: ,Pomdz mi byt priatelom
Jezisa, tak ako si bol ty." Deti dostanu aj ,ulohu” zoznamit svojich rodicov s
Pier Giorgiom: preto dostanu vytlaceny jeho Zivotopis alebo jednoduchu
grafiku o jeho Zivote.

Modlitba

Uvodnd. pieseri: Zavolani po mene (Gen Verde) alebo ind piesef

Modlitba inspirovand zalmom 119

Pane, paci sa mi Tvoje slovo! Tvoje poucenia sU UZasné a ja ich

Tvoje slovo je naozaj dobré: dodrziavam celgm srdcom.

Ten, kto spoznd Tvoje slovo, vstupi do

Je sladsie ako med. svetla. Je jednoduché ho pochopit.

Tvoje slovo je ako lampa na mojej Pogri p . C ak
ceste; a ako svetlo na mojich ozri sa, Fane, na mna, tak ako sa
chodnikoch pozeras na tych, ¢o ta miluju.

Ved moje kroky svojim slovom a pouc

Slubujem Ti Pane, Ze urobim to, ¢o . ,
ma. svojou ndukou.

si povedal.




DETI

Z Evanjelia podla Matdsa (Mt 5,1-12)

Ked Jezis videl velké zdstupy, vystupil na vrch. A ked sa posadil, pristupili k
nemu jeho ucenici. Otvoril Usta a ucil ich:
Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralovstvo.

Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteseni.
Blahoslaveni tichi, lebo oni budd dedicmi zeme.

Blahoslaveni lacni a smddni po spravodlivosti, lebo oni budd nasgteni.
Blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo.

Blahoslaveni Cistého srdca, lebo oni uvidia Boha.

Blahoslaveni ti, o Siria pokoj, lebo ich budd volat Bozimi synmi.
Blahoslaveni prenasledovani pre spravodlivost, lebo ich je nebeské kralovstvo.

Blahoslaveni ste, ked vas budu pre mna potupovat a prenasledovat a vsetko zlé
na vas nepravdivo hovorit; radujte sa a jasajte, lebo mdte hojnd odmenu v nebi.
Tak prenasledovali aj prorokov, ktori boli pred vami.

Kratky komentar

Jan Pavol Il. nazval Pier Giorgia muzom 6smich blahoslavenstiev, pretoze v hom
videl bezhrani¢nd ldsku k druhgm, ktord prameni z este vdcsej ldsky, ktoru
prijima od Boha. A prdve z tejto lasky, z tohto blahoslavenstva, sa v nom rodi
tuzba po mieri a spravodlivosti, sila znasat protivenstvd, miernost a Cisty pohlad
na svet.




DETI
Zo zivota Pier Giorgia

Ked raz Pier Giorgio prisiel do detského domova v Pollone, deti prdve
obedovali. Zastavil sa pri dverdch jedalne a so zvedavostou pozoroval dlhé
mramorové stoly s miskami plngmi polievky. Hned' si vsak vsimol malého
chlapca, ktorgy sedel na konci miestnosti a jedol Uplne sdam, trochu
sklesnuty. Sestra Celeste ho izolovala, pretoze mal tvar pokrytd
pluzgierikmi a bdla sa, Ze nakazi ostatngch. Nez ho sestra stihla zadrzat,
Pier Giorgio bezal k dietatu a lyzicku po lyzicke obaja veselo vyprdzdnili
misku.

(Pier Giorgio Frassati, Ines Belski Lagazzi, Ed. Paoline)

Spolo¢nd modlitba

Modlime sa spolocne a odpovedajme: Vypocuj nas, Pane.

- Pier Giorgio Frassati Zil s laskou a oddanostou rodinnyg Zivot, aj napriek
tazkostiam. Pomdz nam, Pane, milovat nasich pribuzngch, aj ked je to pre
nas trochu tazsie zndsat sa navzajom, prosime ta.

« Pier Giorgio Frassati vnimal Sport ako prilezitost na priatelstvo, bratstvo
a zdravd zabavu. Pomo6z nam cez sport a zabavu rozvijat nase priatelstvd
a budovat nové, prosime ta.

- Pier Giorgio Frassati mal vela priatelov, s niektorgmi bol osobitne spdty,
pisal desiatky listov kazdému z nich a pondkal im velky dar: osobitne
modlitbu. Pane, prosime ta za nasich priatelov, pozehndvaj ich.

« Pier Giorgio Frassati sa angazoval v politike, aby vo velmi tazkych
podmienkach svedCil o svojej viere. Pomdz ndm, aby sme aj my boli schopni
angazovat sa za zlepsenie sveta okolo nds, prosime ta.

- Pier Giorgio Frassati stretaval chudobngch a spozndval v nich tvar
Jezisa, miloval ich a pomahal im nielen materidlnymi dobrami, ale celgm
svojim srdcom. Pomdz nam, Pane, aby sme si vsSimali chudobngch a
nudznych, prosime ta.
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Otée nas

Symbol

Odovzdanie svieCok a textu o Pier Giorgiovi. (pozri vysvetlenie vyssie)

Zaverecna modlitba

Otce,

ktorg si dal blahoslavenému Pier Giorgiovi Frassatimu

radost stretndt sa s Kristom vo viere a laske,

na jeho prihovor nam dopraj, aby sme aj my mohli sirit

medzi ludmi nasej doby ducha evanjeliovgch blahoslavenstiev. Skrze
Krista, nasho Pana.

Amen.




MLADEZNICI
11-14 rokov

1. stretnutie
Ciel

Priviest mladgch k premyslaniu o tom, ¢o najviac ,naplha“ ich Zivot a aky
vyznam tomu davaju.

Materidly

Papierové cepiny (pozri obr. na. s. 12), plagat s nakreslenou velkou horou a
napisom ,K vgsinam®, perd, zosi'vacka, lepidlo/lepiaca pdska.

Aktivita

Mlad'i dostanu kazdy pdt papierovych cepinov, na ktoré napsu veci/osobg/
situdcie, ktoré su pre ich zZivot najdélezitejsie. Potom ich postupne prlpnu na
plagat v tvare hory. Umiestnia ich podla toho, akg vgznam pre nich maJu (¢im
vacsi = vyssie). Ked' uz kazdy nalepi svoje cepiny, vysvetli ostatngm, preco sa
ich rozhodol umiestnit takto.

Pre Pier Giorgia bol vystup na horu konkrétnym spésobom, ako sa priblizit k
Bohu. Vela veci bolo pre neho délezitych, ale najddlezitejsi zo vsetkych bol Pan
Zivota.

Animator/katechéta potom ukdze najvacsi cepin (str. 13) s ndpisom:

,Viera, ktord som dostal pri krste, ma povzbudzuje istg hlasom: sdm od seba
nedokdzes nic¢, ale ak Boh bude v centre kazdého tvojho cinu, potom sa
dostanes az na koniec.” Pier Giorgio Frassati




AyAYA
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, Viera, ktoru som dostal pri krste, ma
povzbudzuje istym hlasom:

sam od seba nedokazes nic, ale ak
Boh bude v centre kazdeho tvojho
cinu, potom sa dostanes aZ na
koniec.”

Pier Giorgio Frassati
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2. stretnutie
Ciel

Zoznamit sa so zivotom Pier Giorgia a zamysliet sa aj nad tgm, ¢o z toho sa
najviac dotgka ich zivota.

Materialy

Zivotopis Pier Giorgia (pozri Zivotopisn§ profil na str. 15), plagdty s
charakteristikami Pier Giorgia.

Priprava

Na steny miestnosti sa vyvesia plagatg, na ktorgch sG uvedené
charakteristiky Pier Giorgia, medzi nimi sU aj niektoré nepravdivé:

e Mal urcité tazkosti so stadiom, ale snazil sa.

o Utracal vela penazi na veci, ktoré mal rad. (nepravda)

e Vsetko, Co sa mu podarilo vypytat od rodic¢ov, daval chudobngm.
e Bol nadseny horolezectvom.

e Kazdg den sa modlil ruzenec.

e Venoval sa politike

e Nechcel travit ¢as s priatelmi, aby mohol viac ¢asu venovat modlitbe.
(nepravda)

e Bol velky Sportovec: jazdil na koni, lyzoval, vesloval.
e Miloval sldvnostné recepcie. (nepravda)
e Chodil kazdg den na svdtd omsu.

Aktivita

Animator/katechéta precita alebo prerozprdva Zivotopis Pier Giorgia
Frassatiho. Po skonceni sa pusti hudba. Mladi sa pohybujd po miestnosti. Ked
hudba prestane hrat, musia ¢o najrychlejSie vybrat jednu vlastnost Pier
Giorgia, ktora sa im najviac paci, a postavit sa okolo tabulky. Nasledne sa
podelia o to, preco si vybrali prdve tdto vlastnost a ¢i aj oni zazili nieco
podobné. Kto nevie vysvetlit svoj vyber alebo kto sa postavil k nesprdvne;
vlastnosti, dostane nejakd ZartovnU penalizaciu. Toto sa mdéze opakovat
niekolkokrat a mladi si mézu vybrat dalsie vlastnosti, ktoré sa im pacia alebo
s ktorgmi sa stotoznuju.
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Zivotopis Pier Giorgia.

Pier Giorgio Frassati sa narodil 6. aprila 1901 v rodine turinskej vyssej
strednej triedy. Ako dospieval, stal sa ¢lenom Katolickej akcie, Konferencie
sv. Vincenta, Talianskej katolickej univerzitnej federdcie, Dominikdnskeho
tretieho radu a dalsich cirkevnych zdruZeni. Zil hlboko a nadsene Ciuzisloo
stadium, travenie volného Casu, priatelstvd, kultiru alebo angazovanie v
réznych aktivitdch. Miloval Boha a tito ldsku odovzddval vsetkgm, ktorgch
stretol. Bol mimoriadnym svedkom lasky, najmd k chudobngm. Zomrel na
vdznu chorobu 4. jala 1925, mal iba dvadsatstyri rokov. 20. mdja 1990 ho
Cirkev vghldsila za blahoslaveného

.....

veriacim krestanom: svoju vieru preznval Jednoduchgm a CIstym spdsobom.
Dokazal to, lebo velmi starostlivo udrziaval svoj osobny vztah s Bohom: kazd
den sa modlil a zdcasthoval sa na svdtej omsi, Cital si evanjelium. Kazdg jeho
den bol expldziou vitality a vedel byt pokojny aj v tazkgch chvilach. Bol
normdlny chlapec: hoci nebol ,intelektudlny génius®, usilovne studoval; mal
vela priatelov, pretoZe ich pritahovala jeho dobrota; bol Sportovy typ a
miloval predovsetkgm hory. Jeho spdsob prezZivania priatelstva bol
charekteristick§y schopnostou uprednostiiovat nie seba, ale druhého a jeho
potreby. Pre priatela urobil vSetko a bol citlivy na vnutorné, duchovné a
existencné problémy tgch, ktori boli pri nom.

Bol zvlast citlivy, ked stretaval chudobngch. Rovnako ako dnes, aj v rokoch,
ked Pier Giorgio Zil, existovali velké socidlne problémy a vela chudoby. Pier
Giorgio pochddzal z bohatej rodiny, ale nasledujic evanjelium sa rozhodol
byt chudobny: vSetky peniaze, ktoré dostal, hned rozdal tym, ktori ich
potrebovali viac. Ale nebol to chladny spdsob ,prispievania na charitu®: bolo
to prinasanie jeho lasky bratom, pretoze vedel, Ze Boh ich miluje.

Aj jeho plany na buducnost, ked ,bude velk(", boli poznacené laskou k
druhgm: chcel sa stat banskgm inZinierom, aby mohol pracovat s banikmi,
ktori v tej dobe patrili medzi najchudobnejsie a najviac vykoristované
skupiny. Pre jeho rodicov to bolo tazké prijat, otec chcel, aby pracoval v
denniku ,La Stampa“, ktory zalozZil a riadil, a v skutocnosti Pier Giorgio s
tym kratko pred smrtou, z poslusnosti voci rodicom, suhlasil. Hoci Pier
Giorgia nie vzdy rodina chapala, mal ich velmi rad a snazil sa budovat dobré
vztahy.

Celg jeho zivot bol darom pre druhych, rovnako ako jeho smrt: choroba,
ktora ho zabila, bola detskd obrna, ktoru dostal prave pri ndvstevdch
chudobnych v ich domoch, kde neboli dobré hygienické podmienky.

Tajomstvo jeho Zivota bolo v tom: velkd viera v JeZisa Krista, Boha, ktor( sa
stal ¢lovekom, ktord nemohol nepremenit na konkrétnu a kazdodennd snahu
odovzdat ju druhgm.
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3.stretnutie
Ciel

Spoznat Pier Giorgia Frassatiho a modlit sa k nemu, aby bol pre nich
inspirdcou pre plnohodnotny zZivot.

Materialy

Text piesne, jednorazov( pohdr pre kazdého, velkd nddoba naplnend vodou,
mensia nadoba.

Aktivita

Tuto aktivitu je dobré robit v kostole alebo kaplnke, kde sa vytvori atmosféra
modlitby.

Symbol

Na konci modlitby sa vsetci presund do zdhrady alebo na miesto, kde je aspon
malyg kvetinovy zahon. Kazdg vezme pohdr, naplni" ho vodou z V€”<,€J nadoby a
potom ju vyleje do menseJ nadoby polozeneJ na zemi. V urcitom momente
voda nevyhnutne vytecie z nadoby a zacne zmacat okolitd pddu. Animdtor/
katechéta na tom vysvetli” symboliku Zivota Pier Giorgia: kazdg den svojho
zivota prijimal BoZiu lasku prostrednictvom sviatosti, modlitby a Ccitania
Svitého Pisma. Vsetka tdto ldska, ktord ho naplfiala, nemohla bgt zadrzand,
a tak smerovala k ostatngm. Rovnako ako prebytocnd voda zmdca zem, na
ktorej stoji’ nadoba, tak aj BoZia laska, ktord Pier Giorgio prijimal, sa irila k
ostatngm: k rodine, priatelom, chudobngm, spolo¢nikom v rdznych
zdruzeniach. A to sa stane aj nam, ak to budeme chciet!
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Modlitba

Uvodnd, piesen: Zavolani po mene (Gen Verde)
Modlitba inspirovand zalmom 119

Pane, Tvoje slovo sa mi paci! Tvoje poucenia su Uzasné a ja ich
Tvoje slovo je naozaj dobré: dodrziavam celgm srdcom.

je sladsie ako med. Ten, kto spozna Tvoje slovo, vstupi do
Tvoje slovo je ako lampa na mojej  svetla. Je jednoduché ho pochopit.
ceste; Pozri sa, Pane, na mna, tak ako sa

a ako svetlo na mojich chodnikoch pozeras na tych, o ta milujd.
Slubujem Ti Pane, Ved moje kroky svojim slovom

Ze urobim to, o si povedal. a pouc ma. svojou naukou.

Z evanjelia podla Matdsa (Mt 5,1-12)

Ked Jezis videl velké zdstupy, vystupil na vrch. A ked sa posadil, pristupili k
nemu jeho ucenici. Otvoril Gsta a ucil ich:

Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské krdlovstvo.
Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteseni.
Blahoslaveni tichi, lebo oni bud(d dedi¢mi zeme.

Blahoslaveni lac¢ni a smddni po spravodlivosti, lebo oni budu nasgteni.
Blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo.

Blahoslaveni Cistého srdca, lebo oni uvidia Boha.
Blahoslaveni ti, ¢o Siria pokoj, lebo ich budu volat BoZimi synmi.

Blahoslaveni prenasledovani pre spravodlivost, lebo ich je nebeské
kralovstvo.

Blahoslaveni ste, ked vds budd pre mha potupovat a prenasledovat a vsetko
zlé na vas nepravdivo hovorit; radujte sa a jasajte, lebo mate hojnu odmenu
v nebi. Tak prenasledovali aj prorokov, ktori boli pred vami.
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Kratky komentar

Jan Pavol Il. nazval Pier Giorgia muzom 6smich blahoslavenstiev, pretoze v
nom videl bezhraniénu lasku k druhgm, ktord prameni z este vdcsej ldsky,
ktoru prijima od Boha. A prave z tejto lasky, z tohto blahoslavenstva, sa v
Aom rodi tuzba po mieri a spravodlivosti, sila znasat protivenstvd, miernost a
Cisty pohlad na svet.

Slova Pier Giorgia
z listu Isidorovi Boninimu z 15. januara 1925:

Ach, drahy Izidor, s kazdgm dnom, ktor( prejde, som stdle viac presvedceny
tom, aky je svet zIg, kolko utrpenia je v hom, a zZial, dobri ludia trpia, zatial
¢o my, ktori sme od Boha dostali mnoho mllostl sme, bohuzial, odpovedali
zle. Tato strasnd konstatdcia mi pri studiu trdpi mgsel’, a z asu na &as sa
sam seba pytam: budem nadalej hladat spravnu cestu? Budem mat silu
vytrvat az do konca? V tomto strashom boji pochybnosti mi viera, ktortd som
dostal pri krste, s istotou hovori: ,Sam ni¢ nedokdzes, ale ak budes mat Boha
v centre kazdého svojho konania, ddjdes az do konca.” A prdve to by som
chcel robit a brat si za motto slovd svdatého Augustina: ,Pane, nase srdce je
nespokojné, kym nespocinie v Tebe".

Modlitba

Modlime sa spolocne a odpovedajme: Vypocuj nas, Pane.

« Pier Giorgio Frassati zil s laskou a oddanostou rodinng Zzivot, aj napriek
tazkostiam. Pom6z ndm, Pane, milovat nasich pribuznych, aj ked je to pre
nas trochu tazsie zndsat sa navzdajom, prosime ta.

« Pier Giorgio Frassati vnimal sport ako prilezitost na priatelstvo, bratstvo a
zdravu zabavu. Poméz nam cez sport a zabavu rozvijat nase priatelstvd a
budovat nové, prosime ta.

- Pier Giorgio Frassati mal vela priatelov, s niektorgmi bol osobitne spaty,
pisal desiatky listov kazdému z nich a ponukal im velky dar: osobitne
modlitbu. Pane, prosime ta za nasich priatelov, pozehnavaj ich.

« Pier Giorgio Frassati sa angazoval v politike, aby vo velmi tazkych
podmienkach svedCil o svojej viere. Pombz ndm, aby sme aj my boli schopni
angazovat sa za zlepsenie sveta okolo nds, prosime ta.

« Pier Giorgio Frassati stretaval chudobngch a spoznaval v nich tvar Jezisa,
miloval ich a pomdhal im nielen materialnymi dobrami, ale celym svojim
srdcom. Pomdz nam, Pane, aby sme si vsimali chudobngch a nddznych,
prosime ta.
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Otée ndas

Symbol

Nddoba naplnend vodou (pozri str. 16)

Zdaverecnda modlitba
Otce,

ktorg si dal blahoslavenému Pier Giorgiovi Frassatimu
radost stretndt sa s Kristom vo viere a laske,

na jeho prihovor nam dopraj, aby sme aj my

mohli sirit medzi ludmi nasej doby

ducha evanjeliov(ch blahoslavenstiev.

Skrze Krista, nasho Pana.

Amen.




TINEDZERI
15 - 18 rokov

1. stretnutie

Ciel

Pomenovat a podelit sa o vyzvy svojho veku a rozhodnutia, ktoré musia urobit.

Materialy
Smerovniky (pozri s. 21), biele plagdty, pera a fixky.

Aktivita
Kazdy Gcastnik dostane dvojicu smerovnikov. Kazdg mad potom premgslat nad
nejakym rozhodnutim, pred ktorgm stoji - nie¢im, medzi ¢im sa musi

rozhodndt - a zndzornit to ako krizovatku: na Jednu znacku napise jednu
moznost, ha druhd druhd.

Do stredu kruhu poloZzime aj niekolko znaciek navyse, aby si ti, ktori chcdq,
mohli pridat dalsie moznosti (ak ich maji viac nez dve) alebo vytvorit viac
krizovatiek.

Tieto rozhodnutia sa moézu tgkat akéhokolvek aspektu Zivota mladych: skoly,
vztahov, priatelstva, sportu, volného casu, rodiny ¢i farnosti. Aby sme im to
ulahcili, pripravime velky plagdt s tgmito oblastami. Povzbudime ich, aby
kazdg aspon jedno takéto ,rozhodovacie miesto” nasiel.

Ked vsetci dokoncia svoju individudlnu prdcu, pozveme ich, aby svoje
krizovatky predstavili skupine a prilepili ich na plagat - do tej oblasti, ktorej
sa ich rozhodnutie tgka.

Potom sa spolu pozrieme na vysledok:

- Je niektord oblast Zivota v{razne zastGpend?

- Je nejaka Uplne prazdna?

- Ked pocuvate ostatnych a pozerate sa na plagat, napadd vds nejaké nové
rozhodnutie, ktoré ste si predtym neuvedomili a chceli by ste ho pridat?
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2.stretnutie
Ciel

Zoznamit sa so zivotom Pier Giorgia, objavit jeho blizkost k mladgm a zamysliet
sa nad aspektmi, ktoré sa najviac dotgkajd ich Zivota.

Materialy
Zivotopis Pier Giorgia (pozri str. 23-24), fali smerovniky (pozri str. 25)
Aktivita

Animator pomaly cita alebo rozprava o Zivote Pier Giorgia Frassatiho. Pred
¢itanim dd mladgm pokyn, aby si v pribehu vsimali Zivotné krizovatky Pier
Giorgia, a aby si ich zapisovali na papier.

Po precitani dostand mladi zIté smerovniky, ktoré predstavuju krizovatky,
ktorgmi si presiel Frassati. Mladi sa skisia vzit do Pier Giorgia, a napisat na
karticky moznosti, ktoré mal a aké rozhodnutia urobil a umiestnit ich na plagat
pouZitg v predchddzajicom stretnutl, vedla svojich rozhodnutr’

Na zdver animator skupinu vyzve, aby sa podelila o odpovede na otazky typu:
Co ma najviac zaujalo na pri behu Pier Giorgia? V ¢om sa. citim k nemu bli zko
a v ¢om vzdialeny? Co by som sa od neho chcel naucit?
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Zivotopis Pier Giorgia

Pier Giorgio Frassati sa narodil 6. aprila 1901 v rodine turinskej vyssej stredne;
triedy. Spolu so sestrou Lucianou dostal od rodi¢ov pomerne prisnu vgchovu.
Jeho otec Alfredo bol zakladatelom a riaditelom slavneho dennika ,La
Stampa’, ktory vychddza dodnes. Bol priatelom Giolittiho, liberalneho muza,
ktory bol v tej dobe v turinskej spolonosti v centre pozornosti. Matka Adelaide
bola maliarkou a detom poskytovala prisnu katolicku vgchovu, zalozend na
jasne definovanych ritualoch, ktoré vSak nemali vzdy hlbsi vgznam.

V desiatich rokoch Pier Giorgio zacal navstevovat gymnazium Liceo D'Azeglio,
ktoré vSak po dvoch rokoch opustil kvdli tazkostiam s latinc¢inou. ISiel Studovat
k jezuitom do Istituto Sociale, kde ho jeden knaz sprevadzal na ceste
objavovania hodnoty Eucharistie. Vtedy zacal chodit kazdy den skoro rano na
svatu omsu. Je to zaciatok crescenda, ktoré ho povedie k Zivotu Coraz viac
oddanému Pdanovi, bliznym a chudobngm, a zaroven k Zivotu nepoznanému jeho
rodinou. Otec Alfredo sa stal sendtorom a nevynechal Ziadnu prileZitost, aby
ho pokarhal za jeho tazkosti v Skole a spdsob, akym travi ¢as. Kgm doma trpi
sklamanim, ktoré spdsobuje svojim rodicom, vo svete Pier Giorgio zacina robit
prvé kroky ,nahor”: zapiSe sa do CAl (Talianskeho alpského klubu) a do
Konferencie svdtého Vincenta (historického zdruzenia venovaného pomoci
chudobngm). V roku 1918 sa pred nim vynara otazka univerzity a prace: Pier
Giorgio sa zapiSe na polytechniku, na odbor banictvo, aby mohol pomahat
najchudobnejsim robotnikom svojej doby, teda banikom.

O rok neskdér Pier Giorgio vstGpil do FUCI (federdcie katolickych
vysokoskoldkov) a v roku 1920 vstupil do Ludovej strany, ktord rok predtgm
zalozZil don Sturzo. Sloboda svedomia vedend vierou ho vedie k zaujimaniu
postojov, ktoré su niekedy vzdialené od postojov jeho otca: Pier Giorgio sa
pripaja ku katolickej strane namiesto liberdlnej, propaguje katolicky Casopis
(on, syn riaditela Casopisu ,Stampa”), navstevuje kruhy mladgch studentov a
robotnikov, travi vela Casu s chudobngmi, pri modlitbe v réznych turinskych
kostoloch, na hordch alebo s priatelmi, s ktorgmi zaziva vela zdbavy. Pier
Giorgiovo Studium je vycerpdvajice: uvedomuje si dolezitost snahy o dobré
vysledky, ale zaroven sa citi byt volang k chudobngm, ku krestanskgm
spoloCenstvam a k Zivotu v horach.

Ked mal Pier Giorgio 20 rokov, jeho otec sa stal velvyslancom v Berline. Pocas
navstev v Nemecku namiesto toho, aby so sestrou navstevoval slavnostné
recepcie na velvyslanectvach, Pier Giorgio radsej navstevoval nemeckych
chudobnygch a katolicke univerzitné kruhy. Tu sa utvrdil vo svojom laickom
povolani, ked si uvedomil, Ze ako knaz v Taliansku by nemohol byt tak blizko
chudobngm, ako by chcel.
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V' tgch rokoch v Rime branil Pier Giorgio zdstavu svojho spolku FUCI
(Federacia katolickej univerzitnej mlddeze) pred krdlovskou gardou, ktora
zasiahla po provokacidch pocas kongresu Katolickej mlddeze. Tak ako vtedy,
aj na technickej univerzite sa Pier Giorgio opakovane ocitol v situdciach, ked
musel branit svoju vieru pred tgmi, ktori ju ohrozovali — ¢i uz to boli policajti s
obuskami, alebo Studenti, ktori rozbijali nastenky tgch, ¢o zmgslali inak.

Popri vsetkom Pier Giorgio nikdy neprestava navstevovat chudobnygch - zacal s
tym uz na Institate socidlnych vied a pokracoval v tom cel§ Zivot. Neodradil ho
ani zapach, ani biedne podkrovia, do ktorgch chodieval, a nebdl sa ani rizika,
Ze sa nakazi chorobou. Vsetky peniaze, ktoré sa mu dostali do ruk, kondili u
chudobnych - neraz tak nemal ani na listok na elektricku domov.

Rovnako neprestava navstevovat ani Jezisa v Eucharistii - denne sa zucastiuje
svdtej omse a chodi aj na nocné adordcie, kde statocne zdpasi s Gnavou. V
roku 1922 sa stava dominikanskym tercidrom a pomaha zaloZit Katolicku
akciu vo svojej farnosti.

O rok neskdr, pocas fasiangovych prdzdnin, sa zamiluje do Laury - dievéata z
nizsej spoloCenskej vrstvy. Pier Giorgio si uvedomuje, Ze vztah s nou by rodina
neprijala a mohol by dokonca prehlbit uz aj tak napdté vztahy medzi jeho
rodicmi. Preto sa rozhodne svoje city neprejavit - aj ked ho to velmi boli.

ESte v tom istom roku 1923 vystavi Circolo Cesare Balbo (jeho katolicky klub)
zdstavu FUCI pri ndvsteve Mussoliniho v Turine. Tento ¢in vyvola Pier Giorgiov
protest a odchod z organizacie - no kratko nato sa vrati ,pre dobro spolku”.

V roku 1924 s niekolkgmi priatelmi a priatelkami zaklada pocas vgletu do hor
,Spolocnost podozrivgch typov" (Societa dei Tipi Loschi) - partiu kamardtov,
ktori sa chcu zabavat, ale aj spolocne modlit. V tom istom roku vtrhnd do domu
Frassatiovcov fasisti a Pier Giorgio ich bez vahania vyzenie.

Prichadza rok 1925. Sestra odchddza do Holandska po svadbe s diplomatom,
stara mama vdzne ochorie. Pier Giorgio akoby stratil svoj typicky zivotny elan.
Rodinnad situdcia sa stale zhorsuje, a tak nakoniec ustlpi otcovej voli a zacne
pracovat v novindch La Stampa.

Pocas posledngch dni starej mamy sa unho prejavia prvé priznaky choroby,
ktoru si priniesol z navstev u chudobngch - bola to zhubna forma detske;j
obrny. O necel( tgzden, v sobotu 4. jdla, zomiera - takmer bez povsimnutia.

Dva dni nato sa konaju pohreby. Kostol je pIng, no plna je aj prilahlé namestie.
Zisli sa tam chudobni, ktorgm Pier Giorgio pocas Zivota pomdhal. A prdve
vtedy si jeho rodina aj turinska smotanka prvy raz naozaj uvedomia, kgm Pier
Giorgio Frassati bol.

V roku 1990 ho papez Jan Pavol IlI. vyhlasi za blahoslaveného.

24




hd

TINEDZERI




TINEDZERI
3. stretnutie
Ciel

Spoznat Pier Giorgia a modlit sa k nemu, aby bol pre nich inspirdciou pre
plnohodnotny Zivot.

Materidly
Pre kazdého jeden list s textom Zalmu (str. 27) a Cistou zadnou stranou.

Aktivita

Tuto aktivitu je dobré urobit v kostole alebo v kaplnke, kde sa vytvori atmosféra
modlitby.

Symbol

V uréitom momente modlitby sa mladgm povie, aby otocili list s Zalmom a na
chvilu sa zamysleli. Budd mat niekolko mindt na to, aby napisali list Pier
Giorgiovi. M6zu don napisat, o len chcd: porozpravat o sebe, nieco sa ho spytat,
zverit mu svoje otdzky ¢i pochybnosti.

Na zaver kazd( svoj list podpiSe a skupina sa znova zide do kruhu. Potom
nasleduje malé pozvanie: kto chce, mdze svoju obdlku polozit do stredu kruhu.
Niekto ing si ju potom moéze vziat a uchovat - ako znak dbvery a priatelstva.
Takto sa pokracuje, kym vsetci, ktori ched, list odovzdaju alebo prijmu (nikto nie
je do toho ndteny).

Tento symbolicky krok md pripomenut, Ze vsetci sme pozvani kracat v duchu
Pier Giorgia - starat sa o druhgch s jemnostou, pozornostou a odvahou.

Ked sa pozerame na tych, ktori su vedla nas, a vnimame ich srdcom, stdvame sa
aj my trochu ako Pier Giorgio - a zdroven trochu ako Jezis.
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Modlitba

Uvodnd. piesef: Zalm 139

Pane, ty ma skdmas
a vies 0 mne vsetko;
ty vies, ¢i sed’'m a Ci stojim.

Uz zdaleka vnimas moje myslienky:

Ci kracam a ¢i odpoci'vam,

ty ma sledujes.

A vSetky moje cesty su ti zname.
Hoci este slovo nemdm ani na
jazyku, ty, Pane, uz vies,

¢o chcem povedat.
Obklopujes ma spredu i zozadu
a kladies na mna svoju ruku.

Obdivuhodnad pre mna je tvoja
mudrost; je taka velka, Ze ju
nemd6zem pochopit.

Kam mozem ujst pred tvojim
duchom a kam utiect pred tvojou
tvarou?

Ak vystlpim na nebesia, ty si tam;

ak zostupim do podsvetia, aj tam si.

| keby som si pripal kridla zornicky
a ocitol sa na najvzdialenejSom
mori,

este aj tam ma tvoja ruka povedie
a podchyt’ma tvoja pravica.

Keby som si povedal:
,<Azda ma tma ukryje
a namiesto svetla ma zahali noc,”

pre teba ani tmy tmavé nebudu a
noc sa rozjasni'ako den.

Tebe je tma ako svetlo.

Ved ty si stvoril moje utroby, utkal
si ma v zivote mojej matky.
Chvalim ta, ze si ma utvoril tak
zazracne;

vsetky tvoje diela si hodny obdivu
a ja to velmi dobre viem.

Moje Gdy neboli utajené pred tebou,
ked som vznikal v skrytosti,
utkavang v hlbinach zeme.

Tvoje o¢i ma videli,

ked som este nebol stvarneng,

a v tvojej knihe boli zapisané vsetky
moje dni,

len pomyselné,

lebo som este ani jeden neprezil.
Boze, aké vzdcne sU pre mha tvoje
myslienky a ich pocet aky je
obrovsky.

Keby som ich vsetky chcel pordtat,
je ich viac ako zfn piesku;

a keby som prisiel na koniec, este
stale som pri tebe.

Skdmaj ma, Boze, a poznaj moje
srdce; skimaj ma a vsimaj si moje
cesty.

Pozri, ¢i nejdem bludnou cestou, a
ved ma po ceste k vecnosti.
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Reflexia

V kratkej chvili ticha mézu mladi nahlas povedat slovo alebo vetu z precitaného
zalmu, ktora ich najviac oslovila.

Z Evanjelia podla Matdsa (Mt 5,1-12):

Ked Jezis videl velké zdstupy, vystlpil na vrch. A ked sa posadil, pristupili k
nemu jeho ucenici. Otvoril Usta a ucil ich:

Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralovstvo.

Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteseni.

Blahoslaveni tichi, lebo oni bud(d dedi¢mi zeme.

Blahoslaveni la¢ni a smddni po spravodlivosti, lebo oni budu nasgteni.
Blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo.

Blahoslaveni Cistého srdca, lebo oni uvidia Boha.

Blahoslaveni ti, o Siria pokoj, lebo ich budu volat BoZimi synmi.

Blahoslaveni prenasledovani pre spravodlivost, lebo ich je nebeské krdlovstvo.

Blahoslaveni ste, ked vds budu pre mnia potupovat a prenasledovat a vsetko zlé
na vas nepravdivo hovorit; radujte sa a jasajte, lebo mate hojnG odmenu v nebi.
Tak prenasledovali aj prorokov, ktori boli pred vami.

Kratky komentar

Jan Pavol [I. nazval Pier Giorgia muzom dsmich blahoslavenstiev, pretoze v hom
videl bezhrani¢nu lasku k druhgm, ktord prameni z este vdcsej lasky, ktord
prijima od Boha. A prdave z tejto ldsky, z tohto blahoslavenstva, sa v hom rodi
tuzba po mieri a spravodlivosti, sila zndsat protivenstva, miernost a Cisty pohlad
na svet.
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Modlitba
Modlime sa spolocne a odpovedajme: Vypocuj nds, Pane.

- Pier Giorgio Frassati zZil s laskou a oddanostou rodinng Zivot, aj napriek
tazkostiam. Pom6z nam, Pane, milovat nasich pribuznych, aj ked je to pre nds
trochu tazsie zndsat sa navzdjom, prosime ta.

« Pier Giorgio Frassati vnimal Sport ako prilezitost na priatelstvo, bratstvo a
zdravd zdbavu. Poméz ndm cez sport a zdabavu rozvijat nase priatelstvd a
budovat nové, prosime ta.

- Pier Giorgio Frassati mal vela priatelov, s niektorgmi bol osobitne spdty,
pisal desiatky listov kazdému z nich a ponukal im velky dar: osobitne
modlitbu. Pane, prosime ta za nasich priatelov, pozehndvaj ich.

- Pier Giorgio Frassati sa angazoval v politike, aby vo velmi tazkych
podmienkach svedCil o svojej viere. Pom6z nam, aby sme aj my boli schopni
angazovat sa za zlepsenie sveta okolo nas, prosime ta.

- Pier Giorgio Frassati stretdaval chudobnych a spozndval v nich tvar Jezisa,
miloval ich a pomahal im nielen materidlnymi dobrami, ale celgm svojim
srdcom. Pomdz nam, Pane, aby sme si vsimali chudobngch a nuddznych,
prosime ta.

Symbol
List Pier Giorgiovi (pozri s.26)
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Otée nas

Zavere¢na modlitba

Otce,

ktorg si dal blahoslavenému Pier Giorgiovi Frassatimu
radost stretnit sa s Kristom vo viere a laske,

na jeho prihovor nam dopraj, aby sme aj my mohli Sirit
medzi [udmi nasej doby

ducha evanjeliovgch blahoslavenstiev.

Skrze Krista, nasho Pana.

Amen.




MLADi DOSPELI
19-30 ROKOQV

1. stretnutie

Ciel

Zhodnotit si organizdaciu svojich dni a rozdelenie casu medzi rézne aktivity.
Materialy

Grafy (pozris. 32), velky biely plagat, pera a fixky.

Aktivita

Mladi dostanu pavikovy (radarovy) graf. Kazdg ho vypini sam za seba - oznadi
bodkami, kolko Casu venuje jednotlivgm oblastiam svojho Zivota. Hodnotenie je
od 5 (vela ¢asu) po 1 (ziadny Cas).

Ked vsetci skoncia vyplhovanie,

kazd(y postupne predstavi svoj

graf skupine. Pri oblastiach, Ticho

kde si oznacil hodnotu od 3 do Angatovanost : Moditba
5, ma uviest konkrétny skutok

Bozie Slovo

alebo &innost, ktorou t(to Ueast na omsiach :‘
oblast vo svojom Zivote rozvija. Sluzba. vo farnosti/ ® e ) # RozliSovanie
PoCas zdielania sa na velky o &L
plagat zapisuju vsetky uvedené ot v spolotenstve ° @ Priatelstva
Cinnosti,  rozdelené  podla 2 °
jednotlivgch oblasti Zivota. R * e, Sluzba nddznym
Ak sa  niektorée  opakuju
viackrat, podcCiarkneme ich  Starostlivost o moje okolie ® o Rodinné vztahy
alebo ich graficky zvgraznime. Skolafpraca  Vatahyv skole/prdci

vetahy

Ako posledny krok kazdg na zadnu stranu svojho grafu napise jedno slovo, ktoré
vyjadruje jeho pocit pri pohlade na vlastng ,casovy radar”.

Napriklad: ,Ked sa pozeram na tento graf, ktory ukazuje, ako nardbam so
svojim ¢asom, citim sa...”

Pred odchodom sa urobi krdtke spolocné zdielanie - kazd§ nahlas povie svoje
slovo. Potom sa vsetky tieto skusenosti zveria Pdnovi v modlitbe.

Poznamka. tieto ,radary” budd potrebné pocas stretnutia ¢. 3, preto je dolezité
ich nestratit!
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Angazovanost

Ucast na omégiach
Sluzba vo farnosti/spolocenstve

Zivot v spolocenstve

Informacie

Starostlivost o moje okolie

Skola/praca

Angazovanost

Uéast na omsiach
Sluzba vo farnosti/spolocenstve

Zivot v spolocenstve

Informdcie

Starostlivost o moje okolie

Skola/praca.

Ticho

N W B oo

—

Citové
vztahy

Ticho
5
4
3
2

1

Citové
vztahy

Modlitba

Bozie Slovo

RozliSovanie

Priatelstva

Sluzba nddznym

Rodinné vztahy

Vztahy v skole/praci

Modlitba

Bozie Slovo

Rozlisovanie

Priatelstva

Sluzba nddznym

Rodinné vztahy

Vztahy v skole/praci
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2.stretnutie

Ciel

Zozndmit sa so zivotom Pier Giorgia, objavit jeho blizkost k nim a zamysliet
sa nad aspektmi, ktoré sa najviac dotgkaju ich Zivota.

Materialy

Zivotopis Pier Giorgia. (pozri Zivotopisny profil na s. 23-24), listy Pier Giorgia
(pozris. 34-36)

Aktivita

Animdtor precita alebo porozprava zivotny pribeh Pier Giorgia Frassatiho.

Ucastnici majd pocas rozprdvania zaznamenavat do svojho zosita alebo na
papier tie momenty, ktoré ich nejako oslovia alebo zaujma.

Po skonceni ¢itania sa pripravi ,v{stava. listov" Pier Giorgia - ha steny alebo
panely sa rozvesaju niektoré jeho listy.

Mladi sa mézu poprechddzat okolo nich s tym, Ze si zapisu slova alebo vety,
ktoré ich najviac oslovili.

Na zdver sa vsetci znovu stretnG v kruhu a kazd( precita, ¢o si zapisal,
pricom kratko vysvetli, pre¢o ho prave tieto myslienky zaujali.
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List Antoniovi Villanimu. Turin, 19. 7. 1923

Dnes som bol na pohrebe absolventa literatiry, priatela Bertiniho [...]. Premyslal
som a napadlo mi, Ze o par rokov budem aj ja v tomto stave; aj ja budem
vzbudzovat sdcit zmieSany s odporom, a to aj napriek tomu, Ze som bol niekedy
ambicidézny. Naco: smrt, tato velkd zdhada, jedind spravodliva, lebo nepozera
nikomu do tvare, rozlozi moje telo a za kratky Cas ho premeni na prach. Ale
okrem hmotného tela existuje dusa, ktorej musime venovat vsetky svoje sily, aby
sa mohla predstavit pred Najvyssim sdGdom bez viny alebo aspon s malgmi
vinami, aby po niekolkych rokoch ocistca mohla vystupit do veéného pokoja. Ale
ako sa pripravit na velky prechod a kedy nastane? KedZe nikto nevie, kedy smrt
pride, je velmi rozumné byt pripraveny na smrt kazd{ den; preto sa odteraz
budem snazit kazdy den si urobit mald pripravu na smrt, aby som v okamihu
smrti nebol nepripraveny a nemusel lutovat krdasne roky mladosti, premdrnené z
duchovného hladiska. A Co robis ty? Co hovori$ na tieto predsavzatla ktoreé,
ddfam, s BoZzou milostou budem moct dodrzat?

List Isidorovi Boninimu. Modane, 28. 12. 1924

Drah( priatel, ¢itam roman Itala Mariu Angeloniho ,Ho amato cosi“ (Tak som
miloval), v ktorom v prvej Casti opisuje svoju lasku k Andaltzanke a ver mi, ze
ma to dojalo, lebo to pripomina pribeh mojej ldsky. Aj ja som tak miloval, lenze v
romdne sa obetuje AndalGzanka, zatial ¢o v mojom pripade sa obetujem ja, ale
ak to tak chce Boh, nech sa stane Jeho svdta vola. Dnes idem do Sauze d'Oulx
vyskusat zjazdovky Giovane Montagna, zajtra moji spolocnici odidu do S.
Bernarda a moja dusa tam bude s nimi z dvoch dovodov: pretoze S. Bernardo
bolo koliskou mdjho sna, ktory sa, bohuzial, rozplynul, a potom preto, ze tam je
td, ktord som miloval Cistou ldskou, a dnes, ked sa jej vzdavam, prajem jej
Stastie. Prosim ta, modli sa, aby mi Boh dal krestansku silu to pokojne znasat a
jej nech da vsetko pozemské Stastie a silu dosiahnut ciel, pre ktorgy sme boli
stvoreni.

List Franzovi Massettimu. Turin, 4. 1. 1925

Po ndvrate najdes Robespierra (tak sa volal Pier Giorgio v Spolocnosti
podozrivgch typov, pozn. red.) zmeneného; totiz pocas adventu som sa
pripravoval na Svdty rok Ccitanim svdtého Augustina, ktoré som sice este
nedokoncil, ale z ktorého som nacerpal nesmiernu radost, hlbokd radost, ktord
doteraz, Zial, nedosiahla moju dusu. Venujem sa aj literarnym stadiam: citam
,Testimonianze® od Papiniho a potom prejdem k filozofickym Stdadiam, ak
najdem dobry preklad diela sv. Tomasa Akvinského. Vidis, plany na Svaty rok sd
velkolepé. Tak som asi naSiel najlepsi spdsob, ako striedat nudné studium
strojarskej techniky s prijemngm citanim... Som Stastny, ze mdézem ukoncit svoje
stadium v takom krasnom roku.
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List Isidorovi Boninimu. Turin, 15. 1. 1925

S kazdgm dnom, ktorg prejde, som stdle viac presvedceny o tom, aky je svet zl(,
kolko je v nom utrpenia, a Zial, trpia dobri ludia, zatial ¢o my, ktori sme od Boha
dostali mnoho milosti, sme, bohuZial, odpovedali zle. Tato strasnd konstatacia mi
pri Stadiu trapi mysel, a z ¢asu na ¢as sa sam seba pgtam: budem nadalej hladat
spravnu cestu? Budem mat silu vytrvat az do konca? V tomto strasnom boji
pochybnosti mi viera, ktord som dostal pri krste, s istotou hovori: ,Sam nic
nedokazes, ale ak budes mat Boha v centre kazdého svojho konania, ddjdes az do
konca.“ A prdve to by som chcel robit a brat si za motto slova svdtého Augustina:
,Pane, nase srdce je nespokojné, kym nespocinie v Tebe".

List sestre Luciane. Turin, 14. 2. 1925

Pgtas sa ma, ¢i som vesely; a ako by som nemohol byt? Pokial mi viera da silu,
budem vzdy vesel(. Kazd( katolik nemoze nebyt vesely; smatok musi byt vyhnang
z dusi katolikov, bolest nie je smutok, ktory je horsou chorobou ako akdkolvek
ind. Tato choroba je takmer vidy spdsobend ateizmom, ale Ucel, pre ktorg sme
boli stvoreni, nam ukazuje cestu, ktord, hoci je posiata mnohgmi tfimi, nie je
smutnou cestou: je veselou aj cez utrpenie.

List Isidorovi Boninimu. Turin, 27. 2. 1925

Mézem ti povedat len to, Ze mdj Zivot je monotdnny, ale kazd(y den stdle viac
chapem, akd je to milost byt katolikom. Chudaci ti, ktori nemaju vieru: Zit bez
viery, bez dediCstva, ktoré treba branit, bez neustdleho boja za pravdu, to nie je
Zivot, ale Zivorenie. Nesmieme nikdy Zivorit, ale zit, lebo aj pri kazdom sklamani si
musime pripominat, Zze sme jedini, ktori vlastnime pravdu; mdme vieru, ktoru
musime branit; mame nddej, ktord musime dosiahnut - nasu vlast. A preto prec s
kazdou melanchdliou, ktord moéze nastat len vtedy, ked stratime vieru. Ludské
trdpenia sa nds dotgkaju, ale ak sa na ne pozerame vo svetle viery a teda
odovzdanosti, nie su skodlivé, ale prospesné, pretoze ocCistuju dusu od malgch, ale
nevyhnutnych skvrn, ktorgmi sa my ludia pre nasu zIG povahu Casto zaspinime.

List Marcovi Beltramovi. Turin, 10. 4. 1925

V' pozemskom Zivote je po ldske rodiCov a sestier jednou z najkrajsich veci
priatelstvo: a ja by som mal kazdg den dakovat Bohu, ze mi dal takgch dobrych
priatelov a priatelky, ktoré sd pre mnia cenngmi sprievodkynami po celd mdj
Zivot. Zakazdym, ked sa stretdvam s Clementinou, som povzbudeny jej velkou
dobrotou a myslim na nesmierne dobro, ktoré taka krdsna dusa urcite urobila a
urobi. [..] A ¢o povedat o Laure a Tine; aj ony su také velkorysé duse, pri ktorgch
casto premyslam o nevdacnosti, ktord som prejavil voci Bohu, ked som tak mdlo
odpovedal na velké milosti, ktoré mi Pdn vo svojom velkom milosrdenstve vzdy
dal, nehladiac na moje hriechy. Priklad vsetkgch troch bol pre mnia velmi cenng,
najmd v urcitjch momentoch Zivota, ked telo previadalo nad duchom.
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List Isidorovi Boninimu. Turin, 6. 3. 1925

V' mojich vnutorngch bojoch som sa casto pgtal, preco by som mal byt smutng?
Pre¢o by som mal trpiet a neochotne znasat tito obet? Stratil som sndd vieru?
Nie, vdaka Bohu, moja viera je stdle dost pevnd, a tak posilfiujme a upeviujme
tuto jedinu radost, ktorou sa ¢lovek mdze v tomto svete nasytit. Kazda obeta ma
zmysel len pre nu; potom, ako katolici, mdme lasku, ktora prevysuje vsetky
ostatné a ktord po laske k Bohu je nesmierne krasna, taka krdsna, ako je krasne
nase ndbozenstvo. Laska, ktord obhajoval ten apostol, ¢o ju denne ohlasoval vo
vsetkych svojich listoch réznym veriacim. Laska, bez ktorej, ako hovori sv. Pavol,
Ziadna ind ¢nost nema cenu. Ona mdéze byt vodkynou a zameranim celého ndsho
Zivota, celej nasej Cinnosti. Ona, s BoZou milostou, mdze byt cielom, ku ktorému
mdze moja dusa smerovat. A tak sme v prvom momente vystraseni, pretoze je to
krasny program, ale tazky, plng trnia a je v nfom mdlo ruzi, ale déverujeme v
Boziu prozretelnost a v Jeho milosrdenstvo.

List Isidorovi Boninimu. Pollone, 15. 4. 1925

Ked som minule listoval v kalendari, zhrozil som sa, ked som zistil, Ze sa bliZi
polovica mesiaca, a tak som si povedal, Ze je Cas zintenzivnit stddium, a rozhodol
som sa, ze hned ako pridem do Turina, budem mrtvy pre vsetkjch okrem
Konferencie sv. Vincenta a budem Studovat od rana do vecera. Viem, ze to
vyzaduje vela energie, ale verim v Boziu prozretelnost a preto aj v modlitby
priatelov. Tesim sa, Ze ta znova uvidim, a chcel by som ti venovat nielen zopar
dni, ale vsetok cas, pokial to nebude v obdobi skisok, lebo vtedy by som bol
nGteny dopustit sa ndsilia na svojich citoch a ukradnut si z ¢asu skusok niekolko
hodin, aby som si mohol vychutnat tvoju mild spolo¢nost.

List Isidorovi Boninimu. Turin, 29. 4. 1925

Cely svoj Cas venujem stadiu; som ako stroskotanec, ktory zdfalo bojuje s vinami
a stale sa spolieha na zdchrannd kotvu. Aby som dosiahol pristav, ktorgm je
skdska, som tak ponoreng do prednadsok, ze ma takmer zalievajd a shazia sa ma
v tomto boji utopit. Mysel, nasiaknuta touto suchou vedou, obéas ndjde pokoj,
osviezenie a duchovné poteSenie v citani svdtého Pavia. Cheel by som, aby si
vyskasal Citat svdtého Pavla: je UZasng a dusa sa z jeho Citania povznasa a tak
mame podnet pokracovat na sprdvnej ceste a vratit sa na nu, hned ako z nej
previnenim sklzneme. V stredu, ddfam, ak nie skor, bude velky debut. Pred
predposledny debut v mojom Zivote Studenta polytechniky a potom sa zacne
pisanie diplomovej prdce. Program, ako vidis, je velkolepy; no treba najst dobru
volu na jeho realizaciu, ddfam vsak, Ze ju postupne s BoZou milostou ziskam.
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3. stretnutie

Ciel
Spoznat Zivot Pier Giorgia a modlit sa k nemu, aby bol pre mladgch inspirdciou
ako zit hodnotny Zivot.

Materialy

Kazd( Gcastnik dostane vytlaceny zalm (s. 38) a svoj radarovy graf, ktory
vyplnil na 1. stretnuti.

Symbol

Mladgch ludi pozveme, aby si znovu vzali do ruky svoj graf a pero/fixku inej
farby, ako pouzivali na prvom stretnuti. PoZiadame ich, aby si zaznacili zmeny,
ktoré by na zdklade svojho srdca a svedectva Pier Giorgia chceli urobit vo
svojom grafe. Na zdver ich pozveme, aby sa rozdelili do dvojic a navzdjom si
porozpravali o zmendch, ktoré chcu urobit.
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Modlitba
Zalm 139

Pane, ty ma skdmas a vies o mne
vsetko; ty vies, ¢i sedim a ¢i stojim.

Uz zdaleka vnimas moje myslienky:
¢i krac¢am a ¢i odpocivam, ty ma
sledujes .

A vsetky moje cesty su ti zndme.

Hoci este slovo nemdm ani na jazyku,
ty, Pane, uz vies , Co chcem povedat.

Obklopujes ma spredu i zozadu a
kladies na mna svoju ruku.

Obdivuhodnd pre mna je tvoja
mudrost; je taka velka, ze ju
nemo6zZem pochopit.

Kam mézem ujst pred tvojim duchom
a kam utiect pred tvojou tvdrou?

Ak vystupim na nebesia, ty si tam;
ak zostUpim do podsvetia, aj tam si.

| keby som si pripdl kridla zornicky a
ocitol sa na najvzdialenejSom

mori, este aj tam ma. tvoja ruka
povedie a podchyti ma tvoja pravica.

Keby som si povedal: ,Azda ma tma
ukryje a namiesto svetla ma zahali
noc,” pre teba ani tmy tmavé nebudd
a noc sa rozjasni ako den . Tebe je
tma ako svetlo.

Ved ty si stvoril moje Utroby,
utkal si ma v Zivote mojej matky.

Chvalim ta, ze si ma utvoril tak
zazracne; vSetky tvoje diela su hodny
obdivu a ja to velmi dobre viem.
Moje Gdy neboli utajené pred tebou,
ked som vznikal v skrytosti,
utkavang v hlbinach zeme.

Tvoje o¢i ma videli,

ked som este nebol stvarneng,

a v tvojej knihe boli zapisané vsetky
moje dni, len pomyselné, lebo som
eSte ani jeden nepreZil.

Boze, aké vzdcne su pre mna tvoje
myslienky a ich pocet aky je
obrovsky.

Keby som ich vsetky chcel pordtat, je
ich viac ako zfn piesku; a keby som
prisiel na koniec, este stdle som pri
tebe.

SkUmaj ma, Boze, a poznaj moje
srdce; skimaj ma a vsimaj si moje
cesty.

Pozri, ¢i nejdem bludnou cestou, a
ved ma po ceste k vecCnosti.
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Reflexia

V kratkej chvili ticha mézu mladi nahlas povedat slovo alebo vetu z precitaného
zalmu, ktora ich najviac oslovila.

Z Evanjelia podla Matdsa (Mt 5,1-12)

Ked Jezis videl velké zdstupy, vystupil na vrch. A ked sa posadil, pristupili k
nemu jeho ucenici. Otvoril Gsta a ucil ich:

Blahoslaveni chudobni v duchu, lebo ich je nebeské kralovstvo.

Blahoslaveni placuci, lebo oni budu poteseni.

Blahoslaveni tichi, lebo oni budd dedicmi zeme.

Blahoslaveni lacni a smddni po spravodlivosti, l[ebo oni budd nasgteni.
Blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo.

Blahoslaveni Cistéeho srdca, lebo oni uvidia Boha.

Blahoslaveni ti, ¢o siria pokoj, lebo ich budu volat Bozimi synmi.

Blahoslaveni prenasledovani pre spravodlivost, lebo ich je nebeské krdlovstvo.

Blahoslaveni ste, ked' vds budu pre mha potupovat a prenasledovat a vsetko zlé
na. vas nepravdlvo hovorit; radujte sa a jasajte, lebo mate hojnd odmenu v nebi.
Tak prenasledovali a; prorokov ktori boli pred vami.

Kratky komentar

Jan Pavol Il. nazval Pier Giorgia muzom 6smich blahoslavenstiev, pretoze v nom
videl bezhrani¢nd lasku k druhgm, ktord prameni z este vdcsej lasky, ktoru
prijima od Boha. A prdve z tejto ldsky, z tohto blahoslavenstva, sa v hom rodr
tuzba po mieri a spravodlivosti, sila zndsat protivenstvd, miernost a Ccisty
pohlad na svet.
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Modlitba

Modlime sa spolocne a odpovedajme: Vypocuj nas, Pane.

- Pier Giorgio Frassati zZil s laskou a oddanostou rodinng Zivot, aj napriek
tazkostiam. Pom6z nam, Pane, milovat nasich pribuznych, aj ked je to pre nds
trochu tazsie zndsat sa navzdjom, prosime ta.

« Pier Giorgio Frassati vnimal Sport ako prilezitost na priatelstvo, bratstvo a
zdravd zdbavu. Poméz ndm cez sport a zdabavu rozvijat nase priatelstvd a
budovat nové, prosime ta.

- Pier Giorgio Frassati mal vela priatelov, s niektorgmi bol osobitne spdty,
pisal desiatky listov kazdému z nich a ponukal im velky dar: osobitne
modlitbu. Pane, prosime ta za nasich priatelov, pozehndvaj ich.

- Pier Giorgio Frassati sa angazoval v politike, aby vo velmi tazkych
podmienkach svedCil o svojej viere. Pom6z nam, aby sme aj my boli schopni
angazovat sa za zlepsenie sveta okolo nas, prosime ta.

- Pier Giorgio Frassati stretdaval chudobnych a spozndval v nich tvar Jezisa,
miloval ich a pomahal im nielen materidlnymi dobrami, ale celgm svojim
srdcom. Pomdz nam, Pane, aby sme si vsimali chudobngch a nuddznych,
prosime ta.
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OtcCe nas.

Zaverecnd modlitba
Otce,

ktory si dal blahoslavenému Pier Giorgiovi Frassatimu
radost stretnut sa s Kristom vo viere a laske,

na jeho prihovor nam dopraj, aby sme aj my mohli sirit
medzi [udmi nasej doby

ducha evanjeliov(ch blahoslavenstiev.

Skrze Krista, nasho Pana.

Amen.
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