Pondelok

10:00 — stretnutie animatorov
11:00 — Odchod z Bratislavy

13:00 — Zakladne informécie , vysvetlenie sut'aze o “dobry flek”

13:15 — Sur’az o ziskanie obydlia + pochopenie kontextu tabora (doba, krajina, zaradenie —
k}o som)
Ulohou jednotlivcov bude vylustenie Sifry

Ulohy —

rychlo spoéitat’ 1 000+1000+ 50 + 30 + 1 000 + 20 + 100+ 1000 (4200)
povedat uryvok I'ubovol'nej basne

zonglovat’ s2-3 lopti¢kami (alebo vykopnut loptu 3x s jednou nohou bez padu)
10xobehnut okolo nejakého stromu

PN

urobit’ kotrmelec vpred i vzad

preskocit’ §vihadlo — 1xvyskoc a 2x oto¢ Svihadlo

hadanka: Monikin otec ma 5 dcér: Lolu, Lulu, Lelu, Lalu, Ako sa vola piata?
povedat’ jeden kratky vtip

NGO

9. fukat’ do lopticky (ping-pong) 5 sekund

10. doniest’ list z troch réznych druhov listnatych stromov

11. urobit’ stojku (na rukach alebo na hlave), mé6ze byt aj s podporou niekoho iného)
12. predved’ nejaky trik na svojom tele (jazyk + nos, mavat’ usami, s palcom na ruke)

13. pomenovat asponi 5 vybranych slov po rovnakom pismene
14. povedat’ 1 kratku hadanku

15. navliect’ nit do ihly

16. 15xdrep-vyskok

17. urobit’ 5 klikov 9dievcat, 10 chlapci)

18. nakreslit’ sVOj portrét (¢as max. 3 minuty)
19. povedat’ jednu vetu aspon V piatich jazykoch
20. zaspievat’ jednu slohu nejakej piesne

21. poskladat’ z papiera lietalo a hodit’ ho tak, aby letelo aspon 3 metre
22. urobit’ aspon 20 drepov

23. prejst’ v drepe 10m a spit’ (kacaky)

24. povedat’ 3 kratke citaty (vety) zo sviatého Pisma

25. presun mince cez prsty na ruke

26. hadzanie desathaliernikov do pohara, ktory je v kybli s vodou (musi sa trafit’ aspon
jednym z troch)

27. Zapalkovy hlavolam

28. zoradit palicky podl'a velkosti poslepiacky

29. zistit’ kol’ko Stetin je v kefke



30. napisat’ vetu minimalne z 10 slov, ktoré sa vSetky zacinaji na P/S
31. zoradit’ historické postavy podla toho, kedy zili

32. povedat’ 5 zvierat na pismeno - K/P/S/M

33. zlozit’ puzzle - rozstrihana pohl'adnica

34. urobit’ na Spagate 10 uzlov

Texty so Siframi

1)

2)

3)

4)

5)

6)

V case, ked sa rozvijala silnd riSa menom Egypt, ked’ faraén bol stelesnenim boha na
zemi a l'udia sa mu museli klanat’, v ¢ase, ked’ sa stavali honosne pyramidy a stavby, ktoré
stt dodnes zahadou- v tom case §il jeden Clovek a ten sa volal 1 tento ¢lovek bol
synom Izdka amal brata Ezaua, za misu SoSovice ziskal od svojho brata prava
prvorodeného a pozehnanie pre prvorodeného. Ked’ Ezau pochopil, Ze sa dal obrat’ o tieto
velké veci, chcel Jakuba zabit. Jakub preto utiekol k svojmu pribuznému Labanovi,
ktorému slazil 20 rokov — staral sa 0 jeho stada. Tu sa aj ozenil. A mal dvanast’ synov.
Volalisa 2 ,Simeon, Lévi, 3 , Dan, Netai, Gad, Aser, Isachar, zabulon, 4 a
5 :

Jozefa mal Jakub zo vSetkych synov najradsej, Zahffial ho mimoriadnou laskou a bratia
nanho ziarlili. Ked’ im rozpraval sen o tom, ako sa mu klanali 6 , 7 a8
9 , alebo ako sa jeho snopu obilia klaiiali snopy jeho bratov, tak ho zacali posmesne
volat’ snilko, alebo snar. Povazovali to za vyvySovanie sa nad nich, Otec dal Jozefovi
pestrofarebnt tuniku (plast’), ¢im sa aj navonok odliSoval od svojich bratov. 10
bratov voci Jozefovi neustale rastla.

Raz poslal otec Jozefa za svojimi bratmi, ktori pasli ovce. Ked’ ho zbadali, rozhodli sa, ze
ho zabiji. Najstarsi brat 11 ho vSak chcel ochranit’ a vratit’ otcovi, a preto
navrhol, aby ho dali do prazdnej cisterny (suchej studne). Odtial’ ho chcel vytiahnut
a zachranit’. Okolo $li madianski kupci do Egypta. Ked’ ich zbadal 12 , navrhol
Jozeta predat’ do Egypta, ¢o aj urobili. Od madianskych kupcov dostali za Jozefa dvadsat’
striebornych. Otcovi priniesli spravu, Ze Jozefa roztrhala diva zver a na dokaz ukazali
Jozefovu tuniku postriekanti krvou. Otca 13 zachvatil velky zial’.

Poslednym synom, ktory sa narodil Jakubovi, bol 14 . Bol Jakubovou utechou za
strateného Jozefa. Jozef sa dostal do sluzieb 15 - vrchného velitel'a faraénovej
telesnej straze.

Jozef 16 ani na svojich bratov ani na Pana Boha. A tak ho Pan Boh pozehnéval.

Aj Putifarov dom Pan pozehndval vd’aka Jozefovej pritomnosti atak si Jozef ziskal
doveru - a Putifar mu dal do spravy majetok svojho domu. Jeho Zena chcela Jozefa zviest’,
ale Jozef si zachoval 17 a nedal sa, preto ho krivo obvinila u svojho manzela
Z toho, Ze ju zvadzal. Putifar sa vel'mi nahneval a vrhol Jozefa do kral'ovského vézenia.
Aj tu vSak Pan pozehnaval Jozefa. Spravca véznice dal Jozefovi do spravy ostatnych
vaznov.

Do vézenia vrhli aj vrchného kralovského ¢asnika a pekara. Tito dvaja mali zvlastne sny
aJozef im ich vylozil. Vrchny kralovsky ¢asnik mal sen o vini¢i, na ktorom boli tri
ratolesti. Ako casnik mal v rukdch faraonov pohar, trhal strapce a vytlacal ich do
farabnovho pohdra a pohar podaval faradonovi do ruk. Jozef povedal: Tri ratolesti su
18 a o tri dni bude prepusteny a povySeny. Vrchny kralovsky pekar mal takyto sen:
Vo svojom sne mal na hlave tri koSiky sjemnym pecivom. Vo vrchnom kosiku boli
najrozli¢nejsie jedld pre faradna, aké pripravuje pekar, ale vtaky ich z koSa vytahovali.



7)

8)

9)

Jozef odpovedal: ,, Toto je vyklad! Tri koSiky znacia 19 . O tri dni faradon povysi
tvoju hlavu - ale pre¢ od teba, lebo Ta obesi na drevo a vtaky budu z teba trhat’ miso.“
Vsetko sa stalo tak, ako im to Jozef povedal, ale v den oslobodenia ¢asnik uz nepamatal
pred farabnom na Jozefa.

O dva roky neskor mal sen aj faraon. Videl sa nad Nilom a z Nilu vystupovalo sedem
krav, na pohl'ad peknych av méise tuénych apasli sa na mokradi. A Hl'a, po nich
vystupilo z Nilu inych sedem krav, na pohl'ad mrzkych a v méise chudych a priblizili sa ku
kravam, ¢o boli na brehu Nilu. A tie na pohl'ad mrzké kravy zozrali sedem peknych
a tunych krav. Vtedy sa faraon zobudil. Ked’ opét’ zaspal, mal iny sen. Zdalo sa mu, ze
na jednom steble vyrastlo sedem plnych a krasnych klasov. Ale hned’ po nich vyrastlo
sedem suchych a vychodnym vetrom celkom a spalenych klasov a suché klasy pozrali
sedem hrubych a plnych klasov. Na to sa faradén prebudil a videl, Zze to bol iba sen. Ked’
nevedel nik z mudrcov faradna vysvetlit’ tieto sny, 20 si spomenul na Jozefa
a vyrozpraval faradnovi, ako spoznal vel'kého vykladaca snov.....

Jozef vyklada faraonov sen: ,,Sny faradnovi naznacuju jedno a to isté. Boh oznamil
faradnovi, ¢o hodla urobit. Sedem peknych krav je sedem rokov, takisto sedem peknych
klasov je sedem rokov. Co sa snivalo, je jedno a to isté. Ale sedem chudych a mrzkych
krav, ktoré po nich nastupili, je tieZ sedem rokov, takisto sedem prédzdnych a od
vychodného vetra spalenych klasov je sedem rokov hladu. Na to som myslel, ked” som
faradnovi povedal: Boh dal faraénovi vidiet, ¢o hodla urobit. Teraz pride sedem rokov
vel'kého prebytku po celej egyptskej krajine. Po nich pride sedem rokov hladu a po
prebytku neostane v celej egyptskej krajine ani 21 , lebo hlad bude nicit’ cela
Krajinu. V krajine sa nebude ni¢ vediet’ o hojnosti pre hlad, ¢o potom nastane, lebo bude
strasny. A to, ze sa faradnov sen opakoval dva razy, znaci, ze Boh s istotou rozhodol tiato
vec a ze ju Boh uskuto¢ni Coskoro.

Jozefovo povysenie: Faraén povysil Jozefa za svojho 22 , lebo vylozil sen
a povedal mu aj to, ¢o robit’, aby sa Egypt vyhol vel’kému hladu. Jozef navrhol faraénovi,
aby vystaval sypky a pétinu Grody v tirodné roky zhromazd’oval do sypok a tie dal strazit’.
Faraon zmenil Jozefovo meno na Safenat Panéach - 23 a dal mu za zenu Asenet,
dcéru Putifara, kiaza z Heliopolu. Jozef potom vysSiel do egyptskej krajiny. Ked’ Jozef
stal pred egyptskym kralom, farabnom, mal 24 rokov. A Jozef odisiel od
faraona a obchéadzal celu egyptsku krajinu.

10) Jozefovi sa narodili dvaja synovia. A Jozef nazval prvorodeného 25 , hovoriac:

"Boh mi dal zabudnut’ na vSetko moje nest’astie i na cely moj otcovsky dom!" Druhého
nazval 26 , vraviac: "Boh sa mi dal rozplodit’ v krajine mojej strasti!" Po 7
rokoch bol na svete velky hlad a Jozef zacal predavat’ obilie. Poc¢ul o tom aj jeho otec
Jakub a poslal svojich synov po obilie do Egypta. Jozef spoznal svojich bratov a skusal
ich. Spraval sa k nim cudzo a obvinil ich, Ze su $pioni, ktori hl'adaju neopevnené mesta,
kde by mohli zautocit. Na dokaz toho, Ze hovoria pravdu, Ziadal od nich, aby mu priviedli
najmladSieho brata, o ktorom mu hovorili, ked’ sa ich pytal, kto vlastne su. 27 Si
nechal ako rukojemnika. Jozef im nakoniec dovolil kupit’ si obilie. Do vriec s obilim im
dal peniaze, za ktoré si kupili obilie a poslal ich domov po najmladsieho brata. Ked prisli
domov a vyrozpravali otcovi, ¢o ziada spravca obilia v Egypte, Jakub odmietol poslat
svojho najmilSieho syna, lebo sa 28 , Ze zostane v Egypte aj on.

11) Nakoniec sa kvoli hladu odvazil 29 ziadat’ otca, aby ich predsa pustil a Ze on sa

bez Benjamina nevrati. Otec dal pripravit’ dary pre spravcu a svojich synov poslal do
Egypta. Jozef prijal bratov, dal sa im najest’ a dal im aj obilie, do Benjaminovho vreca



12)

vSak dal 30 kalich, aby bratov vyskusal. Ked’ bratia odisli, dal ich prenasledovat’
atoho, ukoho sa najde kalich, toho maju priviest spat. Ten ma byt kvoli kradezi
popraveny. S Benjaminom §li spat’ vSetci bratia a orodovali u faradénovho spravcu - Jozefa
za Benjamina. Jozef sa nakoniec dal spoznat’ svojim bratom.

Aj do faradnovho palaca sa dostala zvest: "Prisli Jozefovi bratia A faradén sa tomu tesil a
so svojimi sluzobnikmi. A faraon vravel Jozefovi: "Povedz svojim bratom: Urobte toto:
Nalozte svoje zvieratd a chod’te rychlo do krajiny Kanaan a zoberte svojho otca a svoje
rodiny a prid'te ku mne! Ja vdm potom dam, ¢o dobré poskytuje egyptska zem. Budete
jest’ to najlepsSie v krajine! A prikaze$ im aj toto: Aj toto urobte: Vezmite si z egyptskej
krajiny vozy pre svoje deti a zeny a naloZte svojho otca a pridte sem! Nech vam nie je
I'aito vasho domaceho zariadenia, lebo o je najlepsie v celej krajine, to bude vase! A
Izraclovi synovia urobili tak. Jozef im dal na faradénov rozkaz vozy a dal im aj potraviny
na cestu. A vSetkych dusi, ktoré prisli do Egypta bolo 31 .

Jozef osadil svojho otca a svojich bratov a dal im v egyptskej krajine pozemok v
najlepSom kraji zeme, v kraji 32 , ako rozkazal faraon. A Jozef sa staral
0 potravu pre svojho otca a svojich bratov, ako i pre celt rodinu svojho otca podla ich
mnozstva. Boli to prave dva roky vel'kého sucha a netrody.

Po ¢ase uz ani Egypt’ania nemali pefiazi a prisli za Jozefom pytat’ si obilie, no Jozef ziadal
od nich dobytok, potom ich polia. Tak sa vSetok egyptsky I'ud stal 33 I'udom -
nevolnikmi. Dostali zrmo na siatie s podmienkou, ze 5-tinu urody budi odvéadzat
faraonovi. Platilo to pre vSetkych okrem knazov, lebo tych zivil sdm faradn.

Jozef zil dlho. Videl synov Efraima a Manassesa do tretieho pokolenia. Potom ako 110
ro¢ny zomrel. Jeho telo zabalzamovali a ulozili do egyptskej hrobku. Jakubove kmene za

vzmahali a pozivali 34 u faradna.
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17, 24, 38, 47, 181, 226,2, 11, 84, 181, 193, 194, 210, 13,32,72,75, 84, 181, 193, 194, 210, 13,
16, 31, 51, 69, 110, 47, 181, 226, 44, 86, 93, 184, 190 (Zachovaj poriadok a poriadok zachova
teba)

17,41, 61, 69, 98, 106, 108, 137, 184, 137, 139, 186, 44, 48, 69, 70, 188, 84, 90, 181, 192, 194,
84, 90, 188, 189, 232 (Zdravé ryby plavaju proti pradu)

84, 181, 205, 208, 211, 213, 23, 34, 35, 101, 125, 159, 31, 44, 69, 101, 111, 145, 146, 147, 181,
192, 84, 181,182, 195, 1, 17,47, 181, 193, 3, 10, 18 (Pomsta je sladka, ale zivot po nej zhorkne)

84, 181, 232, 145, 26, 48, 69, 70, 104, 186, 197, 226, 44, 72, 86, 181, 193, 106, 186, 194, 195,
102, 103, 125, 131, 165, 169, 182, 194, 124, 133, 134
(Pouzivaj slova, ktor¢ liecia a nenicia)

48, 126, 150, 156, 3, 16, 102, 181, 191, 210, 84, 181, 191, 192, 210, 226, 26, 33, 34, 41, 51, 58,
86, 93, 184, 190, 210, 230, 229, 47, 69, 70, 77, 81, 181, 189, 29, 37 (Vsetko, ¢o sa postavi medzi
teba a Boha, je modla.)

84, 229, 17, 22, 44, 48, 69, 78, 87, 93, 184, 197, 47, 69, 94, 95, 102, 128, 165, 166, 84, 90, 103,
130, 181, 17, 22, 44, 48, 69, 78, 82, 187, 195, 47, 181, 191, 29, 32, 48, 69, (Poznavanie Boha
zacina pri poznavani Jeho slova)

29, 44, 45, 72, 75, 79, 97, 98, 103, 125, 143, 161, 3, 16, 29, 34, 43, 45, 84, 101, 141, 143, 161,
165, 175, 180, 189, 29, 47, 181, 226, (Laska je viac ako len splacanie dlhov)

145, 146, 161, 203, 224, 2, 38, 40, 45, 86, 89, 3, 86, 181, 193, 12, 28, 36, 61, 69, 94, 128, 102,
186, 225, 226, 9, 31, 43, 50, 57, 64, 68, 87, 93, 109, 181, 182, 195, 196, 210 (Ziadna cesta, ktort
si razi ¢lovek, nevedie do neba)

176, 166, 101, 106, 94, 220, 124, 175, 222, 211, 3, 137, 25, 16, 145, 234, 28, 136, 221, 227, 47,
71,162,98,9, 151, 72, 106, 147, 217, 38, 158 (Malé zaCiatky mozu skryvat’ vel'ké veci)

136, 156, 32, 116, 150, 3, 101, 213, 214, 215, 168, 141, 154, 170, 100, 76, 80, 199, 195, 25, 197,
145, 169, 8, 137, 162, 218, 72, 186, 210, 228, 14, 43, 227 (Kto neklame sam seba, nemoze byt
sklamany)

163, 67, 159, 221, 16, 59, 60, 228, 232, 138, 128, 126, 47, 231, 80, 115, 37, 46, 47, 101, 12, 130,
181, 216, 162, 84, 173, 26, 41, 107, 45, 125, 176, 213 (Mudrost’ musi§ hl'adat’, hlapost’ pride
sama)

63, 181, 47, 122, 64, 84, 229, 135, 140, 97, 76, 232, 79, 9, 192, 147, 181, 79, 207, 104, 143, 47,
197, 84, 224, 229, 59, 118, 120, 89, 101, 93, 156, 57, 32, 39, 232, 16, 38, 47, 181, 112, 144 (Boh
nepotrebuje tvoje schopnosti, ale tvoju ochotu)



15:00 -OsidPovanie podl’a umiestnenia - ubytovat’ sa moézu az ti, ktori maju vylustena
Sifru - zapiSu sa do poradovnika na izby

Vyplnenie Kkarti¢iek s 5 najtypickejSimi vlastnostami (znakmi, podl'a ktorych su
originalni a rozpoznatelni - nie svoje meno) - karticka moéze byt aj vyzdobena, hotovi hodia do
krabice, az potom mézu prist’ na hry...

15:30 - Hry - volejbal, futbal, priprava prezentacie oséb - animatori si zatial' pripravia vecerny
ceremonial

16:30 - priprava na sviti omsu

17:00 - sv.omS$a

18:00 - vecera

19:00 - Zoznamovacky -

- niekol’ko vytiahnutych kartic¢iek z krabice - hadame, komu patria

- zorad’'ovanie sa na stolickéch - podl'a vysky, ddtumu narodenia - dve druZstva proti sebe

- chaos - kruh, jeden v strede. Niekto povie hocikoho meno, ten povie d’alSie meno...Doty¢ny
Vv strede sa snazi buchnut’ Satkou/novinami toho, koho meno bolo povedané. Ak to stihne
urobit’ skor, ako je vyslovené d’alSie meno, vymenia sa.

19:30 - vecerny vstupny ceremonial - premena do deja - egyptska krajina a kontext - scénka -
Jozef a jeho bratia, predavanie do otroctva, Jozef uz prijme svojich bratov, pozyvanie do $koly....
Prijimanie do faradénovej skoly - ,,imatrikulacia“ - strihanie nakratko/vlasy na ¢ierno/blond - ak
nechcu, tak odovzdanie hodnotného daru faradnovi - komisia ohodnoti

20:30 - Strateny pastier

Recesia na stratené ovecky - pastier je zdbudlivy nezodpovedak..., rdd odpociva v korunach
stromov, lebo sa boji vlkov. Ovecky sa past samé - zbieraju konare, aby vytvorili taka velka
kopu, kym hlavny baran . animator - nepovie, Ze ma dost’ (konare vodorovne v kruhu min
priemer 1 m ado vysky 1 m). Ked’ st teda napasené, ida hladat’ pastiera, ktory je skryty
v nejakej korune stromu. Ur¢i sa iizemie, kde ten pastier asi méze byt. Lenze pozor - su tu vici,
ktori majl chut’ na ovecky. Ak vlk ovcu chyti, tak ta ovecka sa zachrani tak, Ze 10x obehne okolo
stromu a 10x pri tom povie - ,,Ja hladam pastiera, ja nie som dobra vecera. Potom moéze ist
d’alej a vlk si hl'ada int korist. Ak to neurobi, vlk ju zozerie ( - zajaté ovecky budi obsluhovat’
vlkov pri ranajkach - + upratovaci deti/ - vypadava z hry). Musia Cakat’ na ur€enom mieste az do
konca. Kto najde pastiera prvy, ten ziskava zolika - prvé miesto v rade na obed cely tyzden.

22:30 - veCerna modlitba a slovko



Poznamka na uvod: Tabor pripravujeme vsetci animatori spolocne preto keby sa
vam cokolvek z tohoto planu nezdalo alebo by ste mali nejaky napad ako nieco
skvalitnit, urcite dajte vediet.

UTOROK

7.00 budicek a rozcvicka
7.45 modlitba (o slobode a otroctve) [priebeh modlidieb dodame neskor @]
8.00 ranajky

8.30 faraonova skola(povinna skolska dochadzka totiz tam je): 3 predmety
tykajuce sa stavieb(este ich donazveme) budu trvat nasledovne: 20 minut kratka
interaktivna prednaska(zvacsa zaujimava uloha/aktivita) a 10 minut prestavka a
presun [bolo by fajn keby kazdu prednasku/aktivitu pripravoval 1CH+1D anim.,
dokopy teda 3CH a 3D anim. minimalne+faraon]

10.00 skusky a rozdelenie do skupin normovacov, stavitelov a robosov. Skusky
pozostavaju z toho, ze musia nakreslit navrh na nejaku zadanu budovu, alebo cast
mesta. Podla toho potom budu stavat. 5 skupiniek po osem bude mat na starostii
cast mesta, pricom budu mat v skupinke rozne hodnosti. V priebehu casu sa tieto
hodnosti budu menit na povel faraona, ktoreho inac treba urcit:) [skusobnu komisiu
budu tvorit ti animatori ktori aj ‘prednasali’ 3CH+3D, potom treba 1 anim. ako
faraona + akykolvek dalsi volni animatori ako pomoc pri dotvarani atmosfery ako
napr. na dozeranie pocas stavania a tak]

12.00 kontrola (cas je priblizny, mozeme ju prisposobit-kratku, dlhu), sankcie a
odmeny (viac sankcie), bude realizovana priamo na pracovisku

13.00 obed alebo nieco take

14.00 stavanie opat, PITNY REZIM pripominat, casom sa pridaju animatori,
ktorych faraon urciil do otroctva, lebo mu nieco spravili zle a zacnu nenapadne
frflat a nacrtnu temu prevratu a vzbury [minimalne 1CH a 1D budu degradovani a
zacnu podnecovat vzburu]

17.00 zastavenie prac, zhodnotenie faraonom a nim poverenymi [tu by mohol
pomoct kazdy animator co bude volny, nech to posobi co najlepsie]

18.00 omsa [svata]
19.00 vecera [vydatna]

20.00 diskusia na temu slobody(mari sa mi, ze sme tym chceli poverit Vila) a
spatna vazba, reflexia [tesime sa na to, taketo veci sa nedaju na taboroch s
mladsimi ‘tabornikmi’ velmi robit takze urcite to bude super]

22.30 vecerna modlitba

23.00 nocne putovanie [podla mna by to malo byt take prekvapenie, malo by to
potom mozno na nich vacsi dojem... ... takze sa nemusi ziadny animator prekecnut
pred nasimi drahymi mladymi pocas dna &)] pocas neho sa bude odohravat
niekolko veci:, povieme im ze si maju zobrat to najnutnejsie, karimatku a tak a ze



ideme prec a nevratime sa. bude tam urcite kratky usek odvahy, ktory budu musiet
prejst sami [na zaciatku aj na konci to bude riadene animatormi], mali by ich
nahanat faraonove vojska....to este musime kolektivne domysliet., vytvorime
skupiny a kazda musi vymysliet obetny dar na zajtrajsiu omsu ktory bude mat
spolocne nieco s tym putovanim [ale aj nemusi pokial sa vam to nezda ako dobry
napad], musia sa aj spolocne dohodnut, aby nemali dve skupiny to iste, cesta bude
znacena svetelnymi stlpmi ako za Mojzisa, cize Cdckami [fajn sa od nich odraza
svetlo], bolo by mozno zaujimave keby toto putovanie viedli ti animatori, ktori
podnecovali vzburu a pomohli zvrhnut faraona aby sa zachovala dejova linia.
Pocas celeho putovania sa moze rozvijat aj aktivita typu ‘Zakazane slova © alepo
pod. keby sa nam to zdalo moc fadne.

*** material***
kartony, lepiaca paska, spagat, noznice, ceruzky, cd,baterky, prip. sviecky, zapalky

[cajove kahance ]
Rekvizity: plachty, palice, bubny mozno na to prenasledovanie,



STVRTOK - celodenny vylet

7.15 — Budicek, rozcvicka
8.00 — Svata omSa

8.30 — Ranajky

9.30 — Odchod na vylet

Trasa vyletu:

Fugela — po Zltej znacke na tri kopce— po zelenej na krizovatku zelenej modrej, Cervenej a Zltej —
Chata pod lipou a Vila sokol — po Zltej znac¢ke nad hvezdarfou — po Cervenej Velka Homola — po
Cervenej na Zochovu chatu — po Zltej na tri kopce — po Zltej na Fugelku

Vystup na vrch Sinaj
Cielom hry je preverit fyzické sily a vytrvalost. CviCenie skupinovej spoluprace, vodcovskych a
kombina&nych schopnosti.

Charakteristika:
Na hru je potrebny horsky terén s vyzna¢enym vrcholom. Pre kazdy kmeri je potrebnych 20
“expedi¢nych debien”.

Realizacia hry:
Cielom hry je “dobyt vrch Sinaj”, vrch na ktorom Boh daroval izraelskému narodu (prostrednictvom
Mojzisa) dve kamenné dosky s desiatimi pravidlami, ktoré pochadzali priamo od Neho.

Na zaciatku kazdy izraelsky kmer dostane 20 expediénych debieb a mapu s vyznacenim vystupovej
cesty vratane zakreslenia vrchu Sinaj (Velka homola). I. a Il. VySkovy tabor budi oznacené na ceste
krepakom.

Ked uz su druzstva vybavené potrebnymi vecami, zanu “dobyvat vrch Sinaj”. Kazdé druzstvo sa snazi
byt na vrchole ako prvé. To v3ak nie je take jednoduché. DruZzstvo m4 pri vystupe tieto ulohy:

1. Vybudovat zakladny tabor odkial sa hra bude zac¢inat. Zo zakladného tabora do I. vySkového
tabora je nutné vyniest 20 debien. Jeden &len kmena mbdze mat u seba iba jednu debnu. Pre
dalSie sa teda musi vratit.

2. Z|I.do Il. vy8kového tabora je treba vyniest 15 debien. Aj tu plati, Ze jeden ¢lovek mézZe niest
naraz iba jednu debnu. Preprava v8ak nesmie byt zahdjena skér, nez bude v I. tabore vietkych
20 debien.

3. ZIl. vySkového tabora méze skupina vyrazit az vtedy, ked je v riom vSetkych 15 debien. Na
vrchol sa uz ziadne debny nevynasaju.

Az vo chvili, ked sa vSetci ¢lenovia kmera nachadzaju pod vrcholom, méze jeden (Mojzis) vystupit
na vrchol a odniest z vrchu dve kamenné dosky. Ostatni ¢lenovia kmena musia ¢akat pod
vrcholom.

Pri vynasani debien plati, Ze druzstva si m6zu vybudovat vlastné “medzitabory” alebo “prekladisko
debien”. Pravidla hry nehovoria, Ze musi byt debna s vyzbrojou dopravend z tabora do téabora
naraz. Pocas hry sa ukaze, kto je ochotny vziat' na seba vacsi udel Unavnej prace spojenej s
vynasanim debien. Malokto si zachova humor a dobru naladu pri tretej tazkej ceste tou istou trasou.

Materialne zabezpecenie:
Expedicné debne pre 1 kmen:
1x toaletny papier

2x 1,5 litrova flasa

1x velka krabica

1x klbko nite

1x ping-pongova lopticka
1x spacak

1x karimatka

1x cCokolada

6x zapalkova krabicka

5x vylisovany list

Vecérna modlitba, reflefia:

Vecrna modlitba bude prebiehat’ s skupinkach s animatorom. Kazdy ¢len skupiny si na papier
obkresli svoju ruku a vnutornu ¢ast obrazku vyplni farebnou kombinaciou vyjadrujucou jeho pocity z
poslednych dvoch dni. V rozhovore v skupinke by kazdy ¢len mal povedat prec¢o pouzil prave



konkrétne farby a €o maju uvedené farby vyjadrovat. Spolo¢na reflexia sa uskutoéni spoloénou
modlitbou v skupinke a prejde do priprav spolo¢ného vecera.

Vecerny program:
Chadesh Yomeynu — oslava izraelitov za sprevadzanie P8nom pocas prechodu pustou. Kazdy kmn si

pripravi program, ktorym sa chce podakovat. Za €o konkrétne chce dakovat méze vyjadrit’ piesriou,
basrou, scénkou a podobne.



PIATOK

7.30 budicek a rozcvicka [treba min 2 animatorov na rozcvicku]
8.00 modlitby- v tej brozurke rozpisane dost pekne, ale mozno este doplnime nieco
8.45 ranajky

9.30 CATOGA= chceme ziskat naspat tabulky, co je symbol blizkosti Boha.
Delime ich na 6 skupin po kolko vyjde. [resp deleniemozeme este upravit ak bude
treba] Je osem stanovisk, ktore treba prejst v urcenom casovom limite. Budu od
seba dost daleko, aby to bolo pestrejsie. Na zaciatku postupne kazdy zo skupinku
bude moct nahliadnut do casti mapy okolia a potom ju prekreslit pre skupinku
svoju. Kazdy zo skupiny vidi inu cast, cize musia dokreslit k tomu, co nakreslil ten
pred nim, co videli. Na zaciatku kazda skupina dostane len bodku na svoju mapu
ze kde je ich prve stanoviste a potom im vzdy animatori spravia bodku ze kam
maju ist na dalsie [pri tych nesikovne nakreslenych mapach to bude celkom
sranda] Stanoviska su :

Basen (napisat v cas. limite 15 versov(10 min.) , kde pouziju zadame slova

stavba 1,5 az 3 metrove] konstrukcie na ktoru musia vediet vsetci vyliezt
(doladime ze kolko podla toho, co je realne zvladnutelne)

strelaba z luku

podliezanie nejakych latiek, alebo spagatu bez dotyku s nim(plazenie). Bude to
taka dlhsia trasa, nie len jeden spagat podliezt

dovera ( bud pad so zachytavanim od druheho, poznate hadam, alebo podobne
nieco na dooveru)

Kreslenie lavou rukou(jeden clen ide bokom a ma za ulohu nakreslit ineho clena
lavou a ostatni potom hadaju kto to je, maju tri pokusy)

sarady(podobne ako improliga, ale trochu ine)

pavucina(Duri dopiis, prosim)

-ulohy su aj pohybove, aj intelektualne a aj tvorive aj vtipne, aj teambuildingove,
takze by to malo zaujat kazdeho

-na konci hry ziskaju tabulky a oceni sa vitaz nejako(?-kolektivne doriesit,
ci budu k dispozicii nejake ceny a tak)
[na kazde stanovisko min 1 animator/ka, mozno niekolko animatorov v terene na
dozeranie priebehua keby tam niekdo beznadejne bludil aby ho usmernili a tak]

13.00 obed [moja oblubena cast dna. Pozn. Jurinko]

14.00 oddych, ma si kazdy kmen(skupina) za ulohu vryt do tych tabuliek
prikazania, potom bude poobedie netradicnejsich a potom aj tradicnejsich
outdoorovuch hier (niekolko zabavnych netradicnych a potom mozno Kklasika
fotbal, voley a tak...treba kazdeho ochotneho volneho animatora...nech to ma
nejaku uroven, treba lopty zobrat, min 1-2 voley a 1-2 futbal, alebo podla toho
kolko mame na mileticke]

17.00 omsa (obetne dary su tabulky)
18.00 vecera

20.00 CARODEJNICA=hra, ktora ma 5 casti:



20.00 1. kratka dynamicka aktivitka ktora sluzi na zobudenie sa po
vecernej sieste a pocas ktorej dostanu dva papieriky ktore budu potrebovat dalej(
nejaka behacia, aktivna hra),

20.30 2. stisenie: rozdelime mladez na 4 skupiny, kazda sa vyda inym
smerom [s animatorom] od bodu, kde vsetci stoja, po asi tak 15 minutach chodze
najde animatora, ktory kazdemu zo skupinky urci nejake miesto, kde sa ma
stisiit(na takych 30 min), animator dba, aby miesta neboli blizko seba a nebavili sa
ale zas aby neboli nejak velmi daleko. Budu si musiet rozmysliet, ktore su ich
najdolezitejsie hodnoty v zivote dve. a napisat ich na papieriky.

22.00 3. animator z predosleho ich posle do kruhu pociatku, kde sa
vsetci zidu a bude vysvetlena hra: ako v brozurke to so svieckami, az na to, ze
hraju vsetci spolu, nie tri rozne miesta hry. No a hlavne ale je, ze nepojdu vsetci k
tym istym kruhom ohna, ale budu 4 kruhy ohna a kazdy bude mat urcene kam ma
ist ku ktoremu. Ked tam dojde bude musiet sa rozhodnut pre jednu hodnotu a
druhu spalit. [2-3 animatori sfukuju sviecky]

22.30 4. od kruhu ohna po zaverecne stanovisko bude aktiivitka, ktora
spociva v tom, ze z kruhu ohna pojdu v trojici a to tak, ze len jeden bude vidiet a
povedie tych druhych dvoch. Mozu sa medzi sebou aj rozpravat, co citia, ale
nemusia, to je len take spestrenie cesty[animatori na zaciatku aj na kkonci cca 2]

23.00 5. toto je ta decentna cast, kazdy anonymne polozi svoju hodnotu
na urcene miesto kde budu nakoniec vsetky zhromazdene a nejaky knaz: ) sa k nim
vyjadrit by mohol, prosto to nejak zhodnotit a povzbudit ich, ze dobre, pripadne
poukazat na tie menej spravne. Mozno sa ani nemusi drzat tych, co tam budu
zhromazdene... a potom by bola vecerna modlitba po skupinkach [kludne
mensich, 1CH+1D anim.] s reflexiou
24.00 spinkame

***material***
velke papiee(A2), farebne tvrdsie papieriky, luk, terc, satky, spagat, fixky, ciste
papiere normalne, sviecky(vela), zapalky, tie tabulky, do ktorych vyryvaju
prikazania(Duri dopis ake Ty navrhujes-mne je jedno, dohodneme sa kolektivne.

Pozn. Jurinko), mapu okolia, ale to asi az na mieste
© Miruska, Ketja, Jurinko



NEDELA

8.00 — budicek, rozcvitka
8.30 — ranné modlitby
9.00 — ranajky

9.30 - list na rozlucku

Kazdy jednotlivec napiSe sam sebe list — sebareflexia na tomto tabore, svoje
zazitky, skusenosti, €o mu pride na um. tento list zalepi do obalky a odovzda
animatorom. (list im posleme, niekedy...)

Material: papiere, obalky

10.30 balenie veci, priprava na sv. omSu

12.30 sv. om3a

13.30 obed

14.00 spatna vazba pre animatorov, vyplnenie dotaznika
15.00 odchod



