Doba Ladova 2016

Prirucka animatora pre 1. kmen




Moje predsavzatie na tohtorocny tabor:



1.den - Oratko

Myslienka dia: Spoznavanie priatelov

Pribeh: Diego sa priddva k svorke, inos dietata, bitka so
Sablozubdkmi

Miesto: Oratko

Harmonogram:

Doobeda registracie + normalny kmenfovy program
(odporuéané zoznamovacky) s

omsou, poobede o cca 14:00 velkd hra na zadnom ihrisku —
vyzyvacky (da sa hodnotit aj v
skupinkach!)

Kazda skupinka si vymysli vlastné meno a vlajku(logo) ak chcu
a odtlacia si vlastné znacky do jaskyne.

POOBEDNA HRA 14:00 na zadnom ihrisku - predstavenie
hry+animatorov (5 ludia, 5 mamuty, 5 vacic, 5 lenochodov, 5
veveriCiek + 5 Sablozubakov) - deti behaju, vyzvu ostatné deti
a pridu za animdtorom na stanovisku, zapasia a vyherca
dostane odmenu, ktoru zanesie do svojej skupinky (svojho
kmena, /volnému animatorovi ktory to ma na starosti).
Odmena bude papierik(potrava)- meldn, zalud, orech,
pampeliska, egres, gastan. - deti mézu vyzvat svoj kmen
(odmena 1) alebo jeden kmen vyssie (odmena 2) alebo
volného animatora (odmena 3) alebo Stvrty kmen saleziana
(odmena 3) alebo animatora (odmena 2). - Sablozubaci chodia
chodia medzi detmi, robia im zle (ale neskutoéne!!l), berd im
odmeny (podla sympatii) - na konci bude vyhodnotenie



skupiniek najlepSich+ najlepsSich zberacov z kazdého kmena-
horalka z bufetu. - poc¢as vyhodnotenia Sablozubaci zahraju
scénku, kde napadnu fudi, nastrazia pasce, bude boj a jeden
$ablozubak (diego) bude chciet zobrat mlada, ale mama ho
poloZzi k noham mamuta (dalSia skupinka animatorov) -> tigre
sa rozutekaju a ludia idu za nimi - pokracuje scénka, slovo si
berie Janci, ktory zhodnoti situaciu a zavol3d si k sebe Sida,
Mannyho a pride aj Diego a nahlas sa dohaduju, Ze dieta
zachranime, odovzddme fudom a postarame sa oriho.
Stretko

Mt5,41-48

A ked ta bude niekto natit, aby si s nim iSiel jednu milu, chod's
nim dve Tomu, kto ta prosi, daj, a neodvracaj sa od toho, kto
si chce od teba nieco potzicat. Poculi ste, Ze bolo povedané:
»Milovat budes svojho blizneho a nenavidiet svojho
nepriatela.« Ale ja vdm hovorim: Milujte svojich nepriatelov a
modlite sa za tych, ¢o vas prenasleduju, aby ste boli synmi
svojho Otca, ktory je na nebesiach. Ved on dava sinku
vychadzat nad zlych i dobrych a posiela dazd na spravodlivych
i nespravodlivych. Lebo ak milujete tych, ktori vds miluju, aku
odmenu mdzete ¢akat? Vari to nerobia aj mytnici? A ak
pozdravujete iba svojich bratov, ¢o zvlastne robite? Nerobia
to aj pohania? Vy teda budte dokonali, ako je dokonaly vas
nebesky Otec.

Aktivita:
Kazdy dostane kocku ladu.

Ked'je ¢lovek vyzvany, da si kocku ladu do Ust a musi povedat
nieco o sebe (meno, odkial je, ¢o robi najradsej, ...) a povedat
mena svojich dvoch susedov.



2.den

CELODENNY VYLET

Myslienka diia: obeta

Pribeh: zaciatok putovania s mladatom, Sablozubaci chcu

mlada pre seba (Diego chce zradit), hladanie jedla pre mlada,

mamut zachrafiuje Diega

Miesto: luka pod Kolibou

Harmonogram:
8.00- prichod deti

8.30- sv. omsa
9.30- odchod koliba
12.00- luka pod Kolibou

12.00-13.30- volno,
pohodicka & obed &
stretko

13.35- zaciatok hry
14.35- koniec hry, odchod
16.00- navrat

Hodnotenie:
body za hracku

Vyhrdva skupinka, ktora
prva ziska uneseného

Bonus- velké kamene



Deti uz pocas cesty na luku zbieraju material a spolu s istou vybavou,
ktoru dostanu vyrabaju hracku pre dieta z pribehu (aby mu nebolo
smutno ...)

Obed- pocas obeda 3 animatori = Sablozubé tigre (najlepsie chlapci)
unesu po jedno dieta z kazdej skupinky

Hra- zbieranie farebnych kamienkov pre starejSieho neandrtdlca
(napriklad Janéi Krupa ©), ktory pozna spdsob, ako prekabatit tigre
a vyslobodit svojich kamaratov:

Kamienky budu rozdelené podla farieb a rozdelené do misiek
porozkladanych na luke (4). deti sa ich snazia ziskat urcity pocet kazde;j
farby pre starejSieho. Popritom ich vSak nahanaju animatori. Ked'
animator chyti dieta, musi mu odovzdat kamienky, ktoré ma pri sebe

a ¢upnut si, kym ho iné dieta dotykom nezachrani. Ked' ziskaju dany pocet
kamienkov, pridu za starejs$im, ktory im da papierik, ako zachranit
kamarata/ku. No posledna ¢ast bude chybat (hlavna ¢ast). T4 mozu ziskat
tak, Ze prinesu jeden z velkych kamenov, ktory strazi velky animator. Ked'
ziskaju papierik zistia, Ze kamardta zachrdnia tak, Ze obetuju hracku, ktoru
doobeda vytvorili.

Stretko - pribeh o obete (napr. Milosrdny Samaritan)

- porozpravat sa s detmi o obete (otazky napr. Co je podla teba
obeta? Ako si sa musel ty niekedy obetovat? Ako sa niekedy niekto za
teba obetoval? Co je podla teba najvicsia obeta? ...)

Potrebujeme: kamienky a farby | Kamene=drahokamy: Modré- zafir
4 misky (cca 70)
6 lepiacich pasok Cervené-
6 laniek rubin (cca 70)
6 noznic ZIté- zlato
(cca 70)
Cierne- uhlie
(cca 70)
Velky strieborny-
striebro (5ks)




3.den - Mestska hra

Myslienka diia: Odpustenie

Pribeh: Diego sa priznava svojej svorke, bitka so $ablozubdkmi

Miesto: HodZovo namestie, Strkovec
Harmonogram:

8:00 — divadielko+ Prichod deti- nenasli si body... niekto im ich ukradol
(Sablozuby)

8:15—sv. omsa

9:00 — odchod do prezidentskej zahrady

Najdeme stopy Sablozubov (na hodZovom namesti) ktoré nas dovedu do
prezidentskej zahrady

Aktivity v zdhrade- za kazdu splnend Ulohu dostand nejaky ten bodik naspat

- Utek pred $ablozubmi- urobit kolo okolo celej zdhrady + stale musia niest
niekoho zo

skupiny na rukach
- traf Sablozuba- triafanie kartdonového Sablozuba loptickami...
- vytrhni zub $ablozubovi- lano so slu¢kou prehodit na palicku stréiacu zo
zeme

a strhnut ju na zem
- skry sa pred 3ablozubom- $ablozub (nejaky animator) bude hladat deti-
klasicka

Schovavacka
- skry jedlo Sablozubovi- $ablozub (animator) spi, deti mu ukradnu nejaké
jedlo

schovaju ho a Sablozub ho ide hladat.... nendjde ho a deti sa budu strasne
tesit ze

vyhrali nasledne jeden Sablozub utecie so zvySnymi bodmi a utekd na hrad
kde ho najdeme vystrasime

a body si zoberieme spiat a ideme na obed

12:30 — obed
13:20 — odchod po skupinkdach na Strkovec



- Kazda skupinka ide inou trasou.
- Po ceste plni Ulohy — za kazdu splnenu ulohu dostane jedno slovo, slova sa
pospajaju
do citatu, vety,...
POOBEDIE-
-odoberieme sa na Strkovec
-pocas cesty plnia ulohy(duchaplné, zabavné,..)
1.Uloha: Kazdy si omota nejaku Cast tela toaletnym papierom a musia v takom
stave prist az do
ciela. V skupinke musi byt omotana aspori 1x hlava, ruka, noha, krk, ucho,
nos, prsty, zadok,

ruky k sebe, ¢lenok.

2.Uloha: Fotka s ulicou(pripadne inym zachytnym bodom), tak aby sa vratili
spat.

3.Uloha: Zaspievat nahlas na ulici ¢ast z tdborovej hymny.

4.uloha: Spravit plavidlo z rolky od toaletného papiera. Potom sa vyuZije na
stretku

(potrebujeme nadoby od masla, noZnice, lepidlo, fixky,...)
5.Uuloha:Kazdy musi spravit 10 drepov s vyskokom.

Stretko :



4.den Spolocny vylet

Myslienka dnia: spolupraca

Pribeh: Odovzddvame mlada, stipame na vrch, kade isli fudia, vrch sa topi ...
otepluje sa,

prichadza koniec doby l'adovej, treba sa zachranit, zbierame suroviny
(pripravujeme sa)

Miesto: Panova luka

Harmonogram:

Okolo 8-mej sa rozdelime podla kmenov a po skupinkdch péjdeme na
trolejbus 201, vystupujeme na Racianskom myte, ndsledne na elektricku 5
iddcu do Race, vystupime na zastdvke Detvianska. Pockame sa nad
kupaliskom.

Spolo¢ne pojdeme na Panovu Luku.

Tam okolo 12-tej bude omsa, po nej obed a siesta.

0 14:00 bude poobedna hra, zvolame vsetkych. Vieme, Ze ludia su nablizku,
len moc ndm neveria. Musime im dokazat, e sa nam da verit. Ze prichddzame
v mieri, chceme im vratit ich dieta. TakZe musime si ziskat ich déveru.
Nasleduje spolo¢ensko-kultirny program. Kazdy si bude moct zvolit vec, ktoru
bude robit. Na luke budd rozdeleni animatori. Kazdé dieta si niekoho vyberie,
tak sa vytvori skupinka. Ta skupinka bude mat Ulohu- nakreslit mapu, spievat,
tancovat...na strome bude zaveseni zoznam animatorov- kto ¢o robi. Potom
sa to bude prezentovat ludom. Ziskame si ich doveru, pride ich velitel'a ddmu
mu jeho syna-sldvnostné, dojemné odovzdanie. Na zaver odchod domov tou
istou cestou.

Prichod do oratka cca o 17-te;j.

Stretko: spolupraca- stretko si kazdy da individualne. 1.kmen si ddvame
stretko pri kupalisku ked ¢akame ostatnych. Evanjelium Lk 10, 1-12 —
rozoslanie 72 ucenikov Potom si Pan vyvolil inych sedemdesiatich dvoch a po
dvoch ich poslal pred sebou do kazdého mesta a na kazdé miesto, kam sa sam
chystal ist. A povedal im: "Zatva je velkd, ale robotnikov malo. Preto proste
Pana Zatvy, aby poslal robotnikov na svoju Zatvu! Chodte! Hla, posielam vas
ako barankov medzi vlkov. Nenoste mesec ani kapsu, ani obuv a cestou
nikoho nepozdravujte! Ked vojdete do niektorého domu, najprv povedzte:



“Pokoj tomuto domu!” Ak tam bude syn pokoja, vas pokoj na iom spocinie;
ak nie, vrati sa k vam. V tom dome potom ostante, jedzte a pite, ¢o majq, lebo
robotnik si zaslUzi svoju mzdu. Neprechadzajte zdomu do domu! A ked'
pridete do niektorého mesta a prijmu vas, jedzte, ¢o vdm predlozia,
uzdravujte chorych, ¢o su v iom, a povedzte im: “PribliZilo sa k vdm Bozie
kralovstvo.” Ked' pridete do niektorého mesta a neprijali by vas, vyjdite do
jeho ulic a povedzte: “Striasame na vas aj prach, ¢o sa nam vo vaSom meste
prilepil na nohy. Ale vedzte, Ze sa pribliZilo BoZie kralovstvo!” Hovorim vam,
Ze Sodomcéanom bude v onen den fahSie ako takému mestu. Rozprava o
evanjeliu podla veku deti (stretko je rovnaké pre cely tabor !) Aktivita oci a
nohy — rozdelime deti do dvojic — jednému z dvojice zaviazeme oci, druhy ho
musi navigovat pomedzi prekazky k nejakému miestu (idedlne k nejakym
cukrikom alebo obdobnej odmene ak je k dispozicii). Starsie/schopnejsie deti
moZu zo zaviazanymi o¢ami navigatora niest na chrbte — s nohami pod
pazuchami a nie na pleciach !!! Ked' sa vystriedaju vietky deti vysvetlime im
dolezitost spoluprace — kazdy ma iné talenty (oci, nohy ako priklad) ale samé
o sebe nestacia na to aby sme dosiahli svoj ciel — cukriky alebo len prejdenie
prekazok ak cukriky Ziadny animator u seba nema. PoukaZieme na to Ze aj pri
takej dolezitej ulohe ako ohlasovanie evanjelia sa apostoli rozdelili po
skupinach podla toho kto vedel aky jazyk a aké mal
schopnosti(kdzanie,uzdravovanie...) .Vzdjomne si verili a starali sa o to aby
splnili svoju malu ulohu v celom velkom diele — tuto cestu si Boh vyvolil aby
rozsiril Cirkev po celom svete.

5. DEN — Utorok

Myslienka dia: Rozvaznost

Pribeh: Utekanie do bezpedia tou lah3ou cestou, napadnutie krokodilmi,
nechcend zmena cesty na tazsiu.
Miesto: Ekoném

Harmonogram:
Doobedie : na velkom ihrisku sa bude hrat hra na stanovistia. Hra bude
mierne okorenena




akciou - ihrisko bude totiz predstavovat more, v ktorom budu krokodili
(animatori), ktori
budu skupinky pocas presunu na rézne stanovistia, ktoré predstavuju ostrovy
chytat.
- Kazdu skupinku bude sprevadzat jeden animator, ktory bude mat papier, na
ktory si bude na
stanovistiach zapisovat body, popripade ¢as skupinky.
- Ostatni animatori budu bud' krokodily alebo budu uvadzat potrebné
stanoviste (niektoré

totiz nebude treba lebo budu primitivne )
- Krokodily budu riadne oznaceni, aby boli rozoznatelni.
- Skupinky pri presume zo stanovisti budu navzajom “pospdjané” pochytanim
za ruky — preto

ked krokodil chyti jedného ¢lena skupinky, bude to platit pre vsetkych
a skupinke sa

strhdvaju 3 body z celkového poctu bodov.
- Ciel: samozrejme zozbierat ¢o najviac bodov a najlepsie ¢asy na
stanovistiach. Okrem toho

vsak ¢o najefektivnejsie sa prestuvat pomedzi stanovistia bez toho, aby
boli chyteni.

Na zaciatku hry dostane kazdy animator, ktory sprevadza skupinku papier a
pero na zapisovanie
¢asov a bodov.

Stanovistia a ich bodovanie:

1) “Vratky most” — a.k.a chodenie po lane (alebo po tej divnej placatej
lanovej veci). Lano

bude natiahnuté medzi dvoma stromami.

Priebeh — deti sa daju do dvojic. Jeden z dvojice bude liezt po lane a druhy
bude robit

podporu. LENZE!!! Ten z dvojice, €o robi podporu leziicemu mé zaviazané o€i
a lezuci

ho musi navigovat. Cielom je teda dostat sa vcelku na druhy koniec.
Bodovanie: po prejdeni bez padu dostane kazda dvojica 4 body. Kazdy pad
znamena dole

1 bod.



2) “Kol'ky so snehovymi gulami” — na stanovisti budu rozmiestnené kolky ako
pri

bowlingu (kolky mame v sklade 10 ks). Snehovymi gulami (papierové velké
gule) budu

deti jednotlivo kolky zhadzovat. Kazdy ma 4 pokusy.

Bodovanie: za kazdu zhodenu kolku 1 bod.

3) “Akrobaticka liana” — a.k.a preskakovanie lana. Tuto Ulohu bude robit cela
skupinka,

nie jednotlivci. Skupinka sa rozmiestni na stanovisti do radu. Cielom je
Uspesné

preskocenie lana celou skupinkou za ¢as 90 sekund.

Bodovanie: kazda Uspesna otocka je za 3 body.

4) “Kruhy so Siskami” — na stanovisti budd rozmiestnené 3 okruhy s réznym
priemerom

(velky, mensi, najmensi Bl ) v roznej vzdialenosti od Ciary. Deti budd mat k
dispozicii 6

Sisiek, ktoré budu musiet hadzat do kruhov a samozrejme popripade trafit.
Bodovanie: za kazdu trafenu Sisku budu udelené body - do najvacsieho kruhu
1 bod

- do stredného kruhu 2 body - do malého kruhu 3 body

5) “Uzky priesmyk” — a.k.a podliezanie lana natahaného medzi dvoma
stromami za.

Kazdy bude podliezat jednotlivo.

Bodovanie: ak sa nicoho pri podliezani nedotknu (zeme, lana, atd..) dostanu
po 2 bodoch.

6) “Lietajuci tanier v brane” — kazdy z deti bude do futbalovej brany hadzat
lietajuci

tanier zo vzdialenosti cca 5 m. kazdy bude mat 3 pokusy.

Bodovanie: pocet bodov = pocet trafenych tanierov x 2

7) “Evakudcia“ — a.k.a presuvanie sa na iné miesto valanim sudov. Cela
skupinka si polaha



na zem vedla seba. Cielom bude ¢o najrychlejsie presundt sa zo Startu do
ciefu

(vzdialeného od startu nejaku vzdialenost, ktoru este urcime) tak, ze vidy
posledny na

konci zaéne valat sudy cez ostatnych (ponad) v skupinke, ktori mu rukami
pomahaiju

posuvat sa dale;j.

Bodovanie: animator si zapise Cas, za ktory sa skupinke podari sa premiestnit.
Ten bude

neskdr vyhodnoteny po skonceni hry zozbieranim a vyhodnotenim vsetkych
skupiniek.

8) “Povoden” — a.k.a prelievanie vody za pomoci poharov. Skupinka sa postavi
do zastupou

vedla seba. Kazdy z nich dostane do ruky jeden umelohmotny pohar. Na
jednom konci je

umiestnené vedro plné vody, na druhom bude zasa vedro prdzdne. Cielom
skupinky bude

¢o najrychlejsie naplnit prazdne vedro na druhom konci za prelievania vody z
pohara do

pohara medzi sebou.

Bodovanie: animator si zapiSe Cas, za ktory sa skupinke podari vedro naplnit.
Ten bude

neskér vyhodnoteny po skonceni hry zozbieranim a vyhodnotenim vsetkych
skupiniek.

9) “Krokodilia vybijana“ — na futbalovej branke bude pripevnena plachta s
otvormi, v

ktorych budu zo zadu prilepené A4 s obrazkami krokodilov. Skupinka dostane
zasobu

Sisiek. Za ¢as 60 sekund budu musiet zo vzdialenosti 3 metre od branky
zostrelit ¢o

najviac krokodilov.

Bodovanie: body= pocet zostrelenych hlav x 2

10) “Stahovanie pravekych kengur” — a.k.a skakanie vo vreci. Na Starte bude
umiestnené



vrece, v ktorom budu deti skakat do cielu a naspat. Ked' sa skakajuci vrati spat
na Start,

odovzda dalSiemu Stafetu.

Bodovanie: animator si zapiSe Cas, za ktory sa skupinke podari doskakat. Ten
bude

neskor vyhodnoteny po skonceni hry zozbieranim a vyhodnotenim vsetkych
skupiniek.

11) “V zajati piratov” — skupinka sa zviaze lanom do tvaru priblizne “méasa“
(proste tak,

aby neboli v zastupe ale v gudi). Takto zviazana skupinka bude postavena na
Start

prekazkovej drahy, ktora bude pozostavat zo stromov a kuzelov. Ich cielom
bude ¢o

najrychlejsie prejst tam a napéat. Okolo kuZelov a stromov budd musiet
obiehat. Na

konci stanovista bude medzi 2 stromami natahana podliezacia prekazka.
Bodovanie: animator si zapiSe Cas, za ktory sa skupinke podari prist do ciela a
naspat.

Ten bude neskor vyhodnoteny po skonceni hry zozbieranim a vyhodnotenim
vsetkych
skupiniek.

Stanovistia, na ktorych budi musiet stat animatori: 1, 3, 9
-cca 012:00/12:30 bude obed
-013:15-13:45 - STRETKO - Modlitba: Mk 13, 33 - 37

“Majte sa na pozore, bdejte, lebo neviete, kedy pride ten cas. Je to tak, ako
ked' ¢lovek odcestuje:

opustil svoj dom, svojim sluhom odovzdal moc, kazdému urdil pracu a
vratnikovi prikazal bdiet.

Bdejte teda, lebo neviete, kedy pride pan domu: ¢i vecer, ¢i o polnoci, ¢i za
spevu kohuta alebo

réano. Aby vas nenasiel spat, ked' pride necakane! A ¢o hovorim vam, hovorim
vSetkym:



Bdejte!”
- Pribeh na stretko: Olivovnik.

Vsetci si pamataju chvile pIné bolesti a zarmutku, skazy a nebezpecenstva
pocas troch dni

neutichajuceho a nezastavitelného dazda na pobreZzi Idnskeho mora.
Postihnuté boli mnohé krajiny. NajznamejSou sa stala necakand skaza kempu
La Giare na

svitani s tromi obetami. Do starobylého hradu Rocella, ktory sa tyci nad
obyvanou krajinou,

sa tej strasnej noci odtrhol velky balvan. Urcite by bol dopadol na skupinu
domov, ktoré

stdli pod hradom. Do cesty sa mu vsak postavil mohutny, pevne zakoreneny
olivovnik.odklonil jeho drahu k neobyvanému a schatranému domceku. Po
dopade skaliska

sa dom rozpadol. Olivovnik vydrzal a ochranil tak dom, ktory stal
bezprostredne pod nim,

kde byvyla jedna rodina.

Predstavte si, ako sa rano ti ludia vydesili, ked'si uvedomili, ¢o sa mohlo stat.
Vsetci

pochopili, Ze boli zachraneni doslova zazrakom. Olivovnik bol sice oskrety a
doranany, ale

zostal pevny, vydrzal a zachranil Zivoty fudi. V tej chvili si spomenuli, Ze ked’
pred dvoma

rokmi vypukol poZiar, vSimli si to ako prvi a chranili olivovnik pred plamenmi.
PIni ddivu a vdacnosti si hovorili:,,Pred dvoma rokmi sme my zachranili tento
olivovnik

pred poziarom. Teraz olivovnik zachranil zivot nam!”

- Otazky na stretko: Aké ma tento pribeh ponaucenie?
Ako by ste sa zachovali na mieste olivovnika a fudi?
Mali by ste odvahu vydat sa tazkou cestou?

- Na zaver stretka bude modlitba, kde kazdy zo skupinky povie svoju prosbu.



- Po stretku budu cca od 13:45 do 14:30 loptové hry — futbal pre chlapcov,
dievéatd mozu hrat

vybijanu alebo hocico iné. Bude to taky volnejsi program.
- 14:30 - 15:30 - Velkd poobedna hra: POSTAV VOR!

Ciel hry: postavit vor zo zozbieranych surovin na to, aby sa mali na ¢om dostat
domov.

Pravidla: kazdd skupinka si v rohu ihriska vytvori svoj pristav — stanoviste. Na
stanovisti

bude s kaZzdou skupinkou jeden animator, ktory bude skupinku koordinovat,
taktizovat a

bude mat aj papier s vypisanymi potrebnymi surovinami. Ostatni animatori sa
budu

nachadzat vo vnutri ihriska, kde budu zastavat rézne posty:

- Obchodnici — kazdy obchodnik bude davat intd surovinu. Bude sa pohybovat
po ihrisku,
pricom deti ich budd musiet chytit na to, aby dostali papierik.

- Pirati — ti budud deti chytat a brat im papieriky, ktoré od obchodnikov dostali.
Obchodnici v8ak budu na hraciu plochu prichadzat postupne. Ako prvy bude
na hracej ploche obchodnik s drevom, postupne budu podla klesajuceho
poctu potrebnych surovinprichadzat do ihriska ostatni. Casové intervali
prichodov budu cca 5-7 min.

Suroviny potrebné na zostavenie voru:

- DREVO — 30 x

- JEDLO a PITIE — 20 x
-LANO - 15 x

- LATKA NA VLAJKU — 13 x
-SITIE-10 x

- PADLO -4 x

- Za kazdu kompletne vyzbieranu surovinu sa skupinke udeli 10 bodov.



- Ak sa skupinke podari skompletizovat vSetky suroviny, podarilo s aim
postavit vor a
ziskavaju extra 20 bodov.

15:30 — odchod do oratka. V oratku sa body zrataju a skupinky sa oboduiju.

POTREBY: 3x lano, lano na chodenie, kuzele (10 x), kolky, 4x lietajlce taniere,
plastové

pohdre, 2x vedro, plachta na rozstrihanie, papiere s krokodilmi, 2x hula hop,
krepovy papier

(min. 7 réznych farieb), papiere a pera na zapisovanie bodov a ¢asov,
“snehové” papierové

gule, papieriky so surovinami.

6. den — kuapalisko

Myslienka diia: Pokora

Pribeh: PrekaZka v ceste — velka voda, Diego nevie plavat, musi si to uznat a
Sid ho uéi plavat
Miesto: kupalisko Vincov Les

Harmonogram:

rannd omsa na Mileticke + ukdzka z filmu Doby ladovej

desiata + odchod autobusom na kipalisko

kipanie sa s detmi, ddvame pozor, aby sa nikto neutopil!

poobede aktivita spojena so stretkom

Aktivita: POSKLADAJ PRIBEH

Deti su rozdelené po skupinkach, maju svoje ‘home stanovisko’.

ciefom je ziskat vsetky Casti pribehu, ktoré ziskaju v centralnom stanovisti po
urobeni ulohy (5

drepov,2 kliky s vyskokom, ...).

Animatori chytaju deti pocas hry a zbieraju od nich papieriky, ktoré potom
odovzdaju do

centralneho stanovista.

(Chytame deti tak, aby aktivita trvala cca 20 minut)



Po skonceni sutaze, sa rozdelime do skupiniek a zatneme stretko.

Stretko: Prekazka v ceste — velka voda, Diego nevie plavat, musi si to uznat a
Sid ho uéi plavat

Poskladany pribeh deti zlepia a precitaju si ho: (najlepsie animator)
Vypocujeme si pribeh mladého lekdra Novotného:

Zdalo sa mi, Zze ma v dedine zacali velmi skoro uznavat. Mozno som mal velké
Uspechy, preto

som si zac¢inal namyslat. Niekedy sa méj starsi kolega, doktor Kovac, velmi
kriticky na mna

pozeral, ked som sa mu zdal prili$ isty svojou diagndzou.

Raz popoludni som bol v laboratériu, ked Zaneta, nasa kucharka, vopchala
hlavu do dveri ,U

Zvolenskych sa nieco deje. Volaju rychlo lekara!”

Pri vchode som stretol hrozne rozruseného pdna Zvolenského.

,Tej malej nieco je” povedal pan Zvolensky.

e tozlé?”

,Velmi zle. Ledva dycha. Na pltcach jej hrozne piska. Babica si mysli, Ze je to
zapal plic.”

,Ach, ta babica,” pomyslel som si, ,ta zase vie viac nez lekari.”

,Dobre teda, podme tam,” rozhodol som.

Ked sme prisli k jeho domu, vysli sme do prvého poschodia. UZ na schodoch
som pocul dieta

dychat. Bolo to hrozne, pisklavé dychanie, ktoré so mnou otriaslo. Od strachu
polomrtvej matke

som povedal: ,Mohli by ste prosim odhrnut zavesy, aby som lepsie videl?”
Hned' sa zamiesala ta dotierava babica: ,Ja som dala zatiahnut zavesy.
Neviete, Ze svetlo rusi

malé deti?”

,Nie som macka,” odsekol som. ,,Nevidim potme!“

Chuda malicka, sotva jednorocnd, bola hrozne nepokojna. Licka mala cervené
a napuchnuté,

valala sa na vSetky strany, srdcervico Zalostila, chytala sa postelnej bielizne,
siahala si na

tvaricku — a pri tom stdle to hrozne pisklavé dychanie. Odmeral som jej
teplotu: 37,5°C. potom

som jej odpocuval pluca, ¢o bolo velmi tazké, lebo sa stale metala.



Bol som bezradny. To pisklavé dychanie nemohlo pochadzat z pluc. Také
nie¢o som este nikdy

nepocul. Obdval som sa, velmi som sa obdval. Ale aby som tam tak hlupo
nestal, povedal som:

, Su to pluca.”

,Plical” opakovala babica a prevratila oci. ,Hned som to vedela! RadSej ndm
povedzte, ¢o

mame robit, kym sa milaéik neupiska na smrt.”

,Ni¢ nerobte,” povedal som rozzureny, lebo som dobre poznal babicine
nemozné lieCebné

prostriedky. Hned'sa vratim, musim zavolat doktora Kovaca.”

,To boli tie najmudrejsie slova, ktoré vyriekol odvtedy, ¢o sem vstupil,“
povedala stara.

Doktora Kovaca som nasiel pit ¢aj. ,,Noze, ¢o je vo veci? Zdate sa trochu
roz€uleny.”

,Piskajuce plica,” odpovedal som.

Kovac pozdvihol obocie. ,, 0 takom nie¢om som este nepocu
,Tak to o chvilu pocujete,” povedal som prikro.

Kratko nato sme boli pri dietati. Kovac¢ opatrne zdvihol malickud z kolisky a
priloZil si ucho na jej

hrudnik. Odrazu sa mi zdalo, akoby sa usmieval. Alebo sa to len pohravalo
svetlo na jeho

oslahanej tvari?

Obratil sa k matke: ,,Moja mild, mate ihlicu do vlasov alebo nieco
podobného?“

,lhlicu do vlasov,” jachtala neveriaco a siahla si na drdol.

,Presne to,” prikyvol. , A teraz ma mozete nechat s kolegom samého, musime
sa poradit.”

Pani Zvolenska so strachom i ddivom ticho odisla.

,Vy chodte tiez!“ prikazal doktor Kovac drsnejsim ténom babici.

,Bude lepsie, ak tu ostanem. Mozno vam budem méct pomoct.”
Kovacova tvar sa zachmurila. ,,Von!“ skrikol. To bolo privela aj na babicu s
hrubou kozZou.

Zhrozila sa a vybehla z izby

Kovac sa na mna usmial. ,Nie je to GUzasné, ¢o vSetko mozno dosiahnut
laskavostou?

Mimochodom, priatelu, viete, ¢o je to ,,squeaker”?”

»,Squeaker,” opakoval som zacudovane.

Ill



,Presne to. Squaker. Tak som povedal.” Vyvalil som nanho oci.

,Teda,” povedal Kovac, ,vysvetlim vam, ¢o to je. Squeaker je mali¢ky gombik,
a ked' don

fukneme, piska. Deti sa s nim hravaju a babatka si ho strkaju do usi, ust do
nosa.”

Kym hovoril, naklonil sa ihlicou do vlasov v ruke nad kolisku. Rychlo a opatrne
juvsunul do

nosnej dierky a hned'ju zas vytiahol. Pisklavé dychanie hned prestalo
,Prepanajanal” vybuchlo zo mna.

, Tu mate vase piskajuce plica,” mierne podotkol Kovac a drzal pistalocku v
dlani.

Babatko sa nariho milo usmialo, zatrepotalo noZickami a zacalo si cmulat
palcek. Ja som sa

zacervenal od hanby a mrmlal som ¢osi, ako Ze som najvacsi hlupdk na svete.
Natiahol som

ruku za pistalkou. Ale Kovac si ju stréil do vnitorného vrecka saka. ,Nie,
chlapce,” povedal milo.

,U mna sa nestrati. A ked niekedy zbadam, Ze trochu prehanate, zarucene ju
zas vytiahnem.”

Otdzky ku pribehu na zamyslenie:

1. Charakterizujte / opiste mladého lekara Novotného a doktora Kovaca (kto
bol

povysenecky, mudry,...)

2. Ako sa spraval Doktor Kovac? Bol panovacny, rozkazoval? Ako napomenul
Novotného?

(sdm medzi 4 o¢ami, nevysmial ho pred ludmi)

3. Zmenilo sa na konci pribehu spravanie Novotného? Priznal si svoju chybu?
Vysvetlit defom, Ze sa nemame bat priznat si chybu, nechat si poradit od
druhych, nemysliet si,

Ze sme vzdy najlepsi. A ak niekoho napominame, tak aby sme ho neurazili.
Tak ako to urobil

doktor Kovac, napomenul ho medzi ¢ ocami...

Modlitba na zaver + dame si predsavzatie, Ze nebudeme Zalovat dnes na
sirodencov, ale

napomenieme ich medzi 4 ocami



7. den — oratko/vodny den

Myslienka dna: Pokora

Pribeh: PrekaZka v ceste — velkd voda, Diego nevie plavat, musi si to uznat a
Sid ho udéi plavat
Miesto: kupalisko Vincov Les

Harmonogram:

Sme v oratku a bude vela stanovist ktore by mali byt zamerane na odvahu.
Deti sutazia osobitne ale za skupinku. Kazdy musi spravit vsetky stanovistia az
potom moze opakovat. Kazda skupinka bude mat zakladnu kam budu nosit
deti listky. V zakladni 1 animator. A ostatni animatori co zvysia budu na
stanovistiach. Budeme na zadnom ihrisku.

1.stanoviste- vypit citronovu stavu
2.stanoviste- satky + jedla, so zavretymi ocami ochutnat a identifikovat jedlo
3 stanoviste- prelez rebrik
4 stanoviste- sutaz v drepe pre dvojice z dvoch stretiek (ktore dlhsie vydrzi)
5 stanoviste- skok vo vreci (aj zabacky a prekazky) vnutri
6 stanoviste- prenos viacerych gumenych lopt cez istu prekazkovu drahu a
nemozu im lopty vypadnut
(napr furik)
7 stanoviste- triafanie sa tenisovou loptickou do kybla
8 stanoviste- raketa na ktorej je

polozeny plastovy pohar s vodou a pojde cez drahu no nemoze vyliat vodu
(po lavicke...)
9 stanoviste-
10 stanoviste-

Stretko — Co pre vas znamena odvaha? Kedy ste boli naposledy odvazni? Ako
sa da byt odvazny v

suvislosti s nabozenstvom? Odavazni sme nie len ked zachranujeme svet,
mamutku alebo podobne ale odvazni mozeme byt aj v kazdodennom zivote
ked sa postavime lenivosti, pomozeme doma rodicom, a nebojime sa niecoho
zrieknut...



Kratka hra: Zvieratka (kazdy ma znamenie a posuva dalej “spravu”. Ukaze to
svoje, ukaze aj ineho a ten co ma ine zas ukase svoje a dalsieho atd).

8. den — mestska hra

Myslienka diia: poctivost

Pribeh: Prichod k ocednu a lodi — treba ju opravit a zachranit sa
Miesto: Medicka zahrada

Harmonogram:

8:00 presunieme sa do medickej

8:30 prichod do medickej

9:00 zaciname hrat velku hru

Hra — na travnatej ploche bude rozlozenych niekolko (10-15) kruhov zo
spagatu velkych tak

akurat, aby sa do nich vosli dvaja ludia, v tychto kruhoch sa bude hrat hra
KAMIENKY — skupinka

dostane isty rovnaky pocet kamenov pre skupinku a cielom hry je mat co
najviac kamienkov na

konci hry. V spagatovych kruhoch sa o kamienky hra a to tak, ze dvaja
clenovia z dvoch roznych

skupiniek si zahraju — jeden si da do ruky bud 1,2 alebo 3 kamienky a urci cislo
ktore ma v ruke,

moze klamat aj hovorit pravdu. Ten druhy hada iba, ze ci klame alebo hovori
pravdu. Ak

hadajuci uhadne, dostane kamienky ktore mal ukazujuci v ruke, ak hadajuci
neuhadne, musi dat

ukazujucemu tolko kamienkov, kolko povedal ze ma v ruke.

Ako sa do tohto kruhu, aby som si zahral o kamienky dostanem? Kazde dieta
bude mat za

gatami vzadu nejaky kusok krepaku alebo spagatu. Vsetci sa pohybuju v
hracom poli a snazia sa

superom zobrat tento spagatik, alebo krepak. Ak to niekto niekomu vezme,
znamenato ze ide s

nim do kruhu, kde sa hra o kamienky. Ten, ktory ma v ruke krepak, teda vzal
superovi, to co mal




za zadkom urcuje ci chce hadat kamienky alebo urcovat kolko ma ten druhy v
ruke kamienkov.

Zahraju si jednu hru a vyjdu z kruhu, daju si svoj kusok krepaku naspat za gate
a hra sa dalej.

10:00 ukoncenie hry

10:15 mozme si zahrat taku kratku hru — vola sa tajomstva — su 4 tajomstva,
kazda skupinka ma

tajomstvo niekoho ineho, dostane tajomstvo inej skupinky a cielom hry je
zistit tajomstvo, ktore

ma nejaka zo skupiniek o0 mojej skupinke, bez toho aby som prezradil
tajomstvo, ktore dostala

moja skupinka o inej.

(na stretnuti sme sa bavili Ze by sme to mohli hrat cely den

)

Potom by sme mohli ist na chvilu na ihrisko, ktore je v medickej

11:00 odchod z medickej
11:30 —12:00 — obed

Stretko

aky je to poctivy clovek?

kto je podla teba poctivy? ako sa vola? Koho taketo poznas?

je dobre sa priznat rodicom ked urobim nieco zle? preco?

je podvadzanie poctive?

vies sa tesit s vyhry aj ked si k nej prisiel nepoctivym sposobom, ked si
podvadzal?

uloha do buducna:
priznat sa rodicom, ked urobim nieco nepoctive

modlitba na zaver






