
 
 

 

 

PRÍMESTSKÝ TÁBOR 2015 

Miletička 

6. – 17. júl 
 

4. kmeň 



Denný program 

 
 

deň téma evanjelium príbeh, myšlienka názov dňa 

pondelok 
v Ježišovom dome, 

odkiaľ je jeho 
rodina 

Jn 1,29-39 
zoznámiť sa s Ježišom, zistiť 

kto je Ježiš 

učiteľ, kde 
bývaš? Poďte a 

uvidíte 

utorok 
vytvorenie 

spoločenstva 
Jn 1,40-51 + 
Mk 3,13-19 

kto sme my v skupinke, 
spoznávanie svojich 

príbehov 
Poď za mnou! 

streda zmena v živote 
Lk 3,1-23 + Lk 

4,1-12 
krst, pokúšanie, čo môžem 

zmeniť v živote 
Kajajte sa a verte 

evanjeliu! 

štvrtok 
odpustenie, nový 

život 
Lk 19,1-10 u Zacheja 

Dnes budem jesť 
v tvojom dome! 

piatok Božie kráľovstvo Mk 4 + Mt 13 
obrazy Božieho kráľovstva, 

kam putujeme 
Priblížilo sa Božie 

kráľovstvo! 

     

pondelok 
uzdravenia, pomoc 

ľuďom 
Mk 7,31-37 + 

mnohé iné 
dobro, ktoré môžeme 

vykonať 
Dobre robí 

všetko! 

utorok 
ako nasledovať 

Ježiša 
Mk 10,17-22 

ako ísť za Ježišom, čo 
opustiť, prijať 

Učiteľ dobrý, čo 
mám robiť? 

streda Ježišova modlitba Mk 9,1-8 ako sa modliť 
Tam sa pred 

nimi premenil! 

štvrtok 
Eucharistia, 
ukrižovanie 

Mk 14-15 najväčšia láska 
Toto  robte na 

moju pamiatku! 

piatok 
vzkriesenie, 

ohlasovanie živého 
Ježiša 

Mk 16 nezastaviteľná láska 
Niet ho tu! Vstal 

z mŕtvych 

 

 

Moje osobné predsavzatie počas prímesťáku... 

 



Prehľad programu 

 

 

 

 

4. kmeň Miesto Čo si zobrať? 
Predpokladaný koniec 

programu 

1
. t

ýž
d

e
ň

 

Pondelok 6.7. oratko desiata, pitie 16:00 

Utorok 7.7. Šaštín suchý obed Prespávame v Šaštíne 

Streda 8.7. Šaštín  pevná obuv Prespávame v Šaštíne 

Štvrtok 9.7. Šaštín desiata, pitie 17:00 

Piatok 10.7. Kúpalisko Hainburg suchý obed, pitie, plavky, uterák  17:00 

2
. t

ýž
d

e
ň

 

Pondelok 13.7. oratko desiata, pitie 16:00 

Utorok 14.7. oratko desiata, pitie 16:00 

Streda 15.7. výlet Pánova lúka suchý obed, pitie, pevná obuv 16:00 

Štvrtok 16.7. mestská hra suchý obed, pitie 16:00 

Piatok 17.7. Ihrisko ekonóm desiata, pitie 16:00 



1. deň  

PONDELOK, 6. Júl 
 

7:30 – 8:30 zápis detí 

- treba vyzbierať zľavy na vlak a popýtať sa kto má eletričenku na mhd !!! 

 

8:30- 10:00 videjko + sv.omša 

 

10: 00 doobedňajší program 

 

Spoznaj Pána Jeţiša a nájdi si svojho animátora 

 

3 skupiny budú mať tri rôzne cesty po ruţinove označené krepákmi. Po trase tejto cesty sa 

budú nachádzať úlohy (5) a pri úlohách v obálke bude vţdy aj kúsok mapy. Po splnení úloh 

a poskladaní celej mapy, bude červeným bodom určené miesto, kde sa nachádza animátor 

kaţdej skupinky. Bude to štrkovec, kaţdá skupinka na inej strane.  

Úlohy, ktoré budú robiť po ceste budú obodovateľné ale stopneme aj čas, kedy sa k nám 

skupinka dostane. 

 

ÚLOHY: 

 

- Pán Jeţiš verejne účinkoval  

Úloha: vymyslieť reč na 1 minútu ( cca. 100 slov) na tému: Ako výkričník závidel otázniku, 

ţe krajšie vyzerá na konci vety. Potom si vyberte jedného zo skupinky, ktorý sa postaví na 

najviditeľnejšie miesto v okolí, najlepšie kopec a predniesie okoloidúcim túto reč. Nahrajte to 

na mobil na video. Hodnotia sa všetky vaše nápady a vylepšenia tejto reči. 

 

- Pán Jeţiš sa zaujímal o druhých 

Úloha: spýtať sa 10 ľudí, čo mali dnes na raňajky a aké je ich najobľúbenejšie jedlo. 

Nahrať to na videjko. 

 

- Pán Jeţiš uzdravuje chorých 

Úloha: Pouţiť obväz a 3 okoloidúcim obviazať – 1 ruku, 1 nohu a 1 hlavu a odfotografovať sa 

s dotyčným obviazaným človekom. 

 

- Pán Jeţiš umýva svojím učeníkom nohy 

Úloha: navzájom si všetci členovia umyte nohy, jeden druhému, tak aby kaţdý aj nohy 

umýval a aby aj jemu boli nohy umývané. Treba pouţiť aj mydlo.  

Nahrajte sa pri tom na videjko.  

 

- Pán Jeţiš obdaruváva 

Úloha: po jednom štvorčeku rozdať toaletný papier okoloidúcim ľuďom. 

Odfotiť sa. 

 

Pomôcky : 

papier 3x, pero 3x, mydlo 3x, voda 3x, obväz 9x, toaletný papier 3x, 

 

 

 



Rátam, ţe príchod na Štrkovec bude okolo 11:00. 

Po nájdení animátora sa veľmi na chvíľu zoznámime. Jedna dve zoznamovačky podľa 

uváţenia, lebo väčšina sa aj tak poznať bude, ale tak kôli menám tých pár ľudí, čo nie. 

 

Potom si tam po skupinkách dáme STRETKO. 

 

O 11:30 sa stretneme spolu na ihrisku preliezkovom pri stoloch a zahráme krátku spoločnú 

hru. 

KUKURICU, s tým, ţe naraz hrajú proti sebe dve skupinky a jedna oddychuje. Skupinka, 

ktorá vyhrá ide hrať ďalšiu hru so skupinkou ktorá oddychovala. Hra končí, keď jedna zo 

skupiniek získa 5 víťazstiev. 

  

Ak zvýši čas zahráme si SIGNÁLY po skupinkách 

 

 

12:30 presun pešo do oratka 

 

13:00 obed 

 

14.00. – začiatok spoločnej hry na zadnom ihrisku 

 Treba pripraviť pódium na zadnom ihrisku pri čajovni !!! 

  

- libreto: u Jeţiša na návšteve 

 úvodná hra: rozdelenie sa do 10 skupín – cca 20 detí + 3 animátori (rozdelenie: 5 

košíkov – jeden pre kaţdý kmeň + animátori, s číslami od 1 do 10 – kaţdé dieťa si 

vyberie jedno číslo a nájde si svoju skupinu) 

 behanie pre čísla (Peťo Poláček) – v altánku sú čísla od 1 do 20 – beţí 1. dieťa berie 

číslo 1, beţí 2. dieťa berie č. 2 aţ po posledného 

 štafeta, ktorá nás rozdelí a rozmiestni po celom ihrisku – čo najrýchlejšie sa 

zoradiť do zástupu od najniţšieho po najvyššieho, potom dáme rozostupy a hneď 

začína tanec 

 nácvik tanca – byť pripravení, rýchlo, pruţne 

 záverečná hra: vyplniť dotazník/ţivotopis Jeţiša 

Kaţdá skupina dostane osobnú kartu Jeţiša, kde sú napísané Jeho meno, mesto, dátum nar. ... 

a sú tam prázdne kolónky – obľúbený nápoj, pieseň, ţivotné motto, práca, kamarát z detstva. 

Odpovede na tieto otázky majú zistiť. Vzadu na parkovisku je 5 ľudí (Mariam, ...), ktorí im 

zadajú úlohu a ak ju splnia dostanú správnu odpoveď do osobnej karty Jeţiša. Kto ju má 

vyplnenú bude pohostený v Jeţišovom dome.  

Nápoj: dostanú recept na nápoj aj s ingredienciami, majú ho pripraviť, doniesť vypiť so 

slamkami 

Pieseň: dostanú text ţidovskej piesne a budú počuť nahrávku – majú sa ju naučiť a zaspievať 

Motto: dostanú motto od Mariam ale v hebrejčibe a tieţ papier po hebrejsky. Musia nájsť 

hebrejskú abecedu a vylúštiť odkaz 

Práca: vyrobiť jednoduchý stolček z pripraveného dreva 

Kamarát z detstva: dať fotku menej známeho človeka, ktorý bude v oratku preoblečený, nájsť 

ho a urobiť si s ním fotku 

 

 

 

 



Pripraviť na hru: 

stanovisko Zodpovedná 

osoba 

Materiál + príprava 

Obľúbený nápoj  Citrón, mäta, cukor, nádoba, voda, 

slamky 

Obľúbená pieseň  Stiahnuť ţidovskú pieseň aj so 

slovami, magnetofón 

Ţivotné motto Mariam Nakhlé Hebrejská abeceda, motto po hebrejsky 

Obľúbené remeslo  Drevo na stolíky, klince, kladivo 

Kamarát z detstva  Preoblečený človek  

pohostenie  Arabský chlieb pre kaţdú skupinu, 

ryby v konzerve 

 

Ak majú všetko hotové môţu prísť k Jeţišovi a ten ich pohostí (arabský chlieb a ryby 

z konzervy/údenáče, ...) 

Ak by ešte zvýšil čas spievame a tancujeme ... aţ do 16.00. 

 

STRETKO: 

PONDELOK 6.7.2015 

 

učiteľ, kde bývaš? Poďte a uvidíte 

 

JN 1,29-39 

29 Keď na druhý deň videl, ako k nemu prichádza Jeţiš, zvolal: „Hľa, Boţí Baránok, ktorý 

sníma hriech sveta. 30Toto je ten, o ktorom som hovoril: Po mne prichádza muţ, ktorý je 

predo mnou, lebo bol prv ako ja. 31 Ani ja som ho nepoznal, ale preto som prišiel a krstím 

vodou, aby sa on stal známym Izraelu.“ 32 Ján vydal svedectvo: „Videl som Ducha, ktorý ako 

holubica zostupoval z neba a spočinul na ňom.33 Ani ja som ho nepoznal, ale ten, čo ma 

poslal krstiť vodou, mi povedal: »Na koho uvidíš zostupovať Ducha a spočinúť na ňom, to je 

ten, čo krstí Duchom Svätým.« 34 A ja som to videl a vydávam svedectvo, ţe toto je Boţí 

Syn.“35 V nasledujúci deň Ján zasa stál s dvoma zo svojich učeníkov. 36 Keď videl Jeţiša ísť 

okolo, povedal: „Hľa, Boţí Baránok.“ 37 Tí dvaja učeníci počuli, čo hovorí, a išli za 

Jeţišom. 38 Jeţiš sa obrátil, a keď videl, ţe idú za ním, opýtal sa ich: „Čo hľadáte?“ Oni mu 

povedali: „Rabbi - čo v preklade znamená: Učiteľ -, kde bývaš?“ 39 Odpovedal im: „Poďte a 

uvidíte!“ Šli teda, videli, kde býva, a zostali v ten deň u neho. Boli asi štyri hodiny popoludní. 

 



Myšlienka:  v Jeţišovom dome, odkiaľ je jeho rodina 

 

Jeţiš sa pýta: Čo hľadáte? 

Ľud odpovedá: Učiteľ kde bývaš? 

Jeţiš na to: Poďte sa pozrieť! 

šli teda a ostali ... 

Otázka : 

Kebyţe sa Jeţiš mňa teraz opýta: čo hľadáš (na tomto tábore) ? aké sú moje očakávania od 

týchto dvoch týţdňov? čo mu odpoviem?  

chvíľa na premyslenie ( môţu si to aj napísať) potom sa pozdieľame 

Na druhej strane, Jeţiš ma pozýva nie len k tomu, aby som niečo dostával, ale aj aby som 

daroval. 

otázka: Čo môţem dať ja tomuto táboru? Aké sú moje talenty s ktorými sa chcem deliť počas 

týchto dvoch týţdňov? 

chvíľa na premyslenie ( môţu si to aj napísať) potom sa pozdieľame 

Dnes sa chceme aj špeciálne spoznať nie len samy medzi sebou, ale zoznámiť sa aj s Jeţišom? 

otázka: Kto je Pán Jeţiš ? ( tu viesť diskusiu tak, aby povedali niečo z Jeţišovho ţivota, aby 

ho tak v skratke predstavili... Boţí Syn, syn Panny Márie a Jozefa, druhá boţská osoba, 

nejaké udalosti z jeho ţivota ... 

 

Modlitba: 

Pane, Ďakujeme Ti, za našu skupinku. Ďakujeme Ti,  ţe nám práve týchto ľudí posielaš do 

našej cesty, počas najbliţších dvoch týţdňov. Prosíme Ťa, pomáhaj nám, aby sme Ťa chceli 

a aj vedeli počas tábora hľadať, lepšie Ťa spoznávať a aj nasledovať. 

 

 

2. deň  

UTOROK, 7. Júl – výlet Šaštín 

 
Téma: vytvorenie spoločenstva 

Program: 

Ráno – sv. omša v kostole, film, odchod na stanicu  

10:16 – odchod vlaku do Šaštína (11:42) , ubytovanie (+ poukazovanie všetkého), zloţenie 

vecí, obed z vlastných zásob, stretko 

- na vytvorenie spoločenstva je dôleţité najskôr spoznať seba a svoje okolie  

Poobedie 

FUTBAL EXTRA 
Dobré vzťahy v spoločenstve vznikajú na silných záţitkoch skupiny a najviac sa medzi sebou 

jednotlivci spoznávajú v hraničných situáciách. Preto si zahráme futbal, v ktorom si takéto 

situácie vytvoríme. Rozdelíme sa na dva tímy a hráme klasický futbal so špeciálnymi 

obmedzeniami: 

 okuliare z roliek od toaletného papiera 

 zviazané nohy dvoch ľudí 

 zviazné ruky za chrbtom 

 vystreté kolená 

 

 



PRÍPRAVA PROGRAMU PRE MLADŠIE KMENE 

- dobré spoločenstvo sa veľkodušne otvára pre druhých 

Podvečer začneme chystať veci na opekačku a zaloţíme oheň. 

 

Večer 

OPEKAČKA 
Program je voľný, neformálny, k dispozícii sú spoločenské hry, lopty. Jediné pravidlo je, ţe 

všetci sa zdrţiavame vonku, nekazíme partiu zašívaním sa na izbe. Pohoda, klídek a chill. 

Moţeme zobrať aj gitaru a zaspievame si pri ohni (ak má kto hrať). 

- prehlbujeme spoločenstvo  

Keď sa zotmie – nočná hra: JEŢIŠOV LABYRINT 

Po celom ihrisku sú rozmiestnené zaváraninové poháre s horiacimi sviečkami (20), s tým ţe 

pod kaţdým je papierik s kúskom príbehu. Príbeh sa začína na čísle 1 a postupne sa z kaţdého 

stanovišťa vetví na rôzne smery (viď mapa). Cieľom jednotlivcov, chodiacich postupne od 

čísla 1, je nájsť stanovište, na ktorom je koniec príbehu (číslo 10 – to deti nevedia). Kaţdé 

z detí má pri sebe papier, do ktorého si perom zapisuje, ako sa v príbehu pohybuje. Keď 

budeme chcieť, môţme im stopovať čas, za ktorý sa im to podarí. Počas celej hry je na ihrisku 

úplné ticho, na ktoré dozerajú animátori, keďţe máme tolko báb :D. 
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Druhá moţnosť (alebo ak vyjde ešte čas):  SVIEČKOVÝ FUTBAL 

Hrá sa na ihrisku s dvoma čiarami, kde na kaţdej z nich stojí jeden z tímov. Kaţdý hráč drţí 

v ruke sviečku a snaţí sa ju preniesť zapálenú na čiaru súpera. Pokiaľ mu cestou zhasne, 

vracia sa na svoju čiaru, kde si ju môţe zapáliť (môţme limitovať počet ţivotov). Hrá sa buď 

na čas, alebo pokiaľ niektorý tím nedosiahne určené skóre. Je povolené si sviečku kryť rukou 

a aj sfúkavať sviečky protihráčom. 



Pomôcky: rolky od toaletného papiera (70 ks), špagát, noţnice, futbalová lopta, spoločenské 

hry, frisbee, volejbalová lopta, veci na opekanie (zápalky, noviny, drevo, špekačky, klobásy, 

chlieb, kečup, horčica, zelenina), sviečky (100 ks), zaváraninové poháre (20 ks), vytlačený 

príbeh. 

 

STRETKO: 

UTOROK  7.7.2015 

 

Poď za mnou! 

 

Jn 1,40-51  

40 Jeden z tých dvoch, čo to počuli od Jána a nasledovali Jeţiša, bol Ondrej, brat Šimona 

Petra. 41 On hneď vyhľadal svojho brata Šimona a povedal mu: „Našli sme Mesiáša,“ čo v 

preklade znamená Kristus. 42 A priviedol ho k Jeţišovi. Jeţiš sa naňho zahľadel a povedal: 

„Ty si Šimon, syn Jánov, ale budeš sa volať Kéfas,“ čo v preklade znamená Peter. 43 Na 

druhý deň sa Jeţiš rozhodol odísť do Galiley. Stretol Filipa a povedal mu: „Poď za 

mnou!“ 44 Filip bol z Betsaidy, z Ondrejovho a Petrovho mesta. 45Filip sa stretol s 

Natanaelom a povedal mu: „Našli sme toho, o ktorom písal Mojţiš v Zákone a Proroci, Jeţiša, 

Jozefovho syna z Nazareta.“ 46 Natanael mu vravel: „Môţe byť z Nazareta niečo dobré?!“ 

Filip mu odpovedal: „Poď a uvidíš!“ 47 Keď Jeţiš videl prichádzať Natanaela, povedal o 

ňom: „Toto je pravý Izraelita, v ktorom niet lesti.“ 48 Natanael sa ho opýtal: „Odkiaľ ma 

poznáš?“ Jeţiš mu vravel: „Videl som ťa prv, ako ťa Filip zavolal, keď si bol pod 

figovníkom.“ 49 Natanael mu povedal: „Rabbi, ty si Boţí Syn, ty si kráľ Izraela!“ 50 Jeţiš mu 

odvetil: „Veríš preto, ţe som ti povedal: Videl som ťa pod figovníkom? Uvidíš väčšie veci 

ako toto.“ 51 Potom mu povedal: „Veru, veru, hovorím vám: Uvidíte otvorené nebo a Boţích 

anjelov vystupovať a zostupovať na Syna človeka.“ 

+ Mk 3,13-19 

Potom vystúpil na vrch, povolal k sebe tých, ktorých sám chcel, a oni prišli k nemu. 14Vtedy 

ustanovil Dvanástich, aby boli s ním a aby ich posielal kázať 15 s mocou vyháňať zlých 

duchov: 16Šimona, ktorému dal meno Peter, 17 Jakuba Zebedejovho a Jakubovho brata Jána, 

im dal meno Boanerges, čo znamená Synovia hromu, 18 ďalej Ondreja, Filipa, Bartolomeja, 

Matúša, Tomáša, Jakuba Alfejovho, Tadeáša, Šimona Kananejského 19 a Judáša 

Iškariotského, ktorý ho potom zradil. 

 

Myšlienka: vytvorenie spoločenstva 

 

Natanaela Pán Jeţiš nachádza pod figovníkom.  

 

Skúsim si aj ja spomenúť, kedy som prvý krát ja stretol Jeţiša vo svojom ţivote. Bolo to 

v rodine? V priateľoch, cez nejakú udalosť? Kde Pán Jeţiš stretáva mňa? 

- pozdielame sa 

 

Modlitba: 
Pane, ďakujeme Ti, ţe prichádzaš do našich ţivotov, ďakujeme Ti, ţe sa stretávaš aj s nami. 

Túţime Ťa nasledovať, a konať v našich ţivotoch veľa dobre. Prosíme Ťa, daj aby sme počas 

tohto tábora chceli lepšie spoznať aj Teba, ale aj ľudí, ktorých nám posielaš do cesty. 

Pomáhaj nám, aby sme mali o seba navzájom úprimný záujem a budovali medzi sebou pevné 

kamarátstva. 

 

 



3. deň  

STREDA, 8. Júl – výlet na hrad Korlátka 

 
Téma: zmena v ţivote 

Program: 

Ráno – meditácia nad sv. Písmom (Lk 4,1-13), raňajky z vlastných zásob, sv. omša v bazilike 

(8:30), odchod na vlakové nástupište 

Po modlitbe im predstavíme deň – ideme na vlastnej koţi preţiť Jeţišovych 40 dní a následné 

pokúšanie na púšti. Prvé pokušenie si pripomenieme tým, ţe si môţu nabrať so sebou na výlet 

toľko chleba a vody, koľko chcú mať na celý deň. Nič viacej nedostanú (pôst). 

Po raňajkách im zadáme úlohu na celý deň – FOTOPRÍBEH – ZMENA V ŢIVOTE 

Rozdelíme ich do trojíc, ktorých úlohou bude celý deň premýšľať a aj nafotiť fotopríbeh 

s minimálne 15 zábermi, ktorý bude niesť tému „Zmena v živote“. Počas dňa bude priestor 

ako na rozmýšľanie (na túre), tak aj na fotenie (večer alebo počas túry / na hrade). Večer bude 

nasledovať prezentácia ich výtvorov spolu s komentárom (dabingom). 

9:43 – odchod vlaku do Jablonice (10:11), tam začiatok túry – cca 2 hodiny na hrad Korlátka 

Počas túry majú priestor pre rozmýšľanie nad fotopríbehom, ale aj voľnú debatu. 

Obed – oddych na hrade Korlátka – výhľad z výšky (diablovo pokušenie), suchý obed 

(muhaha :D), poobedná siesta, stretko 

Poobedie – stále na hrade, hra: MESTÁ SVETA (ďalšie diablovo pokúšanie Jeţiša) 

Po okolí hradu budú rôzne rozmiestnené papiere, predstavujúce svetové mestá, ktoré majú 

rôzny počet obyateľov. Kaţdý jednotlivec má pridelené svoje švormiestne číslo, ktoré má 

nalepené na chrbte a nesmie si ho nijakým spôsobom zakrýať, jedine tak ţe sa poství chrbtom 

k stromu / múru. Úlohou kaţdého z nich je nájsť čo najviac z týchto miest a zapísať si, koľko 

majú obyateľov. Pokiaľ sa počas toho niekomu podarí zistiť čísla iných hráčov, získava 

bonusové body (50 000). Za kaţdé mesto je toľko bodov, koľko obyvateľov to mesto má. 

Vyhráva hráč s najvyšším počtom dosiahnutých bodov. 

Odchod z hradu po ďalšej značke smerom do Bukovej (cca 1:30) 

15:37 / 16:37 / 17:37 – odchod vlaku do Šaštína 

Z vlakovej stanice sa presúvame rovno do rešturácie na večeru (odmena). Po večeri ideme 

naspäť do oratka, kde nasleduje voľný program – priestor na sprchu, oddych a dokončenie 

fotopríbehov. 

 

 

Večer 

PREZENTÁCIA FOTOPRÍBEHOV – kaţdý môţe hlasovať za tri najlepšie z nich, 

spočítajú sa body a odovzdajú jednoduché vecné ceny 

PREMIETANIE FILMU 
Večerná modlitba a spánok 

Pomôcky: projektor, notebook, chlieb, plastové fľaše na vodu, papiere + fixky pre kaţdého, 

papiere s mestami, mapa, film, biblia  

 

 

 

 

 

 

 



STRETKO: 

 

STREDA 8.7.2015 

 

Kajajte sa a verte evanjeliu! 

 

 Lk 4,1-12 

1 Jeţiš sa vrátil od Jordánu plný Ducha Svätého. Duch ho vodil štyridsať dní po púšti 2 a 

diabol ho pokúšal. V tých dňoch nič nejedol. A keď sa skončili, vyhladol. 3 Tu mu diabol 

povedal: „Ak si Boţí Syn, povedz tomuto kameňu, aby sa stal chlebom.“ 4 Jeţiš mu odvetil: 

„Napísané je: »Nielen z chleba ţije človek.«“ 5Potom ho diabol vyzdvihol, v jedinom 

okamihu mu ukázal všetky kráľovstvá sveta 6 a vravel mu: „Dám ti všetku ich moc a slávu, 

lebo som ju dostal a dám ju komu chcem. 7 Ak sa mi teda budeš klaňať, všetka bude 

tvoja.“ 8 Jeţiš mu povedal: „Je napísané: »Pánovi, svojmu Bohu, sa budeš klaňať a jedine 

jemu budeš slúţiť.«“ 9 Potom ho zaviedol do Jeruzalema, postavil ho na vrchol chrámu a 

povedal mu: „Ak si Boţí Syn, vrhni sa stadeto dolu, 10 veď je napísané: »Svojim anjelom dá 

príkaz o tebe, aby ťa chránili,« 11 a »vezmú ťa na ruky, aby si si neuderil nohu oKAMEŇ

«.“ 12 Jeţiš mu odvetil: „Je povedané: »Nebudeš pokúšať Pána, svojho Boha.«“  

 

Myšlienka: zmena v ţivote 

Pokúšanie Pána Jeţiša na púšti. 

Diabol pokúšal aj Pána Jeţiša, pokúša aj nás...  

 

individuálna aktivitka s cieľom uvedomiť si svoje slabšie stránky a to, na čom môţem 

popracovať ( Peťo Kanský to tak chcel ;)) 

V akých oblastiach mňa diabol pokúša najviac? Kde ja najviac zlyhávam? Kde by som mohol 

konať dobro a nekonám ho? 

napísať si jedno konkrétne predstavzatie o ktoré sa chcem počas nasledujúcich dní tábora 

snaţiť 

 

Modlitba: 

Pane ďakujeme Ti, ţe nám dávaš slobodu a ţe sa môţeme rozhodovať pre konanie dobra. 

Prosíme ťa, pomáhaj nám a stoj pri nás, aby sme dokázali nie len nerobiť zlo, lebo to je veľmi 

málo, ale aby sme mali silu a odvahu konať dobro v kaţdodennosti. 

 

   

4. deň  

ŠTVRTOK, 9. júl  
 

Téma: odpustenie, nový ţivot 

Program: 

Ráno – modlitba, raňajky, sv. omša v bazilike (8:30) 

Doobeda – CHYSTANIE PROGRAMU PRE MLADŠIE KMENE 

Väčšina času je zmeraná na doklepnutie celého programu pre 1. a 2. kmeň (2 skupiny) – 

rozdelenie si všetkých povinností, vypísanie si toho, čo treba zabezpečiť, proste všetko 

pripravené 

V prípade, ţe uţ nebude čo robiť, pôjdeme pozrieť prímesťák v šaštínskom oratku, alebo si 

zašportujeme, zahráme spoločenské hry 

11:30 – obed spolu so šaštínskym prímesťákom v ich jedálni, stretko 

Po stretku necháme priestor na pobalenie vecí a ideme na vlakové nástupište. 

http://www.mojabiblia.sk/svatepismo/42/evanjelium-podla-lukasa-kapitola-4/katolicky-preklad/#64185709
http://www.mojabiblia.sk/svatepismo/42/evanjelium-podla-lukasa-kapitola-4/katolicky-preklad/#64185709


14:20 – odchod vlaku do Bratislavy (15:42) 

Prejdeme do oratka a máme fajront :D. 

Pomôcky: papiere a perá na zapisovanie myšlienok 

 

STRETKO: 

ŠTVRTOK  9.7.2015 

 

Dnes budem jesť v tvojom dome! 

 

Lk 19,1-10 

1 Potom vošiel do Jericha a prechádzal cezeň. 2 A tu muţ, menom Zachej, ktorý bol hlavným 

mýtnikom a bol bohatý, 3 zatúţil vidieť Jeţiša, kto to je, ale nemohol pre zástup, lebo bol 

malej postavy. 4 Beţal teda napred a vyšiel na planý figovník, aby ho uvidel, lebo práve tade 

mal ísť. 5 Keď Jeţiš prišiel na to miesto, pozrel sa hore a povedal mu: „Zachej, poď rýchlo 

dolu, lebo dnes musím zostať v tvojom dome!“6 On chytro zišiel a prijal ho s 

radosťou. 7 Keď to videli, všetci šomrali: „Vošiel k hriešnemu človeku!“ 8Ale Zachej vstal a 

povedal Pánovi: „Pane, polovicu svojho majetku dám chudobným, a ak som niekoho oklamal, 

vrátim štvornásobne.“ 9 Jeţiš mu povedal: „Dnes prišla spása do tohto domu. Veď aj on je 

Abrahámovým synom. 10 Lebo Syn človeka prišielHĽADAŤ  a zachrániť, čo sa stratilo.“  

 

Myšlienka: odpustenie, nový ţivot 

 

,,zatúţil vidieť Jeţiša,, toto sa stalo ako prvé, kedţe človek má od Pána Boha danú slobodu, 

musí urobiť prvý krok, to stačí, potom sa Pán Boh uţ o všetko postará 

Ako prostriedok k tomuto prvému kroku nám ponúka sv.spoveď 

Ako často vyuţívam túto boţiu ponuku prvého kroku? Ako často dovolím Pánu Bohu, aby mi 

odpustil? Túţim vôbec po novom ţivote? 

 

Modlitba: 

Kazdy zo skupinky prednesie svoju modlitbu  vdaky, prosby …  

 

 

5. deň  

PIATOK, 10. Júl – kúpalisko Hainburg 
 

STRETKO: 

PIATOK 10.7.2015  

 

Priblíţilo sa Boţie kráľovstvo! 

 

Mk 4,1-9 

1 A opäť začal učiť pri mori. Okolo neho sa zhromaţdil veľký zástup. Preto nastúpil na loď 

na mori a sadol si; a celý zástup bol na brehu. 2 Učil ich veľa v podobenstvách a v svojom 

učení im hovoril: 3„Počúvajte! Rozsievač vyšiel rozsievať. 4 Ako sial, jedno zrno padlo na 

kraj cesty; prileteli vtáky a pozobali ho. 5 Druhé padlo na skalnatú pôdu, kde nemalo veľa 

zeme, a hneď vzišlo, lebo nebolo hlboko v zemi; 6 ale keď vyšlo slnko, zahorelo, a pretoţe 

nemalo koreňa, uschlo. 7 Iné zasa padlo do tŕnia, ale tŕnie vyrástlo, udusilo ho a ono 

neprinieslo úrodu. 8 Iné zrná padli do dobrej zeme; vzišli, rástli a priniesli úrodu: jedno 

tridsaťnásobnú, druhé šesťdesiatnásobnú a iné stonásobnú.“ 9 A povedal: „Kto má uši na 

počúvanie, nech počúva!“  

http://www.mojabiblia.sk/search/?searchtext=Lk+19#48349947


 

Mk 4, 30-32 

30 A pokračoval: „K čomu prirovnáme Boţie kráľovstvo, alebo akým podobenstvom ho 

znázorníme? 31 Je ako horčičné zrnko. Keď ho sejú do zeme, je najmenšie zo všetkých 

semien na zemi, 32 ale keď sa zaseje, vzíde, prerastie všetky byliny a vyháňa veľké konáre, 

takţe v jeho tôni môţu hniezdiť nebeské vtáky.“  

 

Myšlienka: obrazy Boţieho kráľovstva, kam putujeme 

 

Ako si ja predstavujem nebeské kráľovstvo ? 

V dnešnej dobe, ako by mohlo znieť Jeţišove podobenstvo? 

 

skúsiť ako skupinky vymyslieť podobenstvo o nebeskom kráľovstve na dnešnú dobu. 

 

Modlitba: 

Vlastnými slovami 

 

 

6. DEŇ 

PONDELOK, 13. Júl 
 

CHÝBA !!! 

 

STRETKO: 

 

PONDELOk 13.7.2015 

 

Dobre robí všetko! 

 

Myšlienka: dobro, ktoré môţeme vykonať 

 

Mk 7,31-37  

31 Znova opustil končiny Týru a cez Sidon prišiel ku Galilejskému moru do stredu 

dekapolského kraja. 32 Tam priviedli k nemu hluchonemého a prosili ho, aby naňho vloţil 

ruku. 33 On ho vzal nabok od zástupu, vloţil mu prsty do uší, poslinil si ich a dotkol sa mu 

jazyka. 34 Potom pozdvihol oči k nebu, vzdychol a povedal mu: „Effeta,“ čo znamená: 

„Otvor sa!“ 35 V tej chvíli sa mu otvorili uši a rozviazal spútaný jazyk a správne 

rozprával. 36 A prikázal im, aby o tom nikomu nehovorili. Ale čím dôraznejšie im prikazoval, 

tým väčšmi to rozhlasovali 37 a s tým väčším obdivom hovorili: „Dobre robí všetko: aj 

hluchým dáva sluch, aj nemým reč.“  

 

Dobre robí všetko … Pomáha ľuďom ?  Ako ja v mojom kaţdodennom ţivote pomáham 

ľuďom ? Kto v mojom ţivote pomáha mne ? Kto sú títo ľudia pre mňa? Napíšem sin a papier 

tri mená, ľudí, ktorí mi najviac pomáhajú v mojom ţivote a vo chvíli ticha sa za nich budem 

modliť. 

 

Modlitba: 
Kaţdý člen skupinky, vlastnými slovami 

  

  



7. DEŇ 

UTOROK, 14. júl    

 

8:00 – video  

8:10 – omša 

9:30 – vysvetlenie hry (Menil Bohač menil) – hodnotene/ cieleny zber je JEDLO 

9:35 – uvedomenie ţe vysvetlenie je zbytočné (všetci ju poznajú) 

9:36 – začiatok hry (animatori idu chillovať a smiať sa ostatným animátorom) 

11:00 – Konec hry  

11:10 – presun do mesta s jedlom 

11:30 – Začiatok rozdávania jedla chudobnejším + vysvetlenie pointy hry (príbeh Boháč) 

12:30 /podľa potreby – návrat do oratka 

potom – obed 

Poobedie – príprava programu pre 2. Kmen 

Stretko – teoreticky celý doobedný program alebo to niekde pichneme po obede ak sa bude 

dať alebo podla moţnosti. 

 

STRETKO: 

 

UTOROK 14.7.2015 

 

Učiteľ dobrý, čo mám robiť? 

 

Myšlienka: ako ísť za Jeţišom, čo opustiť, prijať 

 

Mk 10,17-22 

17 Keď sa vydával na cestu, ktosi k nemu pribehol, kľakol si pred ním a pýtal sa ho: „Učiteľ 

dobrý, čo mám robiť, aby som obsiahol večný ţivot?“ 18 Jeţiš mu povedal: „Prečo ma 

nazývaš dobrým? Nik nie je dobrý jedine Boh. 19 Poznáš prikázania: Nezabiješ! 

Nescudzoloţíš! Nepokradneš! Nebudeš krivo svedčiť! Nebudeš podvádzať! Cti svojho otca i 

matku!“ 20Ale on mu povedal: „Učiteľ, toto všetko som zachovával od svojej 

mladosti.“ 21 Jeţiš naňho pozrel s láskou a povedal mu: „Jedno ti ešte chýba. Choď, predaj 

všetko, čo máš, rozdaj chudobným a budeš mať poklad v nebi. Potom príď a nasleduj 

ma!“ 22 On pri tomto slove zosmutnel a odišiel zarmútený, lebo mal veľký majetok. 

 

Čo som ochotný obetovať vo svojom ţivote kôli Jeţišovi? 

… moj imidz, ze nepojdem s nimi v piatok vecer ,,zit,, … alebo desiatu, kedy sa podelim so 

spoluziakom… 

Na papier si napíšem tri veci, ktoré som ochotný obetovať a chcem sa o ne snaţiť ešte počas 

tohto týţdňa tábora. 

 

Modlitba: 

Vlastnými slovami 

 

8. DEŇ 

STREDA, 15. Júl - CELOTÁBOROVÝ VÝLET! :) 

 
 



9. DEŇ 

ŠTVRTOK, 16. júl  

 

8:00 – video 

8:10 – Omša 

9:30 – začiatok doobedného programu – Tema kríţova cesta – skupinky po +/- 5deti budu 

chodit po zastaveniach s rôznou temou a budu plnit ulohy. Ulohy si najdu v obalke schovane 

na tych miestach v obalke bude uloha a fotka dalsieho miesta kde je obalka takto sa dostanu 

az na kalvariu tam mensi pokec o tom ze to ze obehali celu Ba nie je vobec tak hrozne oproti 

realnej krizovej ceste ktorú si prešiel Jeţiš. 

1. Zastavenie – Trnavske myto – uloha – Kedy bol polozeny 1. Kamen trţnice. 

2. Zastavenie – Račianske mýto – úloha – Dať si selfie s predavačkou v Bagetke na Račku 

3. Zastavenie – Rozhlas – uloha – musia nahrať rozhlasove spravodajstvo a aspon 5 správ 

z ich zivota 

4. Zastavenie – Kollárovo námestie – úloha – Výjsť  na najvyššie poschodie na STU - Fakulte 

chemie a odfotit sa tam. 

5. Zastavenie – Obchodna – Quo vadis – úloha – vyskákať na cingajucej zvonkohre 

a zaspievat niaku pesnicku a natocit to 

6. Zastavenie – Michalská brána – spievať pesničku Male koníky lubi Boh – aspon 3 slohy – 

NAHLAS – natočiť 

7. Zastavenie – In vivo – Pozdravit pani Ondrusovu – selfie s nou – musi fotit pani 

Ondrusova!!!) 

8. Zastavenie – 3 kratsa hodit o zem   

9.zastavenie – Dom sv. Martina – krátka modlitba v dome ak sa da vstupit 

10. Zastavenie – Prezidentský palac - Natocit a zaspievat hymnu 

11. Zastavenie – Hrad – Zarecitovat Mor ho cudzincom 

12. Zastavenie – Slavin – Odfotit sa pri meste ktore najvzdalenejsie od Bratislavy 

13. Zastavenie – Hlboká – Dať si desiatok 

14. Zastavenie – Hore Kalvaria – čakáme ich tam –stretko 

16:00- 17:00 – návrat do oratka 

Obed podla ich rozhodnutia 

 

 

    

10. DEŇ 

PIATOK, 17. júl    

 

8:30 - 10:00 Vojaci = jednoduchá strategická hra pri ktorej treba taktizovať a rozmýšľať, 

hrajú všetky štyri tímy naraz, snaţia sa cez územie kde ich chytajú animátori preniesť čo 

najviac vojakov na papierikoch (kaţdý ich ma na začiatku 10 000), kolo vyhráva ten tím, 

ktorý prenesie najviac. Bodovanie bude robené klasicky, tím ktorý prenesie najvaic vojakov 

má 3 body,druhý v poradí 2,tretí 1 a posledný 0. Budeme mať plánik s mrieţkami kde v 

kaţdom rohu bude jeden z tímov. V strede bude bodka/krúţok, ktorý sa musia všetky tímy 

mať čo najďalej od svojej "základne". Vďdaka kaţdému bodu sa kolík posunie kríţom od ich 

základne práve toľko políčok koľko v kole zskali bodov. Body sa však budú zapisovať aj 

mimo plániku, aby sme vedeli, kto vyhral celkovo. Môţme hrať na počet kôl alebo na čas. 

10:15 - 11:15 Logické hlavolamy = v skupinkách dostanú logické úlohy a hádanky ktoré 

budú musieť po jednom vyriešiť. 

11:15 - 12:30 = loptové hry, akákoľvek aktivita 



 

13:00 obed – prinesú nám na Ekonóm 

14:30 presun do oratka 

15:00 omša 

16:00 vyhodnotenie + párty s rodičmi 

 

 


