BROZURKA
Primestsky tabor 2014 ...

1. Kmen



Skupinka:
Prehlad deti

Meno, priezvisko

tituly

10




Deni: Pondelok (1)
Téma: Odvaha
Miesto: Oratko

Veduci animatori: | Filip Fl'aska, Ondro

Doobeda:
Sme na galskom tabore, kazdé slovo kon¢i na ix. Chce$ bombix? Kedy bude obedix? Ako sa vam
vacilo divadlix? DodrZiavat pitny reZimix!!! Animatorix je tvoj kamix!

1.

Prezyvky - ix vSetky deti povedia svoje meno a spoja si ho s priponou ix, napr. Filip - Filipix,
Ondrej - Ondrix, ...atd-ix

Galsky zbor - dieta povie svoje meno a vymysli si nejaky zvuk (piskanie, tlieskanie, luskanie,
...) Nasledujuce dieta zopakuje meno a zvuk predchadzajucich, a kazdé nasledujtice to
zopakuje vsetko (Sicko)

Pridavné mena: K svojmu menu vymyslim slovo, ktoré za¢ina rovnakym pismenom ako moje
moje, Filipix - flasa, Ondrix - obézny ©

Helma - podava sa helma, tak ten kto ju dostane, povie svoje meno, a odpoveda sa na otazky,
ktoré poklada animator, pripadne dieta (aky Sport vas bavi, kol'ko mas sirodencov, na aky
hud.nastrj hras......)

Stolicky - v strede je jedno dieta a povie nejakd otazku, vymenia sa vSetci ti, ktori majud radi
zmrzlinu. Potom sa musia deti ¢o najrychlejSie presadit na iné miesto. Aj ten co je v strede,
sa snazi usadit

DEKA

Strazna vezna © - jedno dieta sa v strede toci, ostatni k nemu beZia a snazia sa ho dotknut
z nejakej vzdialenosti, a ak povie meno bliZiaceho sa k nemu, na ktorého je prave otoceny,
tak ten sa musi vratit spat.



Deni: Utorok (1)

Téma: Radost

Miesto: Oratko - Vodny den
Veduci animatori: | Johanka, Monika, Jajo
Doobeda:

Riman, Riman daj vojacka (ako Kral'u, kral'u daj vojacka) = 30 min., skupinky rozdelimena 2 a 2,
ktoré proti sebe hraju tato hru, vyherné timy ziskaju krabicku a tie, ¢o prehrali, vyhraji mesec.

Po ziskani mesca/krabi¢ky sa moZu zacat' pripravovat na boj. Animator skupinky ma
mesSec/Krabicku na starosti a deti do neho nosia vojacikov. Tych ziskaju za tri zbrane jedného
druhu (Sermiar=3 mece, lukostrelec=3 luky, jazdec=3 kone) ,ktoré zbieraju na stanovistiach. Tri
zbrane sa za vojacika vymienajui na Specidlnom cvicisku s r6znymi dlohami.

Stanovistia:

1.) napit’ sa z pohara bez ruk

2.) obliect sa do vel'kého tricka s miskou vody v ruke

3.) hadzat si balonik s animatorom

4.) identifikovanie predmetov v zakrytom vedre

5.) trafit animatora poharom vody

6.) preniest vodu lyZickou

7.) vypit pohar vody (pitny reZim isty)

8.) pomdct naplnit sacky vodou

9.)vystreknut vodu z ust ¢o najd’alej

Obed

Stretko

Poobedie:

Prasknutie balénov - 2 skupinky stoja na 2 koncoch ihriska, v strede vyzna¢ime 3-metrovu hranicu,
kde moZu animatori chytit' dieta. Ulohou dietat’a je zobrat si balén na svojom stanovisti, prebehnut
na druhu stranu a tam baldn rozpucit tak, Ze si na neho sadne. Na konci sa spocitaju prasknuté
baldny.

Hon zvierat v Koloseu - (ako zvieracia nahanacka) hrame paralelne na dvoch ihriskach po dva timy.
Su Styria lovci, to znamena 2 z kazdého timu, ktor{ lovia zvieratka ,no tie sa mézu zacikc¢ikovat' ked’
povedia zvieratko a ¢upnu si. Oslobodit sa daju len ak ich niekto poleje pohdrom vody. Ak su vSak
chyteni, chytaju tiez.

Studiia - Po dlhych bojoch sud vojaci smadni. V strede ihriska je studiia (plné vedro s vodou) a vsetky
timy musia z neho preniest vodu do svojho prazdneho vedra. M6Zu ich chytat animatori. Na konci
porovname, ktory tim mal najviac nazberanej vody.

Unos druida - uprostred zhrnutia hier vleti inosca a unesie nasho dobrého druida Peta Kanského,
ktory cely deni pomahal detom pri tlohach. Deti tomu nemdézZu zabranit, lebo animatori ich zacnu
polievat’ a nahanat - zacina sa oblievacka.



Deni: Streda (1)
Téma: Vytrvalost
Miesto: Vylet - Koliba
Veduci animatori: | Rado, Dena
Doobeda:

Scénka, omsSa v kostole,

Vylet - kazda skupinka ide svojou vlastnou cestou alebo dve a dve p6jdu rovnakymi cestami, na
ktorych sa budu nachadzat' stanovistia. Za kazdé splnené stanoviste si bude moct skupinka zobrat
obalku, v ktorej sa nachadza €ast odkazu. Potom sa vSetky skupinky stretnu na Kolibe.

Obed

Stretko

Poobede:

Po stretku budu nasledovat vyzivacky, kde budu skupinky moct vyzvat' ¢lenov z inych skupiniek na
,b0j“ 0 svoje odkazy. Vzdy sa do ,,banku” vloZi jeden odkaz od jednej a jeden odkaz od druhej
skupinky a vitaz berie vSetko. Ciel'om tejto aktivity je zamiesat karty, no nemalo by sa stat’ Ze
nejaka skupinka nebude mat Ziaden odkaz. Po urcitom Case (podl'a toho ako budeme stihat) dame
skupinkdm Sancu pokusit sa vylustit cely odkaz...ten sa im vSak nepodari vylustit, pokial vSetci
nespoja svoje odkazy dohromady. A potom by sme sli do oratka spat’ a zbavili sa deti na tento den.



Deni: Stvrtok (1)

Téma: Cestnost, Spravodlivost

Miesto: Ekoném

Veduci animatori: | Animatori 4. kmena

Program chystaju I'udia zo 4. kmena - zatial je pre nas neznamy, lebo sa vymysli
pocas predoslych dvoch dni.

Bude to vo forme Olympijskych hier pre vSetky ostatné kmene naraz!



Deni: Piatok (1)

Téma: Vel'kodusnost

Miesto: Mestska hra, Oratko
Veduci animatori: | Johanka, Mata, Baska V.
Doobeda:

Divadielko, om$a, Medicka zahrada (pesSo).

Nepojdeme vsetky 4 skupinky spolu, ale 2 a 2 skupinky. Cca v strede cesty do medickej 3 ¢lenovia v
kazdej skupinke dostanu (od animatorov skupiniek) znak na papieri A4 a pripnu si tieto znaky na
chrbat. Ich ciel'om je pocas cesty do medickej skryvat svoje znaky pred ostatnymi skupinkami

a zaroven vySpehovat“ znaky ostatnych skupiniek (pre kazdu skupinku existuje prave jeden znak).

Pri vchode do medickej sa pockame. Vkro¢ime spolu dnu. Na zaciatku pri branke budu nalepené 4
obalky.

Kazda skupinka najde svoju so zadanim: akého fantéma musia najst v medickej zahrade. (zasa 2 a 2
skupinky maju rovnakého fantéma). Fantomovia povedia detom, o ¢o kraca v d'alSej hre. Po
skupinkach sa rozdelime a zbierame suroviny (List, Stonka, Korerii, Kvet). My nahaname a berieme
suroviny. V skupinkach zo zozbieranych surovin robia ,vavrinové vence” tak, Ze zaviazu 4 r6zne
suroviny (Spagaty) do kruhu (VZdy musi byt list, stonka, koren, kvet = 1 ukonceny vavrinovy
veniec).

Stretko

Obed

Poobedie:

Spolo¢ny program - vyhlasovanie vysledkov zo Stvrtkovych Olympijskych hier...




Deni: Pondelok (2)

Téma: Ucenlivost

Miesto: Vylet - Karloveska zatoka
Veduci animatori: | Tomas, Monika, Mata
Doobeda:

Po divadle odchadzame z Mileti¢ky elektri¢kou &. 9 na zastavku MiU Karlova Ves, a odtial mierime
do Lis¢ieho Udolia.

Prva aktivita:

Turnaj v indidnskej palicke (kazda skupinka proti kazdej, dve ,ihriska“), predpokladané trvanie je
30 min.

Druha aktivita je prepojena s témou dia — ucenlivost (zahrnieme do toho najma naucit sa
spolupracovat).

Styri stanoviska (otocenie deky pod sebou, prejdenie vzdialenosti so zviazanymi nohami celej
skupinky navzajom, hlavolamy, siet vytvorena zo Spagatu - nejaké obmedzenia a treba ju preliezt).
Kazda skupinka sa na kazdom stanovisti zdrZi okolo 15 mintt, ¢ize celkova dizka okolo 1 hodiny.
Latrina - napli aktivity je nAm hiddam znama®©. Trvanie podla potreby.

Omsa

Obed

Stretko

Poobede:

Okolo 12.45 odchod na elektri¢ku - vystdpime na Molecovej a mierime na ¢lnky. Nejako sa
preplavime na ostrov. Doobeda sme navzajom od seba nadobudli ré6zne zru¢nosti a naucili sa
spolupracovat, ¢o vyuZijeme pri nasledujucej hre.

Kazda skupinka si bude stavat svoju pyramidu. Ciel'om je v ¢asovom limite postavit ¢o najviac.

Deti budu zbierat rozne suroviny (kamen, Zelezo, drevo), za urcity pocet z kazdej suroviny (napr. 3
kamene, 2 Zeleza a 1 drevo) si mo6Zu kapit jednu tehlu do svojej pyramidy. Kto ma najviac tehal
vyhrava. (Idealne bude td surovinu, ktorej bude treba najmenej (drevo) dat’ ¢o najd’alej od
skupiniek, aby sa ziskavala €o najtazsie). OsvieZenim tejto hry, ktora sa bude hrat nejakej podobe

s 'ahkymi obmenami asi kazdy druhy den, by mohlo byt, Ze kazdé dieta dostane Spagat (napriklad
30 metrovy), ktorého koniec bude priviazeny u animatora skupinky (ku ktorému budu nosit
suroviny v priebehu zbierania). Snad’ ich to donuti premyslat. //alebo ani nie ...



Deni: Utorok (2)

Téma: Ekoném

Miesto: Vylet - Karloveska zatoka
Veduci animatori: | Rado, Dena

Doobeda:

Rano po omSi odchadzame na ekondm. Cestou m6Zme ist spolu a hrat zapalky parna neparna.
Ked'Ze cesta je kratka, chvil'u by to mohli hrat’ aj na ekonéme. Nasledovala by hra Latrina z dévodu,
Ze ideme zbierat bylinky do ¢arovného napoja. Kazda bylinka bude mat svoju hodnotu a budu v
réznych vzdialenostiach od deti. Po skonceni hry zratame body. Koniec hry prisp6sobime tak, aby
po nom isiel hned’ obed.

Obed

Stretko

Poobede:

Spolo¢ne budeme stavat chram, lebo uz sme posileni ¢arovnym napojom, takZe by sme to mali
zvladnut. Kazda skupinka ma za ulohu postavat svoju stranu chramu. Budu zbierat presny pocet
surovin (kamen, piesok, $trk, voda, hlina...), ktoré potrebujui na postavenie podlaZia. Vyhrava
skupina, ktora najskoér postavi svoju stranu. Hra sa dohrava podl'a ¢asovych moznosti. Po hre je
navrat do oratka.



Deni: Streda (2)

Téma: Priatel'skost’

Miesto: Velky vylet - Sales

Veduci animatori: | Kmenovi veduci

Hned’ rano po divadielku ideme na elektricku do dibravky - vystupujeme pri kostoliku pri dome
kultiry a ideme peSo na luku pred Salesom ...

Na like bude omsa, potom obed a potom nastava vel'ka hra, kde 1.2.3. kmeii porazi 4.

Hra je zatial vel'’ké prekvapenie pre nas vsetkych



Deni: Stvrtok (2)

Téma: Miernost

Miesto:

Veduci animatori: | Ondro, Baska B.

Doobeda:
OmSsa, Santenie sa v bazéne, hra zZraloky, ...

Obed

Stretko

Poobede:

Kupovanie tehal - deti si budi dlohy kupovat. Jedna uloha stoji jeden kamienok, po splneni lohy dostane
skupina taky pocet tehal, kol'’ko je na konci kazdého znenia tlohy. V pripade nesplnenia si dieta tilohu kupuje
nanovo za 1 kamienok. Kazda dloha sa plni iba pod dohl'adom animatora.

TEAMWORK:

Skakanie na jednej nohe po trase. 1

Pretahovanie lanom - traja z jednej skupiny proti trom z druhej skupiny 2

Uhadnut zvuky (Skrtnutie zapalky, strihanie ceruzy, lusknutie, trhanie papiera,...) 1

Povedat'/Zlozit kompliment vSetkym animatorkam 1

Skékanie na Svihadle : 20 krat 3

Papierové gule do vedra - 4 pokusy 2

Skakanie na 1 nohe - vSetci sa drzia za plecia v kruhu a skacu na jednej nohe 2

Lis¢i chvost - kto prvy vytrhne chvost siperovi 3

Urobit 20 konickov 4

10. Poskladat’ zapalky do krabicky s jednou rukou - hlavicky zapaliek jednym smerom 3

11. Gul'anie fl'aSe s vodou pomocou palice 4

12. Hadzanie bal6nov s vodou do terca, kazdy 1 pokus. 5

13. Skakanie vo vreci— 1 tam a 1 spat' 5

14. Fariky-1 je farik 2 ho tlaci po dlZke ihriska a potom naspat sa vymenia 5krat 5

15. Naplnit fl'aSu vlastnymi rukami 5

16. Hadzanie krazku na 2 tyce -3 pokusy 4

17. Odbit si volejbalku medzi sebou 10krat bez spadnutia 5

18. Beh so zviazanymi nohami 5

19. Udrzat vo vzduchu bal6nik 10 minut. 5

20. Upliest vrkoc¢ 3 animatorkam 4

21. Fdkana - prepravit balén po drahe 5

22. 2x Zaspievat I'udovku hociktorému animatorovi 5

23. 2x Zbierka podpisov vSetkych animatorov 5

24. Vyroba lietadielok z papiera za 4 minuty 10 lietadielok 4

25. Skupina je na Styroch na zemi, posuva sa k vyznacenej méte tak, Ze sa drzi ¢lenkov hraca za sebou. Kto
prejde vzdialenost' skor. 5

26. Chodza s tanierikom na hlave plnom vody 5

27. jeden krici, vSetci ho prekrikuj, jeden poctava 5

28. otocit sa 25x a prejst nejakd drahu 5

29. s hlavou gulat loptu po nejakej trase 4

30. zadrzat dych na 20 sektnd 3

31. hmatom rozoznat 10 veci so zaviazanymi oCami. 4

32. Lev — Na stole budu predmety, ktoré si prezrie a bude si ich mat’ ¢o najviac zapamatat a potom ich
povedat. 5

33. Hadzanie balona s vodou medzi sebou. 4

34. vyplut’ kostku asporii za 3 metre. 5

35. RUN Foreste Run - tlohou je obehnut' 3x zadant trasu. 3

36. Povedat 3 krat za sebou bez chyby : Pes spi psy spia. 5

37. 10minut sediet na stolicke a ni¢ nerobit. 5

38. Vycistit okuliare kazdému, kto ich nosi(aj slnecné) 4

39. Urobit zoznam l'udi, ktorf{ sa narodili v jul august piatich 4

40. poskladat domcek z kariet 5

O ON AW



41.
42,
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.

51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.

Vypocitat priklady na papieri 3

Urobit 10 kotrmelcov na Sirku ihriska (prvy 5 a druhy 5) 3

Strafit sa ceruzkou, ktorit mame na Spagatiku (uviazanu okolo hlavy) do fl'ase. 5
Povedat kaZzdému animatorovi 1 vtip. 4

Pocitat do 20 tak, Ze kazdé tretie Cislo bude - Bum . Ak sa pomylia idd od zaciatku 5
Vsetci skacu na jednej nohe a na ,povel” Kricia Asterix-ha-Obelix. Aspon traja 1
dostat’ 1 ¢lena skupinky do 2 metrovej vySky 5

nafiuknut 3 balony 3

vyliat na seba vedro vody 5

(len v peknom pocasi) vSetci doniest’: 18 Siltoviek, 16 topanok, 6 okuliarov, 1 animatora preniest 10
metrov 10

skupinka musi mat’ na zemi 12 ruk,9 noh,4 hlavy 5

posuvanim papierov musi prejst cela skupinka celé ihrisko tam aj spat' 5
vymenit si topanky pravu za I'avu a prejst’ okolo ihriska 5

ist na choduliach dokopy Sirku ihriska 10

zjest citron 7

zrobit' 100 drepov 10

naucit sa basnicku 6

vytvorit telami slovo SDB 5

10 sekdnd nemrknut 8

hovorit' 1 minutu vkuse Baska 3

preplazit sa cez celé ihrisko 5

chodit 5 minut s kolikom na nose 6

vopchat do ast 10 piskot 7

najst skrytého animatéra (poprosia animatora a dajd mu 3 mintty na skrytie) 8
povedat’ 5 vtipov 5

gual'at’ sa celd Sirku ihriska celd skupinka 10

chodit 5 minut po Styroch 6



Deni: Piatok (2)
Téma: Tvorivost
Miesto: Oratko
Veduci animatori: | Baska B.
Doobedie:

POKLADOVKA - vonku v areale oratka. Deti chodia v skupinkach a plnia tlohy na stanovistiach. Na kazdom
stanovisti za splnenie tlohy ziskaju indiciu - slovo. Po ziskani vSetkych vytvoria vetu, ktora im napovie, kde
sa skryva poklad. Poklad = stavebny plan. Budu 4 poklady - pre kazdu skupinku jeden. ©

Uloha 1: ,Podaj balvan“ - V3etky deti sa najprv musia napit’ ¢arovného napoja a tak ziskaju silu. Kedze st
silné, nebude pre nich problém zdvihnut tazky balvan (lopta). Deti sa postavia do zastupu. Prvy poda balvan
ponad hlavu silakovi za nim atd’. Ked' pride balvan k poslednému, beZi dopredu a hra sa opakuje, kym sa
nevystriedaju vSetci. Balvan nesmie spadnit na zem a mdze sa tieZ merat Cas, pod ktory by to mali stihnut
(1 min. ?)

Uloha 2: ,Hl'ad4 sa Obelix“ - Asterixovi sa prave minul ¢arovny napoj a ked' chce dnes poméct’ so stavanim

stavieb, potrebuje pomoc Obelixa. Na stanovisti je v priestore porozohadzované vel’ké mnozstvo papierikov.
Najde niekto papierik s Obelixom?

Uloha 3: ,Pomoc Egyptanom” - Deti musia ¢o najrychlej$ie naplnit studiiu v Egypte vodou, a tak poméct’
Egyptanom zahnat smad. Vodu mo6Zu nacerpat len u Galov, treba sa ponahl'at, lebo smad je vel'ky!
Prenasanie vody z jedného vedra do druhého, ktoré st od seba vzdialené 20 metrov pomocou plastovych
poharov.

Uloha 4: ,Panoramixove hddanky" - Aby mohli deti prejavit' zdravy galsky rozum, musia uhadnut’ desat
jednoduchych hadaniek. Deti si hddanky losuju z Obelixovej prilby.

Uloha 5: ,Prechod cez Nil“ - Deti sa musia dostat’ z jedného brehu Nilu na druhy. EsteZe je teraz sucho

a hladina Nilu je nizka. Z vody vytfcaju kamene, po ktorych mézu preskakat na druht stranu. Musia

prejst /preskakat urcitu vzdialenost tak, Ze na zemi budud papiere a oni budii méct stupit len na ne.

Uloha 6: ,Pyramida pre¢“ - Egyptania nemaji vhodné miesto na postavenie palaca pre Cézara, a tak je nutné
jednu pyramidu zhodit. Podari sa to detom? Na stole (vyvySenom mieste) st poukladané plechovky do
tvaru pyramidy. Staci zhodit hddzanim lopticky vSetky plechovky na 3 pokusy. Malo by sa to podarit aspon 3
detom zo skupinky.

Uloha 7: ,Egyptské vazy" - Dogmatix sa zatulal Obelixovi a skryl indiciu - slovo do niektorej z egyptskych
nadob. Jeden odvazlivec zo skupinky musi vylovit obal od Kinder vaji¢ka z jedného z vedier, v ktorom budu
vSelijaké nechutné kvapaliny a veci. Vo vnutri obalu bude d’al$ia indicia - slovo.

Uloha 8: ,Kleopatrine keksiky“ - Do Egypta sme prisli ako naviteva z galskej dediny a Kleopatra sa chce
ukazat' ako vzorna hostitel’ka. Pontikne nam jedinecné keksiky - venceky, ktoré musime rychlo zjest, aby
sme ju neurazili. Na tomto stanovisti bude pripraveny Spagat uviazany medzi dvoma stromami vo vyske
primeranej detom. ESte pred uviazanim na $pagat navleCieme venceky, ktoré budd musiet deti zjest bez
pomoci rik v ¢o najkrat$om ¢ase. Uloha slizi ako odmena a e$te dostant od Kleopatry posledni indiciu.

Stavba budov zo ziskanych planov
Obed

Stretko

Popoludiajsie vyhodnotenie



Stretka:

Pondelok (1):
Sme jeden team, jedna partia, jedna rodina, jedna skupina. Do vSetkého sa hrnieme s odvahou, spolocne,
navzajom si pomahame, spolo¢ne

Kedy deti prejavili odvahu? Kedy druhym pomohli? Ako sa pacilo divadlo? + modlitba Sv.Dominix Savix -
oroduj za nas ©

Utorok (1):

Porozpravat sa o radosti, ¢o si deti myslia Ze to je, kedy sa teSia... (smerovat pripadne k radosti z
nabozenského hl'adiska)

»2UstaviCne sa radujte v Panovi! Opakujem: Radujte sa!“ (Flp 4,4)

Aktivita: porozpravat si vtipy ...

Slon sa kiipe vo vode. Pride mravec a presviedca ho, aby vysiel von. Nakoniec slon vyjde a mravec
hovort:

-Dobre, len som chcel vediet,Ci nemds moje plavky

Maly chlapcek sa marne pokasa doc¢iahnut na zvoncek pri dverach.

-"Pockaj, pomoZem ti..."- povie mu okoloiduci stary pan a stisne zvoncek.

-"Fajn dedo a teraz zdrhame!"

Preco slimdk nebeZi?

Nemd radd, ked’ sa mu veju oci.

Stretne babka Moricka a pyta sa ho:

-Este Susle$ Moricko?

-AAAAle Sem tam

Streda (1):

Zacalo by modlitbou, spytate sa deti o com bolo divadlo a dospejete ku vlastnosti vytrvalosti pre objasnenie
tejto vlastnosti poviete detom pribeh o prenasani kopca:

...pribeh...



Piatok (1):

Pribeh :

Bol raz jeden strom, ktory mal rdd jedno dieta. Dieta ho navstevovalo kaZdy deri. Splhalo sa po jeho kmeni a hojdalo sa na
jeho kondrcho. A strom bol $tasny.

Ako dieta rdstlo, strom ostdval casto sam. Ale raz chlapec prisiel a strom mu povedal: ,,Pod’ ku mne, dieta moja. Vysplhaj sa
na méj kmern, zahraj sa v mojom tieni a bud’ stasné.”

Ale chlapec povedal:,UZ som dost’ vel'ky, aby som sa splhal po stromoch a hral. Potrebujem peniaze. MéZes mi ich dat’?“
»Peniaze nemdm,” povedal strom ,, ale natrhaj si moje ovocie a listie, chod’ a predaj v meste.” A tak chlapca obralo vsetko
ovocie a odislo s nim prec. A strom bol $tasny.

Po dlhom predlhom Case sa chlapec vrdtil znova. Strom sa zachvel od radosti a povedal: ,Pod’ ku mne dieta moje, pohojdaj
sa na mojich kondroch a bud’ stasné.”

Chlapec povedal: ,,Mdm vel'a prdce a nemdm cas lozit po stromoch, potrebujem dom. ., MdZes mi ho dat?“,Nijaky dom ja
nemdm* povedal strom. ,Ale méZes si odpilit moje kondre a postavit' si dom. A budes stastny. Dieta odpililo vsetky kondre.
A strom bol Stastny.

Po rokoch rokiicich sa dieta znova vrdtilo.
Vtedy si strom povzdychol : ,, Tak rdd by som ti nieco dal.ale uZ nemdm nic. Som iba stary kldt. Je mi to vel'mi Itito..”

s

»Potrebujem uz len pokojné miestocko, aby som si mohol sadniit’' a odpocinit. Som vel'mi unaveny.” Povedalo chlapca.
»Tak teda stary kldt je dobry na to, aby si si mohol sadnuit’ a odpocinit. Tak pod, dieta moje, sadni si. Sadni si a odpociri si“.
A strom bol vtedy vel'mi Stastny, lebo jeho konanie urobilo jeho chlapca Stastnym.

Otazky k pribehu :

Ako sa zachoval strom ? (Ako chlapec?)

Co je to velkodusnost' ?

Kedy si sa ty zachoval velkodusne ?

Komu si naposledy pomohol? (Ako ?)

Aktivita:

Na listockoch ( v tvare listu ) budu tlohy.

Kazdy si vytiahne jeden.

Na kazdom listocku budu dve tlohy: Jedna, ¢o budi musiet splnit tak celkom hned’ a ta druha bude
nieco typu pomoct mamke doma a to budu mat’ na vikend.

Po splneni 1. tlohy - Modlitba na zaver.

Pondelok (2):
na tému ucenlivost, prepojit s divadlom, popytat’ sa na to, kde to stretli vo vlastnom Zivote, na Skolu....atd".

Utorok (2):

Aktivita: 2x meraj a raz strihaj, Na zac¢iatku kazdé dieta dostane namerané 2cm papieriku (ako svoje
pravitko). Tymto 2cm ,,pravitkom” budd musiet ¢o najpresnejsie ,nerysovat® 10cm ciaru( v ich reci aby pat’
krat prilozili ten papierik na ten dlhsi). Detom nechame c¢as a po skonceni tejto aktivity okontrolujeme
detom ciary (kto sa najlepsie trafil). Nasledne zhodnotime pomocou znamej vety 2x meraj a raz strihaj a
prepojime s vlastnostou rozvaznost... nech vasa kreativita nezostane v tizadi.



Stvrtok (2):

Pribeh :

Ako devatrocCny - napisal raz don Bosco - som mal sen, ktory sa mi hlboko vryl do pamate na cely
zZivot. V tom sne sa mi zdalo, Ze som blizko domu na jednom vel'mi rozlahlom dvore, kde bolo
zhromazdené mnozstvo chlapcov, ktori sa zabavali. Niektori sa smiali, ini sa hrali, vela z nich klialo.
Ked' som ich zacul kliat, hned’ som sa vrhol medzi nich a pastami a krikom som ich chcel umlcat.

V tej chvili sa zjavil urodzeny Muz v zrelom veku a vo vzneSenych Satach. Cely bol zahaleny bielym
plastom, ale jeho tvar tak Ziarila, Ze som sa nedokazal nan divat. Zavolal ma menom a prikazal mi,
aby som sa postavil do Cela tych chlapcov. A dodal: ,Nie bitkou, ale miernostou a laskou si budes
musiet ziskat' tychto tvojich kamaratov. Okamzite ich teda za¢ni poucovat o tom aky Skaredy je
hriech a aka vzacna cnost.“ V tej chvili sa chlapci prestali mlatit, hulakat a kliat' a zhfkli sa k tomu
MuZovi, ktory so mnou hovoril.

Otazky:

Kto ndm rozprava tento pribeh/sen ?

Co sa v pribehu stalo ?

Ako si mal Don Bosco ziskat kamaratov ? (Nie bitkou, ale... )

( Ako sa ja spravam ku kamaratom ?)

,Nie bitkou,ale miernostou a laskou si budes musiet ziskat tychto kamaratov.

Co je to miernost ? - vysvetlit detom podobnymi slovami:

Zvykne sa hovorit: Vsetko s mierou, vSetkého vela $kodi. V bohatych krajinach si chcu l'udia vSetko
len vychutnavat' a ni¢im sa neobmedzovat. Aj reklamy nas lakaju na vSetko sladké, Specialne,
vynimocné... PAn Boh vloZil do ¢loveka vela dobrych veci, napriklad tiZbu po dobrodruzstve, chut
na jedlo - ved keby sme neboli hladni, nikdy by sme sa nenajedli a potom by sme zomreli... To ale
neznamena, Ze je spravne sa prepchavat a jest piate cez deviate. Miernost je sila, ktora ndm pomaha
ovladat sa, aby sme to neprehnali. Teda sa rozhodujeme rozumom, ¢o je dobré a ¢o zlé. Nemusime
mat vzdy hned’ vSetko, na ¢o si len zmyslime. Ked' sa snaZime byt mierni napriklad v jedle a piti,
davame najavo, Ze pre nas nie su najddleZitejSie, ale Ze v Zivote st ovela cennejSie veci. Mierni
moZeme byt naprikald aj v pozerani televizie, hrani sa na pocitaci, alebo v tom, Ze ked’ sa hnevam na
kamarata/kamaratku, nerieSim veci bitkou ani hadkou, ale snaZim sa odpustit a udobrit sa. Teda
miernost nas vedie k tomu, aby sme boli StedrejSimi a laskavejSimi k druhym.

Aktivita: Je to len napad, kedZe sa neda povedat - ,Ideme sa hrat na miernost!“ Alebo , Teraz
budeme mierni!“ ALE napadlo mi, Ze by sme rozdelili cokolddu na kisky presne podla poctu deti (+
animatori, samozrejme :-D) a kazdy by si smel zobrat' len jeden kiisok, nie menej, nie viac. Teda ako
hovori Frantisek Salesky: ,Ni¢ neZiadat, ni¢ neodmietat.“ A eSte by sme to mohli vylepsit tak, Ze
cokolada by sa dala do misky a deti by si ju postvali v kruhu s tym, Ze najprv by kazdy ponukol
suseda po pravici, aby si zobral svoj kiisok a aZ potom on sam.

Ak suhlasite, aktivitu s cokoladou by som urobila aZ po zaveretnej modlitbe, aby sme sa nemodlili
s cokoladou v ustach a deti budi motivované, Ze na konci stretka dostanud prekvapenie - v ktorom si osvoja
¢nost miernosti © © ©



Piatok (2):

Modlitba: Pane, prosime Ta, pom&Z ndm na dne$nom stretku aspoii trochu odhalit' v éom sme ini a ako to
mozZeme vyuzit spravnym spésobom. Nauc nas prijimat seba aj inych, aby sme spolo¢nymi silami smerovali
k Tebe. Amen.

Aktivita: Animator poloZi pred deti plagat s vel’kym panacikom, ktory reprezentuje ich skupinku. Do tohto
panacika vpiSe/nakresli kazdy len svoje silné stranky - teda to, ¢exmdZe skupinke pontknut, v ¢om je dobry,
¢o mu ide. Vzor panacika:

SnaZime sa ich vpisovat /kreslit do tych Casti tela panacika, s kt suvisia (napr. méZem ponuknut svoju
schopnost hrat' na nastroj - nakreslim do ruk; viem pekne spievat' - vpiSem do dst; mam vel'a napadov -
vpiSem do hlavicky...).

MéZeme si vSimnut, aki sme r6zni a aké je to pre nds kolektiv dobré. MoZno sme si ani neuvedomovali, kto md v
nasom stretku aku tlohu, kto ¢o prindsa. Je dobré uvedomit'si, Ze kaZdy md co pontknut.

Tohto panacika si potom mézeme
nalepit na stenu v kmenovej miestnosti, aby nam pripominal, Ze ro6znost, ak sa prejavi v spolupraci, je
velkym darom.

Modlitba: Dakujeme Ti Pane za to, Ze kazdy z nas je iny. Prosime ta, pomé6z nam rozvijat’ talenty, ktoré sme
od Teba dostali a tak pomahat’ druhym okolo nas.
Na znak spolocenstva sa mdZeme chytit za ruky a pomodlit spolo¢ne Otce nas.



