
a hlavne motto tabora: Kričte, skáčte, len nehrešte!!! 

 

Duchovný program – Don Bosco 

Stretká – každá skupinka si po obede nájde čas na krátke stretnutie s animátormi. Ide 

o čas pohody, kedy sa môžu spolu porozprávať o tom ako sa na tábore cítia, čo sa im 

páčilo/ nepáčilo. Tiež by to mala byť chvíľa lepšieho spoznania sa a prípadne odpustenia 

si.  

 Počas stretka by animátor mal vysvetliť to, čo sa počas dňa dialo. Každý deň má svoju 

osobitnú duchovnú tému a práve počas stretka by ju mal animátor deťom priblížiť. Malo 

by to byť formou hry, rozprávania sa a najmä nie viac ako 15 min. Je možné zopakovať 

nejaké myšlienky z rannej sv. omše.... 

 

 

1 den - Myšlienka: je jedno z akého prostredia pochádzaš, Boh ťa volá k veľkým veciam – 

máš na veľa. (Boh má so mnou veľký plán.) 

 

Aktivita: každý nech povie o sebe jednu vec 

- ktorá sa mu darí. (ktorú dokáže) 

- ktorú si myslí, že v živote nedokáže 

- ktorú by dokázal risknúť iba ak by mohol rátať s Božou pomocou. 

 

Saleziáni sú dnes po celom svete. Becchi je len malá osada neďaleko Turína. Don Bosco 

pochádza z biednych podmienok, dalo by sa povedať, že veľké šance mu nikto nedával. Bude 

navždy sedliakom. No dnes jeho dielo je v 130 krajinách a saleziánov je okolo 17 000. Boh 

má s každým z nás veľké plány. Treba však dôverovať Bohu. Netreba sa vzdávať hneď na 

začiatku. 

(Môže sa pripomenúť niečo z ranného divadielka.) 

 

2 den - Myšlienka: Zvíťazíš, keď nie si sám! (vytváranie spoločenstva založenom na zdravej 

rivalite, ale aj schopnosti dopriať tomu druhému) 

 

Aktivita: Hra: vyberú sa dvaja dobrovoľníci. Animátor otvorí chipsy alebo chrumky. Každý 

berie po jednom a dáva ich do stredu na kopu. V ktorejkoľvek chvíli (keď je na rade) 

môže jeden z hráčov hru ukončiť a zobrať si z kopy koľko chrumiek chce (aj všetky). Ak 

po prvom kole ostanú chrumky, môže pokračovať ďalšia dvojica... 

 

- Ako ste sa pri hre cítili? 

- Vedeli ste myslieť aj na toho druhého? 

- Ako by si sa cítil, keby ten druhý zrazu zobral všetky chrumky? 

 

Don Bosco vždy viedol k tomu, aby chlapci vedeli vytvárať dobrú partiu. Nikdy nesmiem 

myslieť iba na seba. Je potrebné brať ohľad na druhého. Žiadna hra nemá viesť k tomu, aby 

som druhého úplne potopil. Aj keď vyhrám, mám mať úctu k tomu, čo prehral. A v živote 

budem určite aj ja raz v situácií, kedy prehrám. Akoby som chcel, aby sa ten druhý ku mne 

správal? 

 

 

 



 

3 den - Myšlienka: Na lyžicu octu chytíš viac včiel ako na sud octu! (láskavosť je základom 

každého dobrého vzťahu) 

 

Aktivita: vytvoria sa dvojice a každá dvojica má zahrať predavača a kupujúceho. Kupujúci si 

chce kúpiť mp 3 prehrávač na trhovisku od Číňana. Každá dvojica sa môže vylosovať akým 

spôsobom bude nákup prebiehať. Napr. kupujúci – nervózny, predavač - zdvorilý; nadávajúci, 

majúci na háku... 

 

- kto najlepšie zahral svoju úlohu? 

- stalo sa vám niekedy, že ste zažili pri nakupovaní podobné situácie? 

- ku komu zo skupinky sa správam tvrdo, ho odpisujem,... prečo: 

- ako zlepšiť vzťahy v skupinke? 

 

Don Bosco bol známy svojou láskavosťou. Každý z chlapcov mal pocit, že don Bosco má 

najradšej jeho. My v oratóriu budujeme rodinu a preto sa k sebe správame slušne a otvorene. 

 

4 den - Myšlienka: Pre nás byť svätým, znamená byť  veľmi veselý! (svätosť znamená žiť v 

dobrých vzťahoch s Bohom, sebou i druhými. Radosť a veselosť ako prejav lásky.) 

 

Aktivita: 

Dva poháre – jeden je čistý a druhý má na dne usadeninu.  

Animátor povie, že oba sa zdajú čisté. Ale predsa stačí zamiešať vodu s usadeninou a celý 

pohár zostane čierny. Ak sa v nás ukladá zlo, stačí len málo a ono vypláva na povrch. Ak 

žijeme v hriechu zostávame s usadeninou  v sebe. Sme nervózni, robíme si z druhých srandu, 

neradi sa modlíme.  

 

Môžeme decká povzbudiť k spovedi. Po spovedi však môžeme prežiť radosť z toho, že nám 

Boh odpúšťa. Nezostávame s usadeninami na dne nášho srdca. Práve naopak. Sme priezrační 

a čistí. Môže sa spraviť aj spytovanie svedomia ak je to vhodné. 

 

 

5 den - Myšlienka: Oratko je tam, kde je don Boscov duch.  Idem do toho! (misijné nadšenie 

a služba pre druhých v duchu don Bosca) 

 

Aktivita: decká si pripnú na chrbát papiere na tričká. Každý z nich má fixku alebo ceruzku. 

(aby si nepopísali tričká). Úlohou každého je popísať čo najviac papier toho druhého 

a zároveň si chrániť svoj pred druhými, aby mu ho nepopísali. Hrá sa pár minút a vyhráva ten, 

kto má najmenej čiar na papieri. 

 

- čo najkrajšie som na tábore zažil?  

- čo sa mi páčilo na skupinke? 

- čo sa mi páčilo na animátoroch? 

 

Saleziánsky duch – to ako prežívame hru, zábavu, modlitbu... je nákazlivý. Tak ako sme jeden 

druhému na chrbte zanechávali značky od našej fixky, tak si navzájom ako ľudia 

zanechávame jeden z druhého istý dojem. A ak sa vám niečo páčilo počas tábora, dávajte to 

ďalej – radosť a veselosť, úprimnosť, rodinnosť, pokoj, obetavosť, vzťah s Bohom... Poznačte 

tým všetkých, s ktorými sa cez leto ešte stretnete. Takto sa bude don Boscova myšlienka šíriť 

aj ďalej. A každý bude môcť zažiť niečo z toho, čo ste zažili aj vy sami.  


