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Cielové skupiny a ciele

Cielom tohto textu je podporit digitalnych misionarov, aby dokazali usmernit seba aj ostatnych a
poskytnut hlbsie odpovede na otazky a obavy svojich sledovatelov (followerov) na socidlnych sietach
tykajucich sa témy nesudenia. Preto je urceny predovsetkym jednotlivcom, ktori vykondvaju svoje
evanjelizac¢né poslanie v digitdlnych médiach.

Vdaka tomuto obsahu budud méct lepsie podlozit svoje prispevky a komunika¢né vystupy, lahsie sa
zorientuju v pripadoch, ked st sami napadnuti, a vyhnu sa riziku, Ze sa ich nasledovnici zapoja do
dynamiky znevaZovania, oso¢ovania alebo ohovdrania.

Tento dokument teda nema ambiciu byt vycerpavajicim alebo akademickym pojednanim o

.....

kazdodennu misiu.

Nacrt problematiky

Kazdodenny zvyk vynasat diskvalifikujice a negativne sudy o druhych sa nepodoba dobrym
krestanom. D4 sa povedat, ze dobrym ludom jednoducho nesedi, pretoze skodi a nevytvara
spolocenstvo.

Naopak, je ziaduce, aby kazdy z nas formuloval svoje ndzory a vyjadroval ich s pokorou a reSpektom
voci tym, ktori zmyslaju inak ako my. Konstruktivna kritika, poskytovanie spatnej vazby, dprimné,
bratské napomenutie a prorocké odsudenie sa vyznacuju resSpektom, prinasaju hodnotu a zlepsuju
spolocenské spolutzitie.

Jezi$ z Nazareta jasne povedal: ,Budte milosrdni, ako je milosrdny vas Otec! Nesudte a nebudete
sudeni. Neodsudzujte a nebudete odsudeni! “ (Lk 6,36-38). Kanonické pravo jasne hovori, Ze
osocovanie a ohovdranie su v Cirkvi deliktami. A papez FrantiSek zdérazriuje obrovsku Skodu, ktoru
spbsobuje osocovanie, klebety a fahkovaZina kritika, o to horsia, ak je jej zamerom niekoho priamo
poskodit.

Nedavny proces pocuvania v ramci Digitdlnej synody ukazuje, Ze znacné percento ludi sa vzdaluje od
Cirkvi kvoli zavrhujucim sidom, ktoré o nich alebo o im blizkych osobach vynasaju jej predstavitelia i
samotni veriaci.

Problém sa dramaticky zhor3uje, ked' sa tieto odsudky komunikuju prostrednictvom socidlnych médii,
¢o vazne ovplyviuje spoluZitie ponad hranice naboZenského presvedcenia. Jednotlivcom a
organizacidm vznikaju vazne a ¢asto nenapravitelné skody.

Vychadzame z toho, Ze fudom je vlastné mat svoj nazor, Ze je potrebné zachovat slobodu prejavu a
odsudit nespravodlivost. Katolicki digitalni misionari maju obrovsku prileZitost a zodpovednost
vysvetlit tento problém svojim sledovatelom, ktori predstavuju SirSiu spolo¢nost, aby mohli
napravovat spravanie a nacrtnut rozumnu cestu pre ostatnych v Cirkvi.

Prvym krokom je dokladné pochopenie problému, jeho vyznamu a sposobu konania, ktoré sa vyhyba
dvom chybnym extrémom:

e Jeden predpoklada pravo sudit a vyluéit vietkych, ktori idajne nepraktizuju uéenie (a tym
odcudzit mnohych fudi od Cirkvi).



e Druhy sa snazi nesudit a nevyluéovat inych, a tak si mysli, Ze vietko sa méze a nie je to
podstatné (teda Ze doktrina — uenie nie je relevantné alebo Ze by sa malo prispdsobit
okolnostiam kazdého cloveka).

Ani jeden z tychto extrémov nie je poctivy. Nikto nepozna srdcia inych a vSetci sme obmedzeni a
hriesni. Zaroven sme vsetci volani a konfrontovani JeZiSovou radostnou zvestou.

Niekedy ludia vyjadruju silné nazory na adresu konkrétnych osdb s imyslom branit pravdu

v niektorom aspekte, ked vnimaju jej ohrozenie. Odhalovat pravdu ucenia je mozné a Ziaduce a da sa
to, ak to robime s laskou a Uctou. Laska ku krestanskej pravde (kde Pravda je osoba Krista) vzdy
zahfna lasku k druhym ako najvyssie kritérium konania. Zaroven zahfna pokoru vyplyvajucu z
poznania, Ze pri prezentovani Kristovej pravdy existujui rézne citlivé body a dorazy, ktoré nikto z nas
nie je schopny Uplne obsiahnut.

Hoci tato $tudia vychéadza z JeZiSovho vyroku, potreba bojovat proti destruktivnym a
diskvalifikujicim hodnoteniam a kritikdm presahuje rdmec krestanstva. Do velkej miery sa zhoduje
s inymi hlavnymi pradmi viery a presvedc¢eniami, prakticky zo vSetkych kultdrnych prostredi, ktoré sa
usiluju o pokojnejsi svet.
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1. Uvod

Tento dokument je prvym zo série materidlov, ktorych ciefom je prispiet k rieeniu hlavnych vyziev na
premenu, ktorym celi Katolicka cirkev a ktoré vyplynuli z digitdlneho pocuvania Bozieho ludu pocas
Synody (2022). Ide o dblezité témy, ktoré su vyzvou pre Cirkev ako celok i pre kazdého krestana
osobitne.

v

Mnohé z tychto tém, ako napriklad "Nesudit a odpustat", daleko presahuju ramec krestanstva a
Katolickej cirkvi. Su to klu¢ové témy pre sucasny svet bez ohladu na vieru, ideoldgiu alebo geografiu.
Su to vyzvy pre lepsi, pokojnejsi a harmonickejsi svet a pre lepSie spoluzitie.

Témy boli zozbierané pomocou kolaborativnej platformy Delibera na zdklade 110 000 odpovedi na
konkrétne otdzky v oblastiach navrhnutych sekretaridtom synody a na zaklade 300 000 ndmetov
ziskanych v jednej z otvorenych otazok: "Vyjadrite tri veci, ktoré by ste chceli od Cirkvi, aby vdm bola
blizsia".

Po dokladnej analyze odpovedi bola spolu s timom odbornikov vytvorenda nasledujlca infografika,
ktora vo forme mozaiky syntetizuje 16 hlavnych zmien potrebnych na obnovu Cirkvi. Tieto zmeny sa
na 95 % zhoduju so zmenami, ktoré vzisli zo vSeobecnej synody (Dokument pre kontinentalnu etapu -
DEC). Zmeny su v sulade s transformaciou, ktorej hnacou silou je papez Frantisek. Zmeny, ktoré by
ako kvas v ceste pomohli k lepSiemu a pokojnejSiemu spolo¢enskému spoluzitiu.
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Cielom dokumentov na témy zobrazené v mozaike je podporit digitalnych misionarov - tych, ktori v
sucasnosti oslovuju viac ludi - aby prispeli k obnove Cirkvi a ¢o najviac podporili harmonickejsSie
globdlne spolocenské spoluzitie.

Cielom je pomdct im usmernit a poskytnut fundované odpovede na obavy ich sledovatelov, ktori
vzhladom na svoju Sirku a rozmanitost predstavujd vacésinu spoloénosti, vratane tych, ktori su
krestanstvu vzdialeni...

Tieto dokumenty sa vypracuvaju v dialégu medzi misionarmi, ich sledovatelmi a timom odbornikov z
roznych odborov, jazykov a geografickych oblasti, priCom sa vyuziva ucinna metodika Collaborative
Intelligence [CI] na zhromaZdovanie, syntézu a harmonizaciu nazorov réznych typov a oblasti
Ucastnikov.

Na zaklade tychto dokumentov sa vytvori obsah v kratkych, vhodnych a starostlivo prepracovanych
formatoch pre socidlne média, ¢im sa Boziemu ludu poskytne vizualne pritazlivé, jednoduché, jasné a
atraktivne, ale dobre podlozené spracovanie tém, ktoré nastolila Cirkev, aby bola viac v sulade s
evanjeliom, ktorého je fud nielen stcéastou, ale musi byt aj protagonistom.

Téma "Nesudit" bola vybrana ako prva, pretoZe sa na riu odvolavalo 27 % ucastnikov, ked uvadzali
dovody, preco sa diStancuju od Cirkvi. Odbornici aj samotni iMisiondri povazuju tuto tému za
principidlne doleZitu.



2. Opis, rozsah a zddvodnenie temy

A. Sudy, ktorymi sa tento dokument zaobera

a. Mame na mysli odsudzujuce usudky v Sirokom zmysle (od lahkovaznych klebiet, destruktivnej
kritiky, hanlivych pozndmok az po urazky a znevazujuce slova, ohovaranie, osocovanie a Ciny s
umyslom ublizit alebo zniéit), ktoré ludia ¢asto vyjadruju v kazdodennom Zivote, narusajic dostojnost
druhych v oblasti ich rodinného, pracovného a spoloc¢enského Zivota. Tieto odsudky mozu byt
vyjadrené priamo a osobne alebo prostrednictvom médii a socialnych sieti. Tykaju sa zndmych aj
cudzich ludi, ¢lenov rodiny, priatelov, politikov, umelcov, Sportovcov, organizacii a institucii vSetkych
druhov atd.

b. Zameriame sa aj na odsudky, ktoré boli tym ¢i onym sp6sobom vydané v ramci Cirkvi - niektorym z
jej predstavitelov alebo veriacich - voci jednotlivcom a cirkevnym subjektom. Mnohé z dévodov,
ktoré sa vo faze synoddlneho pocuivania uvddzali ako pri¢iny vzdialenia sa od Cirkvi, suviseli so
skusenostou, ze ludia sa necitia prijati a pozyvani vydat sa na cestu viery, ale skér odmietnuti,
odsudeni, nevitani. V kone¢nom désledku citia odsudenie ako jednotlivci alebo odmietanie ich
priatelov ¢i skupin, s ktorymi sympatizuju, alebo sa vnimaju ako ich ¢lenovia.

e  7vlast sa budeme sustredit na odsudky os6b v nestabilnych alebo neregularnych rodinnych
situdciach (rozvedeni a odltéeni s novymi partnermi). Casto sa stretame aj so sidmi o
jednotlivcoch s homosexudlnou orientdciou, transrodovych osobach atd.

e Rovnako sa vyskytuju situdcie, ked’ niekto vystupuje proti jednotlivcom, ktori si povazovani
za menejcennych kvoli ekonomickym, etnickym alebo inym socidlnym problémom.

e Neopominame, ze mnohokrat problém spociva v tom, Ze nebranime nepravom
napadnutého cloveka, ako to vZdy robil Jezis.

e Vo vsetkych tychto pripadoch su [udia pripraveni o chut vratit sa do spoloc¢enstva, ked'
narazia na zatvorené dvere k tomu, po ¢om tlZia: pribliZit sa k Bohu, zi¢astrovat sa na Zivote
Cirkvi a moct Zit v spolocenstve.

c. Tento dokument sa nezaobera analyzou premyslenych a dobre organizovanych kampani
lobistickych alebo nazorovych skupin, ktoré vedu boj medzi blokmi v Cirkvi ¢&i mimo nej. Tymto
kampaniam, hoci st bolestivé a Skodlivé, sa bude venovat iny dokument. Sustredime sa striktne na
Skalu nadzorov a Cinov jednotlivcov, ¢asto vykonanych bez zvaZzenia ich dopadu, no v realite Skodiacich
a ponizujucich toho, komu st adresované, a tym v koneénom désledku aj (ponizujucich) osobu, ktora
ich kona.

d. Nebudeme sa zaoberat ani tym, ako tieto odsudky poskodzuju intimne spoluZitie, najma ked'sa
stanu zvykovymi, €i uZ v manzelskom pare, medzi rodiémi a detmi, alebo v tizkom rodinnom kruhu,
ktory by mal byt prostredim bezpodmieneéného prijatia a kaZdodenného odpustania.

B. Potreba konat proti tymto sidom

Hoci Skodlivé désledky tychto odsudkov - podrobnejsie opisané v ¢asti 4 dokumentu - uz samy o sebe
odovodnuju podniknutie krokov, existuju este dve doélezité skutocnosti, ktoré nas viedli k tomu, aby
sme sa zacali zaoberat touto klti¢ovou témou v ramci mozaiky obnovy Cirkvi:

1. Rozsirenie socidlnych médii znasobilo tieto odsudenia a ich skody, pretoZe sa Siria viralne a
zosilfuju, ¢im sa ich Géinky stavaju vaésimi a ¢asto prakticky nezvratnymi. Lahkost, s akou sa
prostrednictvom tychto prostriedkov vyslovuju urazky a hanlivé poznamky v Cirkvi i mimo nej,
vytvara v spolocnosti ako celku agresivnu a napatu atmosféru, ktora priamo poskodzuje jednotlivcov,
niekedy aj velmi vdzne. A tento jav je na vzostupe.



2. Odsudzovanie samotnych katolickych influencerov vo forme hanlivych pozndmok, urazok a
osobnych utokov, ktoré im sp6sobuju niekedy velmi vaznu ujmu, obmedzuju alebo dokonca likviduju
ich pracu. Ide o vazne skody, pretoze digitdlna misia je pre Cirkev velmi potrebnd, ako to uznalo
synodalne zhromazdenie v oktdbri 2023. Ak nebudl chraneni, Cirkev riskuje, Ze strati velkd ¢ast
tychto novych digitalnych apostolov.

C. Uloha Cirkvi

a. V sulade s Kristovym poslanim Cirkev nesie Dobru zvest, ktorou je BoZia laska k svetu. Prvoradou
Ulohou misiondrov je preto zdielat tuto Dobru zvest, ktord je vyzvou a vola k obrateniu kazdého z
nas.

b. Ide o ucitelsky rozmer, ktory ma Cirkev pri evanjelizacii, vyjadrujuci jej postoj k moralnym otazkam.
Inymi slovami, Cirkev musi véetko, vratane seba samej, posudzovat podla evanjelia. Je to prorocky
rozmer, ktorého sa nemdze zrieknut a ktory svojim spésobom predstavuje vyzvu pre kazdé svedomie.

c. Sud Cirkvi je predovsetkym sid Kristov, ktory je suidom sustredenym na lasku k Otcovi a k
bliznemu. Medzi klti¢ové prvky patri uznanie doéstojnosti kazdého cloveka, laska k druhym podla
JeziSovho prikladu, vykonavanie autority ako sluzby a konanie skutkov milosrdenstva: nakimit
hladného, dat pit smaddnému, obliect nahého atd. (Mt 25). ,,Sud“ Cirkvi by mal mat funkciu prebudzat
milosrdenstvo, pomahat, aby sme ,,zmyslali tak ako Kristus Jezis“ (FIp 2, 5), konat ako ,,druhy
Kristus”.

d. Sud Cirkvi na obraz Krista sa dobre odraza v Uryvku o cudzoloznej zene: "Ani ja ta neodsudzujem,
chod a viac nehre$" (Jn 8,10-11). ,Hriech, hresit“ je Kristovym poslednym slovom, nie prvym. Ulohou
krestanov je teda Zit evanjelium a pozyvat k nemu aj ostatnych. Z toho tieZ vyplyva, Ze ich prvoradou
ulohou nie je utoéit na tych, ktori neplnia prikazania, ale plnit ich a branit napadnutych
jednotlivcov: "Kto z vas je bez hriechu, nech prvy hodi kameriom".

e. Ak je motivaciou k rozhodnému vyjadrovaniu sa v médiach a na socialnych sietach zamer branit
pravdu, je doleZité si uvedomit:

eV spolocnosti existuje mnoho spésobov chapania pravdy (vedecky, ideologicky, Sportovy,
esteticky...) a krestanské poslanie spociva v jednoduchom a jasnom pontkani evanjelia.

e Pre krestanov zjavena Pravda nie je myslienka alebo tvrdenie, ale Osoba, Kristus, BoZia
Laska, ktora sa stala ¢lovekom.

o Nikto z nas, individudlne ani kolektivne, nevy€erpava vSetky rozmery tejto Pravdy, ktorad je
nekonecna. Ani ju Uplne nepochopime, ani ju neprezivame vo vsetkych dimenziach nasho
Zivota. ,Slovo nas vidy presahuje” (EG 146).

e Okrem toho v pravdach katolickej nduky existuje poriadok alebo ,hierarchia®, a to vzhladom
na ich réznorodu suvislost so zakladom krestanskej viery.

e To plati tak pre dogmy viery, ako aj pre celé ucenie Cirkvi, a dokonca aj pre moralnu nauku.

e  UCil to svaty Tomas Akvinsky. DolezZitd je predovsetkym ,viera posobiaca skrze lasku“ (Gal
5,6). Skutky lasky k bliznemu st najdokonalejSim vonkajsim vyjadrenim vnutornej milosti
Ducha: ,,Zadkladnym principom nového zékona je milost Svatého Ducha, ktora sa prejavuje vo
viere ¢innej skrze lasku“ (EG 36, 37).

e Preto musime byt pokorni, ked poukazujeme na to, ¢o sa nam javi u druhych ako
pochybenie, a vidy musi byt najvyssim kritériom vyjadrenia sa na obranu pravdy Laska.

f. Na zaklade vsetkych vyssie uvedenych skuto¢nosti musia ¢lenovia Cirkvi vychadzat z toho, Ze
mozZeme a mame hlasat zjavenu pravdu, ¢o viak neznamend vydavat zavrhujice sudy, ktoré ublizuju
alebo mdzu spdsobit ujmu inym.



g. ,Je nedostatoéné zastavit sa len pri posudzovani toho, ¢i konanie nejakej osoby zodpoveda alebo
nezodpoveda nejakému zakonu alebo vseobecnej norme, pretoZe to nestaci na rozliSenie a zaistenie
plnej vernosti Bohu v konkrétnej existencii cloveka.” (Amoris Laetitia, 304).

h. Kristovo slovo uvadza kazdého cloveka na cestu premeny; nerobi kompromisy so zlom. Inymi
slovami, ked' Cirkev ,hovori, ¢o hovori evanjelium®, tyka sa to kazdého z nas.

i. Pravdu evanjelia mozno ponuknut bez toho, aby sa ludia citili poniZzeni, vyliéeni alebo
odmietnuti, ale skor vitani a pozvani k postupnému naplfianiu Zivota podla JeZisa.

Cirkev by sa mala rozhodne
vyjadrit k tomuto problému,
ktory spdsobuje vzdialenie a
bolest mnohych

Problém sa zvacsil 10- ¢i 20-nasobne a
stale narasta.

Hoci je jasné, ¢o nam povedal JezZis a
¢o je uvedené v kanonickom prave, v
kazdodennom Zivote sa to
nepovazuje za vazne konanie.
Napadnuti fudia ¢asto zostdvaju bez
pomoci, vratane samotnych
digitdlnych misionarov.

Skody spdsobené vacsinou tychto
Tato téma bola vidy aktudlna sporov st velmi velké, niekedy
nenapravitelné, u ludi aj organizacii.

Dovetok:
e Sme povolani byt ozajstnymi nositefmi Dobrej zvesti. To nie je v stlade s neustalym
zd6razniovanim chyb druhych.
e Druhi nds uznaju za JeziSovych ucenikov len vtedy, ak sa k sebe budeme sprévat s laskou.
VZidy. Dokonca aj pri zvladani nasich rozdielov.
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3. Ludsky rozmer: rozlisovanie je vlastné [udskej bytosti

Rozlisovanie je klticova ludska schopnost. NemdZeme sa vyhnut hodnotiacim nazorom na vietko, ¢o
je sucastou nasho Zivota.

Preto ¢lovek mbzZe a mal by mat svoj nazor, moze nesuhlasit s inymi a vyjadrit to. Dokonca mézeme
voci niekomu pocitovat averziu a distancovat sa od urcitych osob.

Nesuhlas viak neznamena posudzovanie, odsudzovanie alebo nenavist, ¢o je prianie ublizit
druhému. Ak vznikne nenavist, moze lahko viest k slovdm, ktoré $kodia, alebo k ¢inom, ktoré niéia.

Ked hovorime o usudku o niekom, mali by sme sa vyhybat oso¢ovaniu aj ohovaraniu, pretoze oboje je
Skodlivé:

e Osocovanie je nepravdivé obvinenie, ktoré sa robi so zlym imyslom spdsobit $kodu.

e Ohovaranie je diskreditacia niekoho Ustnym alebo pisomnym uverejnenim niecoho proti
jeho dobrému menu, povesti a cti, aj ked sa neuvadzaju Ziadne nepravdy a nie je to robené
so zlym umyslom.

Pri vytvdrani osobného Usudku o niekom:

o Clovek nema byt l'ahkovazny (povrchny postoj konania bez toho, aby si ¢lovek uvedomoval
spdsobovani $kodu, alebo bez overenia faktov). Lahkovéaznost je spustaéom pre mnohé
ujmy sposobené druhym, ktoré su ovela vaznejsie, nez si clovek dokaze predstavit.

e Avkazdom pripade ma byt pokorny: vediet, Ze nikdy nemame Uplne vietky Udaje na
vytvorenie Usudku. Nasa znalost faktov a motivov [udi je velmi obmedzena. Existuje
vyznamna pravdepodobnost, Ze sa v Usudku pomylime, a navyse si sami Skodime, pretoze sa
l[ahko stdvame otrokmi svojich predsudkov.

Kazdy z nds vidi nie€o, ¢o ini nevidia, ako to ilustruje nasledujuci obrazok.

BUDME POKORNI: NASA PERSPEKTIVA JE VZDY OBMEDZENA

Kazdy vidi nieco,

¢o ini nie. o
Nikto nevie vietko. g
Kazdy vie nieco.
) Kazdy ma ,slepé
miesta“.

Nikto neméze vidiet vnitorné
pohnutky v srdciach

ostatnych. Nikto nemdze rozumiet

situacii bez nac¢dvania inym.
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Este riskantnejSou cestou je prejst od siidu k odsudeniu — uréeniu trestu a miery viny osoby,
ktora nam €asto ani nie je znama. V takom pripade je lahké vyniest rozsudok, ktory osobu
vyludi a ulozi trest alebo sankciu: znevazenie, vylucenie, pohfdanie.

Ked'sa to stane na socidlnych sietach, napadnuta osoba sa mdze rozhodnut mléat, aby sa
vyhla vacsiemu zviditel'neniu ttocnikov; zvycajne to zavisi od zavaznosti obsahu tUtoku a
potencialnej skody pre sledovatelov.

Casto su tymi, ktori trpia najzurivej$imi Gtokmi, prave samotni digitalni misiondri, pretoze su
obzvlast exponovani (podrobnejsie informacie najdete v prilohe).

KaZda verejne ¢inna osoba sa vystavuje odsudzovaniu a diskvalifikacii, nenavisti. V pripade
Kristovych ucenikov on sdm varoval, Ze sa to stane: ,Sluha nie je vacsi ako jeho pan” Mt
10,24 a skutolnost je taka, Ze ho odsudili ako ,,pazravca a pijana, priatela hriesnikov” Mt
11,19, ,konajuceho s mocou Belzebula® Mt 12,24 a ,,.ak mna prenasledovali, budu aj vas
prenasledovat" Jn 15,18, ,vo svete mate slzZenie, ale dufajte, ja som premohol svet” Jn
16,33.

Byt takto vystaveny verejnému prostrediu si vyZaduje zrelost, sebatictu, vel'a modlitieb a
pokoru.

Niekedy sa vsak treba branit. V kazdom pripade sa nebranime utocenim, ktoré by nas
prinutilo vstupit do rovnakej dynamiky a spravania, ktoré odmietame, ale tym, Ze jeden po
druhom rozoberame argumenty, ktorymi su podopreté nespravodlivé obvinenia. A ak je to
mozné, rozbijame ich so ,,zdravou iréniou”.

Mali by sme sa snazit vyhnut prerusovaniu komunikacie s druhym ¢lovekom. ,Ex-
komunikacia“, ktora nie je ni¢im inym ako kanonickym trestom o komunikacii, o vylaceni
druhého zo spolocenstva, je nieco, ¢o by nemalo byt v nasom repertoari bezného spravania.
Nam, krestanom a beznym ¢lenom Cirkvi, neprinalezi, aby sme ju vyriekli alebo uplatriovali. A
predsa sa to ¢asto robi s nezodpovednou lahkovaznostou.
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4. Zavazné dosledky v dneSnej dobe

Zavrhujuce sudy, publikované alebo zdielané, moZu zniéit jednotlivcov, rodiny, povest atd. a
spoOsobit vela neplodného a nespravodlivého utrpenia.

Lahkost a lahkovaznost, s akou ludia preposielaju alebo opakuji osobné znevazenia (¢i uz ide o
osoCovanie alebo ohovaranie), mbzu viest k nezvratnému poskodeniu povesti, rodinnych,
spoloéenskych a profesionalnych vztahov napadnutého. Poskodzuju aj toho, kto ich $iri, pretoze
Zivia jeho osobnu nekonzistentnost, oslabuju preberanie a uplatfiovanie zodpovednosti a vytvéraju
destruktivne vnutorné nastavenie voci inym. To vSetko prispieva k vytvaraniu atmosféry agresivity aj
v prostredi, ktoré sa nazyva katolickym. Toto je Gplne v rozpore s duchom evanjelia. Pri vyjadreni
znevazenia na socialnych sietach sa schopnost skodit vyrazne zvysuje.

A. , Matica dosledkov” sudenia
Ponukame nasledujuicu ,,Maticu dosledkov” sudenia na analyzu a podrobnejsie pochopenie
posudzovania a jeho Ucinkov (pozri nasledujicu stranu 14).

Horizontdalna os matice oznacuje objektivnu zdvaZnost skutoénosti alebo spravania, na zaklade
ktorych sa vynasaju sudy: od trividlnych rozdielov v estetickych alebo Sportovych preferenciach az
po trestné ciny, ktoré su stihané vo vacsine legislativ.

Vertikdlna os oznacuje formy vyjadrenia tychto sudov: od individualnych myslienok cez verejné
vyjadrenie slovami az po Ciny, ku ktorym tieto sudy vedu.

Typolégia a zdvainost ddsledkov su vyjadrené farbami:

a) Zelenou farbou su vyjadrené pozitivne uéinky l'udskej schopnosti mysliet a vyjadrovat nazory. Su
potrebné a su zodpovednostou vietkych. Cela zelena oblast v matici znamena obrovské
konstruktivne pole v individualnom mysleni, slobodnom a respektujicom vyjadrovani ndzorov a
tvorivom mierumilovnom konani, ktoré je v sulade s tymito nazormi.

V takeijto situdcii mozno od jednotlivcov a médii Ziadat, aby sa pred vyjadrenim nézorov zamysleli a
reSpektovali tych, ktori maju iné nazory.

b) ZItou farbou st oznaéené sidy o mensich veciach z hladiska pokojného spolunaZivania, ktoré su
vyjadrené s nevedomostou a lahkovazne. Tu vznika poskodenie tretich oséb, aj ked' nie vazne.
Problémom je, Ze tieto sudy niekedy mézu prerast do agresie. Zapali sa iskra a vyvola poZiar. Ide o
zdanlivo banalne zaleZitosti, ako je ociernovanie privrzencov inych Sportovych klubov alebo
zlomyselna kritika urcitej estetiky v obliekani ¢i miest vybranych na stravovanie alebo dovolenku...

V Zltej farbe je aj [ahké hanenie fudi obvinenych z trestného Cinu bez toho, aby sa dal priestor
prezumpcii neviny.

V tomto pripade méZeme od ludi Ziadat, aby sa informovali, viac premyslali a ovela menej sudili.
Pokial'ide o fudi obvinenych z trestnych éinov, treba zachovat prezumpciu neviny a ton respektu a
zaroven pozadovat konanie od justiéného systému.
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Spdsob vykonania stdu

Matica dosledkov, ked' ludia sudia druhych

@ VelmivaZne uskodenie
@ Véine udkodenie
Mierne uskodenie
@ Pozitivny efekt
V Cirkvi méze byt deliktom a mat

(kanonické) dosledky

Zévaznost obsahu (vaZnost témy + Groveri kontroverznosti vs. objektivity)

Strednd

Spolocenské spravanie

a preferencie (estetika, Sporty,
sposoby, Zivotny Styl, fyzické
aspekty, rodina...)

Kontroverzie v stanoviskach,
presvedceniach a etickom alebo
ideologickom konani (politické
nazory, narodné citenie, rasové,
socialno-ekonomické, nabozenské,
vzdelanostné, sexualne otazky,
imigracia...)

Vaine trestatel'né kriminalne ciny
(vrazdy, fyzické a psychické nasilie,
lipeze, korupcia...), o ktorych
existuje Siroky spolocensky
konsenzus a zakony

Klebetenie,
lahkovazne
komentare

Sikanovanie
(skola)

DINGIETEER
segregdcia, vylucenie

Predsudky a stereotypy

Ohovaranie Osocovanie

Zosmiesnovanie, znevazovanie,
pohrdanie, hanobenie, nadavanie,
kritizovanie s ciefom znicit alebo

zastrasit

Profesionalne
a spolocenské

obtazovanie a agresia
(mobbing) verbalna
alebo fyzicka
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Neuznanie prezumpcie
neviny
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c¢) OranZovou farbou s oznacené predsudky a stereotypy, ktoré maju povod v myslienkach, ale su
podnecované vyjadrenymi tsudkami inych. Myslienky urcuju nase vnutorné rozpoloZenie a
pestovanie predsudkov a stereotypov nas ochudobriuje a staZzuje pochopenie nuans fudskej reality,
ktord je vidy komplexnejsia ako zjednodusenia.

Myslienky a re¢ su hlboko prepojené. Z toho vyplyva zavaznost stereotypov, pretoze sa fahko
prejavuju v slovach a vedu k znevaZzovaniu, osocovaniu atd.

V tomto pripade méZzeme od jednotlivcov a médii Ziadat, aby sa vyhybali ndlepkovaniu ludi,
neodzrkadlovali predsudky a nesirili nepodlozené famy (tzv. "fake news").

d) Cervenou farbou st vyznacené slova a €iny, ktoré spdsobuju velmi vazne $kody mnohym ludom
alebo vyvolavaju rozkol a nasilie, ovplyviiuju spoluZzitie a rozbijaju spoloéensku struktiru. Patria sem
vsetky Skody vyplyvajlce z kritizovania, znevaZovania osoby alebo organizacie pre akykolvek druh
nesuhlasu: sportovd, politicku alebo etickd volbu (ekonomickd, socialna, sexualna, rodinna) atd’. V
tejto Casti sa nachadza realita Sikanovania alebo obtazovania (Skolského alebo pracovného) voci
jednotlivcom, ktori maju problém reagovat alebo sa branit.

Prave v tychto pripadoch spociva najvacsi problém. Vzhladom na ich rozsirenost takmer kazdy moze
byt obetou, ale aj pévodcom tychto odsudkov a maju stupriujuci sa ucinok. V Cirkvi sa krivé obvinenie
(osocovanie) a poskodenie dobrého mena (ohovaranie) povazuju za delikty a moZzu za ne hrozit
kanonické tresty (pozn. prekl.: porov. Kdnon 1390 CIC).

Tu mbéZeme od jednotlivcov a médii Ziadat, aby boli pokorni a priznali, Ze nevedia o druhych vsetko a
sami sa dopustaju chyb a nespravnych dsudkov.

B. Dolezitost kanala, poCtu a typoldgie zapojenych osbéb

Nie je jedno, ¢i niekoho kritizujeme v dévernom prostredi alebo to robime na socidlnych sietach ¢i
inom verejnom fére. Skody nie st rovnaké, ked na vas Gtodi jeden ¢lovek, alebo ked na vas utoéi vela
[udi.

Vo vieobecnosti plati, Ze ¢im viac fudi sa pripoji k sideniu, tym vacsi je désledok, ¢i uz vo forme
Skody alebo prospechu (ak je spatna vazba poskytnutd v spravnom case a dobrym sp6sobom) - pozri
vertikdlnu os nasledujucej schémy (na strane 16). Plati tiez, Ze ¢im viac udi je posudzovanych, tym
vacsia je Skoda - pozri horizontélnu os schémy. Z toho plynie, Ze je vhodné mat na paméti (bez naroku
na Uplnost):

1. Ak musim niekomu niec¢o povedat, je lepsie urobit to sikromne, tvarou v tvar namiesto pisomnej
formy, ak je to mozné, aby mohol adresat podat vysvetlenie okolnosti. V skuto¢nosti je vzajomné
hovorenie si postrehov so zdvorilostou a v konstruktivnom duchu potrebné na to, aby sme sa
navzajom porozumeli.

2. Ak niekto odsudzuje na socidlnych sietach, lahko sa to stupfiuje a znasobuje. Pridavaji sa dalsi
[udia s vaésou krutostou pod plastikom anonymity a odstupu, stimuluju sa navzajom a dlazdia cestu k
tomu, aby sudili dalsich rovnako ako pévodne sideného. Musime byt velmi opatrni kvdli eskalacii,
ktord méze vzniknut z nasich slov. Preto st sudy vynesené na socidlnych sietach zavaznejsie.

3. Aj ked'niekto sudi jednotlivca alebo viacerych v déveryhodnom prostredi, vidy existuje urcité riziko
eskalacie.

4. Toto riziko sa zvysuje, ¢im viac cudzich fudi to pocuje. Musime si napriklad davat pozor na to, ¢o sa
hovori pri stole pocas jedla, na zabave, ak st pritomni cudzi ludia, pred ktorymi sa snazime byt
zaujimavi. Okrem toho, Ze to sami pocuju, mdzu to zverejnit na socidlnych sietach.
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5. Na druhej strane existuju digitalne platformy pre obcianske hlasovania, socidlne vyzvy alebo
zvySovanie porozumenia, ktoré su velmi civilizovanymi a respektujucimi kanalmi na vyjadrenie
nazorov. Presne ako komentdre na blogoch alebo v digitdlnych novindch, ak su vyjadrené slusne.

V Ziadnom pripade to neznamena, ze pred ludmi, ktorym Uplne déverujeme a v sukromi sa
nemdzeme volne vyjadrit, pretoze riziko eskalacie je ovela mensie. Nezabudajme vsak, ze
odsudzovanie a ostra kritika mo6zu zranit [udi bez ohladu na to, ¢i st znami a oblUbeni, dokonca aj
ked' nie su priamo predmetom kritiky. Jednoducho povedané, boli to, ked' niekto hovori takymto
spésobom.

V tabulke uvedenej nizsie st zhrnuté rozmery, ktoré treba brat do Gvahy pri porozumeni désledkov
stidenia. U&inok sa vyrazne meni v zavislosti od toho, komu to hovorite, akym spésobom a ako
sudenie mébZe eskalovat.

Kolki su posudzovani

Q@Q
®@B® @B®

...S0 zapojenim
viacerych sudiacich,

s vy$Sou zlomyselnostou
v anonymite, s vacsou
ujmou pre danu osobu...

...s moznostou, ze Digitalne platformy pre
skupina sa rozhneva na obcianske hlasovania,

dalsich ludi napojenych vyzvy a spolocenské
na sudeného... uznanie.

Riziko eskalacie sa zvysuje, ak st
v okruhu zahrnuti menej doveryhodni
fudia.

Ak osoba alebo skupina znevazuje/kritizuje '

niekoho v déverujicom prostredi, riziko
eskaldcie je nizsie, ale stédle pritomné.

&
o
S

(%]
AT
o
=
=

o
~

@ Ak niekoho znevazujem
cez socialne média...

Ak niekomu musim nie¢o povedat,

radsej v sukromi

Dopady sa menia v zavislosti od toho, komu to hovorime, akymi prostriedkami a ako sa
sudenie moze stupriovat.

C. Motivacie posudzovania

Aby sme plne pochopili tieto stdy, je zaujimavé zamysliet sa nad hlavnymi dévodmi, ktoré nés k nim
vedu. MozZno staci, ak si uvedomime, ako malo ziskame ich vyjadrovanim a aké hlboké Skody
sposobuju.

Nasledujuca schéma sumarizuje motivacie, ktoré stoja za sudmi, vo forme Skaly. Na jednej strane su
bandlne alebo sebecké motivacie poukazujice na moznost spdsobenia zbytocnej bolesti, ktorej sa da
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vyhnut, nema opodstatnenie a neprinasa ziadne ovocie. Na druhej strane su tie, ktoré su
zverejfiované s najlepsim umyslom, snahou zmenit a zlepsit.

Motivacie ludi pre sudenie inych

Zly umysel

Tazba uskodit
druhym

Povrchné a nepodstatné dévody sudit

Zbytocna bolest Dobry umysel

HIupo vyprovokované, nezmyselné,
odvrétitelné, ak si uvedomime, ¢o
robime a spésobujeme

(nie vZdy dobry vysledok)
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5. Co povedal JeZis, Novy zakon, Cirkev

A. Evanjelid a iné novozakonné texty

Jezi$ povedal: ,, Budte milosrdni, ako je milosrdny vds Otec! Nesudte a nebudete sudeni. Neodsudzujte
a nebudete odsudeni! Odpustajte a odpusti sa vdam. Ddvajte a daju vdm: mieru dobru, natlacend,
natrasenu, vrchovatu vam daju do lona. Lebo akou mierou budete merat vy, takou sa nameria aj
vam.” (Lk 6, 36-38)

»Nesudte, aby ste neboli sudeni. Lebo ako budete sudit vy, tak budu sudit aj vds, a akou mierou
budete merat vy, takou sa nameria aj vam. Preco vidis smietku v oku svojho brata, a vo vlastnom oku
brvno nezbadds? Alebo ako mézZes povedat svojmu bratovi: »Dovol, vyberiem ti smietku z oka« - a ty
mds v oku brvno?! Pokrytec, vyhod najprv brvno zo svojho oka! Potom budes vidiet a budes méct
vybrat smietku z oka svojho brata.” (Mt 7, 1-5).

V tychto dvoch textoch nds JeZis vyzyva, aby sme sa podobali Otcovi v tom, ako si vaZzime fudi. Bez
naivity, ale aj bez krutosti. Nie byt k sebe viac zhovievavy ako k inym, ale zhovievavy ku vsetkym,
pretoze vSetci sme nedostatocni.

Aj svaty apostol Pavol v Liste Rimanom hovori:

»A tak, ¢lovece, nemds vyhovorky, ked'sudis, nech si ktokolvek. Lebo v ¢om sudis iného, sam seba
odsudzujes. Ved' aj ty, ¢o sudis, robis to isté.” (Rim 2,1)

A Jakubov list je skutoénym pojednanim o tom, ako a predo ovladat jazyk a vyhybat sa osocovaniu:

(-..) Tak aj jazyk: je to sice maly ud, ale honosi sa velkymi vecami. Pozrite, aky maly ohen aku velku
horu zapdli! Aj jazyk je oheri, svet neprdvosti; jazyk je medzi nasimi udmi ten, ktory poskvrniuje celé
telo, rozpaluje kolobeh Zivota a sam je peklom rozpdleny. (...) Je to nepokojné zlo, je plny smrtiaceho
jedu. Nim dobrorecime Pdnovi a Otcovi, a nim aj zlorecime ludom, stvorenym na BoZiu podobu. {(...)
Bratia, neosocujte jeden druhého. Kto osocuje brata alebo svojho brata posudzuje, osocCuje zdkon a
odsudzuje zdkon. Ale ak odsudzujes zdkon, nie si pinitel zékona, ale sudca.” (Jk 3,5-9; 4,11)

B. Spolo¢ensky kontext prikdzania ,nesud”

eV spolocnosti JeZiSovej doby Zilo celé obyvatelstvo pod kritériami Zdkona a nespocetnych
prikazov. Ich plnenie alebo neplnenie uréovalo spolo¢ensku pozornost a tctu k jednotlivcom.

e Posudenie niekoho ako ,hrieSneho” alebo necistého znamenalo, Ze nema Boziu priazen a
zasluzi si vylacenie zo spolo¢nosti.

e Odsudenie od ,Cistych” (tych, ktori dodrziavali Zakon) vylucilo tych, ktori boli povaZzovani za
hrieSnikov alebo necistych, bez toho, aby si vypoculi ich dévody, a odsudili ich bez toho, aby
im dali Sancu. Odsudenie ich ndlepkovalo a uzatvaralo do negativnej kategérie bez moZnosti
Uniku.

e Jezis sam bol bezdévodne odsudeny a zavrhnuty. Krestanské spolocenstvo, ktoré napisalo
evanjelid, si to velmi dobre uvedomovalo.

e A odsudeny bol Ciastocne aj preto, Ze tuplne zmenil sposob pristupu k l'udom povazovanym
za ,hriesnych”. PribliZil sa k nim, prijal ich, pozval ich zapojit sa. Zd6razriuje, ako Otec ,, dava
sinku vychéadzat nad zlych i dobrych” (Mt 5,45), a Ziada svojich nasledovnikov, aby konali
podobne.

e Zaroven neskryva kritéria, ktoré sa pouziju, ked sam Boh - jediny, kto m6ze sudit - bude
sudit I'udi na konci Zivota: ,, Podte, poZehnani méjho Otca, zaujmite krdlovstvo, ktoré je pre
vds pripravené od stvorenia sveta. Lebo som bol hladny a dali ste mi jest; bol som smddny a
dali ste mj pit...” (Mt 25,31-46)
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C. Rozdiely medzi ,prorockym hlasom®, , bratskym napomenutim” a ,,zavrhujlcimi

sudmi”

Prestat sudit neznamena prestat byt kriticky voéi zlu, ani byt vo¢i nemu lahostajny,
neodsudzovat ho (prorocky hlas), nepoukazovat nan s laskou k bratovi (bratské
napomenutie) alebo ignorovat obete.

Sam Jezis bol vel'mi prisny - prorockymi slovami - na zakonnikov a vodcov BoZieho ludu, ktori
ukladali tazké bremena na plecia inych (,,Beda vam, zdkonnici a farizeji, pokrytci...” Mt
23,23-39) a na kupcov z chramu (Jn 2,13-22).

Ked' Jezi$ hovori: ,Nesudte”, nema na mysli prorocké slovo, ktoré sam niekedy uplatiiuje, ale
odsudzujuce vyjadrenie o bliznom, ktoré ho znevazujeuje a vylucuje, ktoré sposobuje Skodu.
Hovori o odsudzovani ¢lovekom, ktory sa stavia na BoZie miesto, skresluje skuto¢nost a ¢asto
vychdadza z predsudkov.

Navonok sa zavrhujuci sid a prorocka re¢ mozu zdat podobné. Ich motivécia a ciel su viak
odlisné.

Motivacia: Nie kazdy, kto kritizuje, je prorok. Proroci hovoria, pretoze najprv pocuvali Boha.
Vychadzaju z mystickej skisenosti. Ich vychodiskom je pocuvanie a mlcanie; pripustili, aby im
Boh kladol otazky, spochybnil ich. M6Zu hovorit tvrdé slova, ale ich Zivot je prorocky (v stlade
s tym, ¢o hlasaju). NajvysSou motivaciou je laska k Bohu. Nehovoria z ideoldgii, osobnych
zaujmov, nevrazivosti, zavisti alebo tuzby ubliZit. Zaroven hovoria s pokorou, nie z arogancie
toho, kto si ndrokuje videnie spravodlivych.

Ciel: Ti, ktori prorokuju, chct inSpirovat k zamysleniu, vyvolat zmenu. Umoznit ¢loveku
otvorit sa BoZej pravde. Bez naivity ich vedie nadej, tizba po spése vsetkych ludi.

Tvrdé slova v pripade zavrhujuceho sidu uzatvaraju osobu do negativnej situdcie. V pripade
proroctva su laskyplnou vyzvou k obrateniu. Vidy musia byt odévodnené potrebou prebudit
svedomie toho, komu su adresované a nikdy nevyjadruju pohtdanie alebo tuzbu ponizit
druhého.

K otazke, i je mozné, aby sme odsudili ¢in a prijali hriesnika:

o Je nesporné, Ze skutky formuju osobu a osoba sa odraza vo svojich skutkoch.

o Teda je velmi tazké oddelit ¢in od toho, kto ho vykondva, a este tazsie je odmietnut
zlé konanie a prejavit sucit s osobou, ktora ho spachala.

o Kazdy ¢lovek sa vsak mbze zamysliet nad svojimi ¢inmi a pokdsit sa zmenit svoje
spravanie, kajat sa a polepsit sa.

o A uéelom odpustenia je prave oslobodit osobu od bremena jej zlych &inov, a tak jej
pomdct zacdat byt lepSou.

o To sazacne diat vtedy, ked sa ¢lovek prestane zapajat do zIého konania, ked'sa
otvori inému sp6sobu Zivota, robi pokanie alebo poZziada o odpustenie. Vtedy sa
distancuju od svojich ¢inov a objavi sa ich prirodzena dobrota.
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o ludia sa méZu zmenit, ak si ochotni to urobit. V tej chvili je potrebné byt ochotny
ich prijat.

o ,Okrem toho, hoci existuju situdcie, ktoré nie su mordlne prijatelné z objektivneho
hladiska, pastoracnd ldska od nds vyZaduje, aby sme jednoducho neoznacovali inych
ludi za 'hriesnikov', ktorych vina alebo zodpovednost méze byt zmiernend réznymi
faktormi, ktoré ovplyvriuju subjektivnu pripocitatelnost” (papez FrantiSek, odpoved
na Dubia, 2. oktdbra 2023).

Nie je potrebné vopred poZadovat pokanie, aby sme zacali hovorit s fudmi, ktori sa mozno
dopustili krivdy; pokanie a odpustenie mdzu byt vysledkom tohto dialégu.

Na druhej strane bratské napomenutie znamena, Ze v ramci spoloc¢enstva a najprv
individualne jedna osoba vyjadruje druhej potrebu zmeny alebo upozoriiuje na chybu. Ak je
to potrebné, potom sa postupuje s dvoma alebo viacerymi osobami. Postoj, ktory papez
FrantiSek ziada pri tomto konani, je ,,jemnost, rozvdznost, pokora a pozornost voci tomu, kto
sa dopustil chyby, pricom sa treba vyhnut tomu, aby slovd mohli zranit a zabit brata. (...) Ked’
hovorim zle, ked jazykom nespravodlivo kritizujem (...), zabija to povest druhého. Aj slovd
moZu zabijat.” (Anjel Pana, 8. septembra 2014).

Diskreditujuci odsudok vyneseny na verejnosti a tym skor na socidlnych sietach nemozno
nikdy nazvat , bratskym napomenutim”.

D. Teologickeé aspekty

Vidy, ked sidime, mame tendenciu vytvarat si predstavu Boha ,,na nas obraz“, a nie na
obraz JeziSovho Boha. Projektujeme si svoju ndbozensku realitu viac ako presvedcenie, ktoré
nas nuti pohybovat sa medzi normami a zdkonmi, ktoré nam zdanlivo dévaju istotu bez
pochybnosti.

Duchovni fudia nesudia odierfiovanim, ale vydavanim svedectva. Musime viac milovat a
menej sudit. V tomto svete, ktory uprednostiiuje tendenciu k polarizacii, je uz moznost gest
lasky, ndklonnosti, laskavosti a milosrdenstva voci ludom v akomkolvek stave ¢inom
napravy zabranujucim nemilosrdnému odsudzovaniu, ktorym sa ni¢ nedosiahne.
Posudzovanie bez lasky je zIé; posudzovanie, ktoré sa snazi len vnutit urcity spésob videnia,
je zlé; posudzovanie, ktoré vycita nieco ¢loveku bez toho, aby ho posudzujuci poznal, je zIé;
posudzovanie vyjadrené ako klebety je zIé; posudzovanie, ktoré nepozoruje, ktoré
nezachovava objektivitu, je zlé.

Aby sme nesudili, je najlepSie zaZit stretnutie s Kristom.

Mystika je stretnutie so vzkriesenym Kristom, ktoré meni Zivot a nuti nds pozerat sa na
vsetko inak.

A zaZijeme, Ze nesudit znamena prijat nesuhlas ako sucast toho, kym sme; nesudit znamena
¢akat, dat dal$iu $ancu, skor nez zareagujeme alebo zatneme konat.

Nesudit znamena postavit sa na miesto druhého a premyslat, ako by som v podobnej situacii
sudil (alebo ospravedIfioval) seba, prijat obmedzenia druhych... Je to byt pokornejsie
sebakriticky a zaroven s laskyplny.

Posudzovanie pohladom €istého oka ako mozZnost obratenia je dobré, pretoze je
prilezitostou na stretnutie.

Preto je potrebné robit teoldgiu ,,s otvorenymi o€ami“, aby sme osvetlili realitu nasej doby.
V mystike otvorenych odi zistujeme, Ze neodsudzovanie ndm pomaha napredovat v procese
odpustenia a zmierenia za Skody sp6sobené lahkovaznym odsudzovanim.
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Dvomi prikladmi "teolégie s otvorenymi o¢ami" boli nemecky teolég Dietrich Bonhoeffer a
karmelitansky kriaz svéty Titus Brandsma, ktori odsudili nacizmus a morélnu zodpovednost
tych, ktori ho vytvorili, podporovali a rozSirovali, a obaja za toto odsudenie zaplatili Zivotom.
Ich odsudenie sa netykalo samotnych ludi, ale ¢inov, ktoré boli démonické pre svoje
dosledky. V tomto pripade je odstidenie legitimne, pretoZe uci spravnemu smeru, pomaha
inym budovat si spravodlivé svedomie, a to aj tym, ktori konali nespravne, ak by chceli
pocuvat.

Bonhoefferov sud, hoci sa to tak nemusi zdat pre jeho mimoriadne priamy spdsob pisania,
bol plny lasky, citu, dobroty a milosrdenstva voci tym, ktorym pomahal premyslat a
rozhodovat sa.

Pre krestanov zodpovednostou z viery je pamatat na krestanskid nadej, ktora sa
nepodriaduje svetu podliehajucemu ¢asto nefudskym mocnostiam a priliSnému “ego-izmu’,
ktory nas vedie k tomu, aby sme druhych vyuzivali, co sp6sobuje vsetky dalsie druhy
zneuzivania: zneuzivanie moci.

E. Pastoracné aspekty

Je déleZité verit v moZnost zmeny, ktorti ma kazdy ¢lovek. Treba si priznat, Ze niekedy sa tato
zmena méze zdat tazka alebo dokonca nemozna. Ale predtym, neZ sa k takému zaveru
dospeje, je potrebna svedomita cesta hlbokého poznania Zivota a duse jednotlivca. A to
nikdy nie je v dosahu vonkajsieho alebo prilezitostného komentatora.

UbliZenia, ktoré si [udia sp6sobuju, ¢asto pramenia z l'ahkovaZnosti, nevedomosti
(predsudkov o vedomostiach) a strachu. Musime sa snazit prekonat tito nevedomost a
pomdct prekonat tento strach, hoci su pripady, ked' je ignorancia neprekonatelna alebo
svojvolnd, takZe zmenu €loveka tazko oéakavat.

Zavrhujuci sud rozdeluje, separuje, vyluéuje, pretoze sa vztahuje k zdkonu: Dodrzuje$ zakon?
Si v hre. Nedodrzujes? Si vyluceny.

Logika milosrdnej lasky je ina. Nevedie k vyliéeniu, ale k osobnému pozvaniu zanechat to, ¢o
nas ni¢i a oddeluje od Boha a od seba navzajom. Clovek véak musi urobit dobrovolny krok a
nasledovat toto pozvanie.

Klicovym problémom je akceptovat, Ze fudské bytosti mézu vytvarat dynamiku slobody.
Cim viac ¢lovek poznda sam seba, tym lepsie chape, pre¢o kona, a mdze sa rozhodovat na
zaklade kritérii reality.

Krestansky pohlad na fudsku slobodu uzndva paradox, ze ¢lovek si mdZe vybrat zlo namiesto
dobra. Sloboda vsak bude vidy obmedzena, pretoze sebauvedomenie nikdy nie je absolutne
a ¢iny st vysledkom mnohych vnatornych a vonkajsich faktorov. Mdzeme konat dobro alebo
gkodit. Cast nasej nedokonalosti spociva v tom, Ze sme schopni konat zlo s va¢sim alebo
mensim vedomim. To nas vSak nezbavuje osobnej zodpovednosti za spésobenu skodu.
LahkovaZinost je vynasanie alebo opakovanie zavrhujucich sidov o lfud'och bez
opodstatnenia alebo bez ohl'adu na $kodu, ktora méze byt spdsobenad, a vyhybanie sa
vlastnej zodpovednosti. Je to problém v rdmci socidlnych médii aj mimo nich.

Lahkovaznost ¢asto spdsobuje skodu, ,zbytoénd” neplodnu bolest, ktorej sa da vyhnut a
ktord si navzdjom spdsobujeme, hoci by sme sa mohli rozhodnut, Ze ju spdsobovat
nebudeme.

Preto v kazdodennom Zivote a v nasich medziludskych vztahoch nemézeme byt l'ahkovazni
alebo schvalovat zlo. Musime ho vidy rozpoznavat, poukazat nan a vyhnut sa mu.

Avsak ludia, ktori pachaju zlo, su subjektmi s histériou, okolnostami. MéZu a mali by byt
poziadani, aby prevzali zodpovednost za svoje slova a ¢iny. Milosrdenstvo nas vsak nabada,
aby sme ich pozvali k obrateniu, aby sme apelovali na ich moZnost zmeny bez toho, aby to
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znamenalo zniZenie ich zodpovednosti za dosledky ich konania. (Nemdme tu na mysli
genocidy velkého rozsahu alebo zlo pachané velmocami tohto sveta, ¢asto skryté a
anonymné; tejto téme sa treba venovat samostatne).

e Zmysel milosrdenstva spociva v dévere v moznost zmeny &loveka, najmé ak si dokaze
uvedomit $kodu, ktoru spdsobil. Milosrdenstvo voc¢i niekomu, kto urobil nieco zIé, je
odpovedou, ktora, ako sme povedali, nerusi vyzvu k zodpovednosti, ale dava do zatvorky
stanovenie, nariadovanie alebo vyZadovanie naplnenia tejto zodpovednosti z nasej strany. To
je uloha pre legitimnych sudcov. V nasom kazdodennom Zivote by sme sa nikdy nemali
ustanovovat za sudcov inych.

e - Milosrdenstvo znamend prijat slobodu jednotlivcov, vyzvat ich, aby konali dobro a v
kazdom pripade si vyhrnut rukavy spolu so vsetkymi, ktori to chcu, aby sme napravili skody
spbsobené zneuzivanim slobody niektorymi ludmi.

e - Bez naivity: krestansky postoj nevyzaduje popieranie konfliktu alebo predpoklad, Ze
,Spravne rieSenie” je vidy zname.

F. Magistérium
Papez Frantisek, modlitba Anjel Pana 16.2.2014:

,Ked hovorime, Ze ¢lovek md jazyk hada, ¢o to znamend? Ze ich slovd zabijaju! NielenZe nie je sprdvne
vziat druhému Zivot, ale nie je sprdvne ani zamorit ho jedom hnevu, zasiahnut ho ohovdranim a
hovorit o riom zle.

Tym sa dostdvame ku klebeteniu: klebetenie méZe tieZ zabijat, pretoZe zabija povest cloveka! Je také
hrozné klebetit! Spociatku sa to méze zdat ako mild vec, dokonca zabavnd, ako radost z cukrika. Ale
nakoniec naplni srdce horkostou a dokonca nds otravi.”

Papeiz FrantiSek, Amoris Laetitia 296-297:

,Preto ,,sa treba vyhnut sudom, ktoré neberu do uvahy zloZitost rozlicnych situdcii; a je nevyhnutné
byt pozornymi voci spésobu, ktorym ludia pre svoj stav Ziju i trpia“. Ide o vélenenie vsetkych; kazdému
musime pom@&ct ndjst vliastny spésob ucasti na cirkevnom spolocenstve, aby sa citil byt predmetom
,hezasluZeného, bezpodmienecného a nezistného milosrdenstva”. Nik neméZe byt navZdy odsudeny,
pretoZe to nie je logika evanjelia!”

G. Katechizmus Katolickej cirkvi, ods. 1861
,Ale hoci m6Zeme usudit, Ze nejaky Cin je sdim osebe taZkym previnenim, musime tsudok o fudoch
ponechat BoZej spravodlivosti a BoZiemu milosrdenstvu.“

H. Kédex kanonického prava (kdnon 220)
,Nikomu nie je dovolené nelegitimne poskodit dobru povest, ktoru niekto md, ani porusit prdvo
akejkolvek osoby na ochranu vilastného stukromia.”

»,Neopravnené poskodenie dobrej povesti musi byt preto povazované nielen za zdvazné protipravne
konanie voci prirodzenému pravu osoby, ale aj za zdsah do zakladného prava veriaceho. MozZno bez

vyhrad a jednoznacne tvrdit, Ze kaZzdy veriaci krestan ma pravo na ochranu svojej cti a dobrej povesti
v ramci Cirkvi.” (Komentar: Francisco J. Campos Martinez).
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6. Linie ¢innosti a mozné ciele

A. Cirkev ma byt znamenim jednoty a bratstva
a. Cirkev je povinna ponuknut svoj nazor, ktory vrha svetlo evanjelia na véetky aspekty fudského
Zivota. Jej Ulohou je ohlasovat Kristovu radostnu zvest a vyzyvat nés vSetkych k obrateniu.

b. Preto, vdaka svojmu hlbokému poznaniu ludského srdca, vidy povazovala ohovaranie a
osocovanie za zavainé previnenia proti laske. Z tohto dovodu dokonca stanovuje aj kanonické
tresty za takéto skutky, ktoré su tak vzdialené od skutocného prezivania Evanjelia a ktoré sp6sobuju
Skodu na réznych Urovniach.

c. To vyZaduje naliehanie na sluzobnikov a zastupcov, aby si starostlivo strazili svoje usudky. Laska
ku Kristovi zahffia vyjadrovanie pravdy vidy s laskou a vo vhodnom prostredi.

d. Znamen3 to tieZ chranit jednotlivcov, ktori si vystaveni Gtokom, s osobitnou citlivostou vodi
digitdlnym misionarom, ktori st velmi exponovani v socidlnych médiach.

e. Poskytnut jasné usmernenie v spornych otazkach.
f. Zachovavat si prorocky postoj vzdy s laskou k jednotlivcom.

g. Vychovavat veriacich (a ludi dobrej vole), aby sa zamysleli pred tym, ako vyrieknu tsudok o
niekom.

h. V polarizovanej a rozdelenej spoloénosti je povolanim Cirkvi byt znakom jednoty, nie uniformity.

i. Je normalne, Ze medzi katolikmi existuju rozdiely, pokial ide o to, ktoré otazky su prioritné pri
nasledovani Jezisa. Moze existovat nesthlas s dérazom na rdzne aspekty pravdy, ale spoloéenstvo
sa stale mdZe udriiavat. Musime sa uéit pocavat, chapat a uvaZovat.

j. Ale zachovavat jednotu v zasadnych otazkach, dobru néladu a resSpekt k jednotlivcom.

B. Veriaci
a. Rovnako déleZité ako neohovérat a neosoCovat je vyjadrovat nazory s reSpektom a prispievat k
budovaniu harmonickejsej a podporujuce]j spolo¢nosti.

b. Zanechat l'ahkovainost a prevziat zodpovednost za svoje slova vo véetkych oblastiach.
c. Aktivne podporovat re$pekt a konstruktivnu kritiku.
d. Vaine zvazit negativnu kritiku, ktoru vyslovujeme na adresu ludi a institucii, skér neZ ju vyjadrime.

e. Vyhnut sa l'ahkovainemu diskreditovaniu alebo urazaniu ludi, najma ak sa tak deje
prostrednictvom socidlnych médii.

f. To neznamena, Ze nemdZeme nesuhlasit a vyjadrit svoj nazor na dblezité otazky spolo¢enského
spoluzitia, ako su politické a naboZenské postoje (pravica verzus lavica, imigracia, sexualita...). V
skuto¢nosti by sme to mali robit! Ale vidy sa snaZit pochopit suvislosti a reSpektovat kazdého
¢loveka, aj ked' ma odlisné nazory.

g. Nada povinnost odsudit nespravodlivost tieZ nie je zruSend, hoci vzdy s opatrnostou a
prezumpciou neviny.

h. Nevyjadrujme nieco o niekom, ¢o by sme nepovedali pred nim osobne.

i. Je lepsie sa pytat ako tvrdit.
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j. Verejne obhajujte tych, ktori si nespravodlivo napadani, najma na socidlnych sietach.
C. Digitalni misionari
a. Budte prikladni v tcte k fludom.

b. Prejavujte jednotu a sulad s ostatnymi digitalnymi misionarmi so vsetkymi ich r6znymi cirkevnymi
citlivostami a typmi apostolatu.

c. Cvicte svojich sledovatelov v tomto spdsobe zvladania rozdielov a nezhod.

d. Venujte &as a prispevky tomu, aby si sledovatelia uvedomili zdvaZnost l'ahkovaznych usudkov a
navrhli zmeny vo svojom spravani, pricom v obsahu prispevkov by mali dat tejto problematike
prioritu.

e. Chrante sa pred utokmi, poznajte, ako im predchadzat a ako ich zvladat (pozri prilohu).
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7. Mapa posolstiev a vSeobecna infografika

Nasledujuca tabulka predstavuje predbezny orientacny zoznam navrhovanych posolstiev, ktoré by
mali digitalni misiondri komunikovat, aby Zili a odovzdavali vedomosti, zdsady a hodnoty s
konkrétnym spravanim, ktoré by nasledne rozvijali a podrobne vysvetlovali v interakcii so svojimi

sledovatelmi.

Mapa posolstiev

Ale vzdy sa snazit o pochopenie
okolnosti a motivacii druhého

Jezis hovori:

,Budte milosrdni, ako je milosrdny vas Otec! Nesudte a
nebudete sudeni. Neodsudzujte a nebudete odsudeni!

A odsudit nespravodlivost, ak je
Lk 6,36-37 to potrebné

Zvyk kritizovat druhych
sa nepodoba na dobrych
krestanov

Zvyk kritizovat druhych
sa nepodoba na dobrych
[udi

Socialne spravanie a preferencie
(estetika, Sport, zvyky, Zivotny Styl,
fyzické charakteristiky, rodina...)

To neznamend nemat nazor Respektovat nazory druhého, aj
na sprdvanie fudi a na otazky ked'ich nezdiefa$

(UvaZovanie a usudzovanie
je pre ludsku bytost
prirodzené. Je nevyhnutné Respektovat dostojnost kazdej
ale aj pozitivne.) osoby

Hovorit s druhym tvérou v tvar
a nie poza chrbat

Odsudzujuce procesy mézu
vyvolat v ludoch nenapravitelné
Skody

Ktoré sa exponencialne
zvacsuju, ked' su zdielané cez
socialne média

Ked'sa myli druhy, treba sa
naucit odpustat. Ak sa mylis ty,
oprav sa a ospravedIn

Pretoze mylit sa je pre ludi bezné

Tvarou destruktivnej kritike,

o . o A ak k niekomu budes kriticky,
najlepsi sposob jednania je

vyvazuj to vyjadrenim dobrého

sustredit sa na dobré veci,
ktoré druhi robia
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Na zaver ako zhrnutie argumentov uvedenych v tomto dokumente uvddzame predbeznu vSeobecnu infografiku.

Jezis, Biblia a slova papezov Sucasny problém
4 N N N\

Lk 6,36-37

,,Budte milosrdni, ako je
milosrdny vas Otec!
Nesudte a nebudete
sudeni. Neodsudzujte a
nebudete odsudeni!
Odpustajte a odpusti sa

»

vam.

Podla skutkov a/alebo
postojov institucii
a/alebo ludi

Specifické spravania
Cirkvi, jednotlivcov a
komunit

Jn 8,1-11

,Kto z vas je bez
hriechu, nech prvy hodi
do nej kamen.” (...)
,Zena, kde su? Nik fa
neodsudil?“ Ona
odpovedala: ,Nik,
Pane.” A Jeiis jej
povedal: ,Ani ja ta
neodsudzujem. Chod' a
uz nehres!”

Rim 2,1

A tak, ¢lovece, nemas
vyhovorky, ked' sudis,
nech si ktokolvek. Lebo
v ¢om sudis iného, sam
seba odsudzujes. Ved aj
ty, ¢o sudis, robis to
isté.”

Ludia sa citia odsudzovani

Cirkvou a odchadzaju z nej

Ludia travia den vzajomnym
kritizovanim sa a to nie je

krestanské

Viac ako % ludi opustajacich

rieSenie je pre transformaciu
Cirkvi klucové.

Cirkev uvadza tento dovod. Jeho

o Zmyslat zle

Papei Frantisek
,Klebetenie je pliaga
horsia ako
koronavirus.”

e ,Pred-sudit” (uplatfiovat

predsudky)
e Nenavidiet

e Nalepkovat inych

e Informovat sa
e Empatizovat

e Pripominat si vlastné obmedzenia
poznania a porozumenia

e Pocuvat

e Hodnotit situdciu

e RozliSovat

e Kritizovat
e Ohovarat
e Osoclovat
e Urazat

e Klebetit

e Byt obozretny pri vyjadrovani
nazorov

e Vyjadrovat sa s reSpektom

a presadzovanim fudskej dostojnosti

Takéto farizejské, pokrytecké
spravanie Skodi mnohym [udom,
najma ak sa Siri na socialnych
sietach. Je velmi fahké zasiahnut
do Zivotov ludi a nicit ich. Su tu
mladsi alebo ovplyvnitelni ludia,
ktori vedia lahko rozsirit
negativne spravy, ktoré
dostavaju.

Je ludskou danostou posudzovat v zmysle vytvorenia si osobného nazoru a konania podla neho. Cirkev aj jednotlivci by vak mali byt pri ich
vyjadrovani ovela opatrnejsi, pretoze mozeme spdsobit inym aj sebe vela $kody. Myslienky zostdvaju skryté — hoci aj pri nich je vhodné, aby sme
vychddzali z dobrych informacii — ale musime byt velmi opatrni v tom, ¢o hovorime a najméa ako koname.
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o Vy¢leriovat
o Nevsimat si fudi, ktori ublizuju
¢ Verejne odsudzovat

e Odpustat, vitat, byt milosrdny

e Davat prilezitost na zmenu (nadej
v druhych)

o Bratské napomenutie z lasky,
uprednostriujuc milosrdenstvo pred
zdkonom a normami

e Poukazovat na nespravodlivosti

a zneuZitia, pozyvat k zmene

e Pomahat riesit rozpory, ktoré
generuju odsudenia a nenavist



8. DalSie kroky
a. Preskumat dokument s dalsimi odbornikmi a ludmi z cirkvi, zo spolo¢nosti, z réznych vekovych
kategorii, profesii, geografickych oblasti, senzitivnhych kontextov, presvedceni a ideoldgii.

b. Predstavit dokument viacerym katolickym digitalnym misiondrom a zozbierat ich nazory.

c. Vytvorit skolenie v dvoch éastiach, aby sa digitalni misionari mohli hlbsie ponorit do tejto témy a
zamysliet sa nad tym, ako ju komunikovat so svojimi sledovatelmi.

d. Vytvorit zakladné audiovizuélne prvky pre RRSS.
e. Zacat komunikovat na socialnych sietach.

f. Preskimat obsah s reakciami BoZieho ludu.

g. Prispdsobit dokument a audiovizualny obsah.

h. Sir§ia komunikacia v ramci va&Sieho podujatia.
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9. Autori dokumentu
Hlavni autori:

Enrique Baca - byvaly veduci katedry psychiatrie na Universidad Auténoma de Madrid a viceprezident
Colegio Libre de Eméritos (Spanielsko)

Mons. Silvio Baez - karmelitan, pomocny biskup v Manague, biblista a profesor Svatého pisma
(Nikaragua - USA)

Cristina Inogés - teologi¢ka, odbornitka na intitucionalne vztahy a protokol (Spanielsko)
Jordi Cussé - kiiaz, ekoném, odbornik na mierové procesy (Spanielsko)
Leticia Soberdn - psychologicka, PhD v oblasti komunikacie (Mexiko - Spanielsko)

Hna. Xiskya Valladares - reholnicka v Pureza de Maria, spoluzakladatelka iMisidn, PhD v oblasti
komunikacie (Nikaragua - Spanielsko)

Rafael Mira - ekoném, podnikatel a odbornik na kolaborativnu inteligenciu (Spanielsko)
S prispenim:
Javier De la Torre - riaditel Departamento Teologia Moral y Praxis, Fac. Teologia Comillas (Spanielsko)

Nadia Delicata - biskupska delegatka pre evanjelizaciu, profesorka mordlnej teoldgie, University of
Malta (Malta)

Daniella Zsupan-Jerome - profesorka pastoralnej teoldgie St John University (USA)

Francisco J. Campos Martinez — PhD v kdnonickom prave a riaditel Revista Espafiola de Derecho
Candnico (Spanielsko)

Isabel Sdnchez-Muros - pravnicka (Spanielsko)
0. James Martin, SJ - redaktor ¢asopisu America (USA)

Sebastidn Mora - sociolég, profesor na Univerzite Comillas, byvaly generdlny tajomnik Caritas
Spanielsko

Jorge Serrano Pardinas - riaditel Fundacidn Ciudadania Global
Joao Castelobranco - Consultor profesional

Eduardo Diez-Hocheitner - Emprendedor y humanista
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Priloha 1: Ako Celit utokom na digitalnych misionarov

Ramec pre porozumenie a ¢innost navrhnuty iMission na zaklade dialégu s otcom Jamesom
Martinom, SJ.

Kontext
e Kazda osoba, ktora sa zviditelni na verejnosti (Sport, zabava, politika, veda, ndbozZenstvo...),
bude vystavena Utokom a kritike; to je realita, ktord treba prijat.
eV socidlnych médiach, kde sa vSetko zaznamenava, je velmi lahké zobrat nejaku frazu a
vytrhnut ju z kontextu. A tiez je velmi lahké pozastavit sa nad urobenou chybou, pretoze
chybovat je ludské. Keby sa zaznamenavalo vsetko, ¢o povieme, nikto by nebol usetreny.
eV pripade digitalnych misionarov si uvedomme, Ze sam Jezi$ svojim ucenikom slubil, Ze ak ho
budu nasledovat, budi odmietani a napadani, a to aj tymi najblizsimi. Nemalo by nas to
prekvapit.
eV nasej spolocnosti, ktord sa ¢oraz viac polarizuje, vSak zosilnela ostra kritika. Extrémizmus
zjednodusil pohlad na realitu a ludia vidia svet Ciernobielo, bez nudns.
e Analyza a argumentdcia je zriedkava a preferovanym kritériom su emdcie.
e Platformy socidlnych médii su Zivnou p6dou pre tuto radikalizaciu, pretoze:
o Algoritmy zvy$uju uzavretost v bublinach mentalnej konvergencie.
o Rychlost reakcie a zdielania (l'ahka viralizacia obsahu) v porovnani so zvyskom
medialneho ekosystému.
o Tuzba po zviditelneni a lajkoch u mnohych.
e Kazdy, kto sa v tomto kontexte snazi poskytovat nuansy, argumentaciu, analyzu, bude celit
vaznym tazkostiam.

Cirkev - tieZ ohrozena polarizaciou

Pépe? FrantiSek vedie Cirkev v kontinuite s liniou Druhého vatikanskeho koncilu: zrelost laikov,
spoluzodpovednost za poslanie, rozlisovanie a spoluzodpovednd sloboda (synodalita), otvorena,
blizka a dialogicka Cirkev so spolo¢nostou.

V mnohych sektoroch Cirkvi existuje napatie, pokial' ide o sp6soby konkretizacie tohto modelu.
Existuju obavy, Ze sa moZe rozriedit posvatny a nadprirodzeny rozmer Kristovho posolstva. Ini sa
obavaju, Ze snaha o vacésiu spoluzodpovednost moze viest k demokratickym formam, ktoré su cudzie
poslusnosti Duchu Svatému, alebo k Upadku hierarchickej struktary Cirkvi.

V Cirkvi vZdy existovali rézne spdsoby chapania toho, ako byt verny posolstvu evanjelia a poslusny
Duchu Svatému.

K tymto prirodzenym rozdielom sa pridava Siroka Skala chariziem, ré6zne citlivé oblasti a déraz na
niektoré aspekty nasledovania Krista: niektoré su viac naklonené starostlivosti o liturgicky Zivot, iné
kontemplacii a tichu, dalsie vzdelavaniu alebo sluzbe znevyhodnenym; mnohé hnutia prehlbuju a
podporuju otdzky tykajuce sa rodiny a Zivota, iné sa staraju o chorych, niektoré sa zameriavaju na
vedu, komunikaciu, sakralne umenie...

Niekedy méZu veriaci alebo predstavitelia niektorych chariziem zosilnit tén svojho vyjadrovania a v
polarizovanom prostredi mézu 'ahko upadnut do negativnych hodnoteni ludi s inou citlivostou.

Je potrebné trvat na tom, Ze Ziadny jednotlivec ani cirkevna skupina nevyéerpava bohatstvo
Kristovho posolstva a Zivota a vzajomna kritika z tohto dévodu zneplodriuje svedectvo jednoty
Cirkvi. Len spoloéne a v jednote v zakladnych aspektoch, v jednote s papezom, mdzeme zobrazovat
Kristovu tvar.
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Na druhej strane, v kultirnom prostredi nasej spolo¢nosti existuju silné loby, ktoré koordinovane
pdsobia na socialnych sietach, aby verejne Gtocili na papeza, posilnené médiami, ktoré maju k
dispozicii.

Okrem toho existuju jednotlivci, ktori (¢asto anonymne) beztrestne konaju na socidlnych sietach.

Vadsina z napadnutych nereaguje a pokracuje vo svojej ¢innosti.

Negativne d6sledky Utokov
e (Osobné utrpenie kazdého misionara, ktorému st mnohi ochotni ¢elit, ale vyCerpava ich
energiu a niektorych odradza od pokracovania.
e Pochybnosti zasiate medzi blizkymi misionara.
e Zmé&tok medzi jednoduchymi fludmi a lud'mi, ktori by sa chceli pustit do misie, ale si zmateni
protichodnymi modelmi v rdmci katolicizmu.
e ,Normalizacia” utokov na inych v mene viery, ktora , vytvdra kultdru” v rozpore s evanjeliom.

Pristup iMission
e iMission Zije v jednote s papezom Frantiskom, s Druhym vatikdnskym koncilom, s reSpektom
k nuansam a spésobom nasledovania Krista, vZdy vo vernosti depozitu viery.
e Prijima zloZitost sveta bez zjednodusSovania, zosuladuje vieru a rozum.
e Zameriava sa na ludi a ich blaho.
e Pocuva, vedie dialdg a prijima ludi v ich rozmanitosti s otvorenostou a milosrdenstvom.
e Spolocne podporuje tych, ktori su takto nespravodlivo napadnuti.

Utoky: prevencia, zvlddanie a boj proti Gtokom

Prevencia

e Uprednostiovanie posolstiev, obrazov a obsahu s najvyssou evanjelizaénou hodnotou.

e Mddra volba nasadenia (frekvencie, krokovania) sprav, ktoré mozu vyvolat utoky.

e Zvolenie tonu a Stylu komunikacie, ktory nie je intimny, ale urceny pre masy. (Jezis hovoril s
ludmi r6zne, podla ich otvorenosti voci posolstvu a ich lasky k nemu. K zastupom hovoril v
podobenstvach, aby vzbudil ich zdujem a tuzbu pribliZit sa a viac pochopit. Svoju intimitu
zjavil len tym, ktori prijali jeho posolstvo).

Zvladanie

e Ked'vas uradzaju, nedovolte, aby tieto slova vstupili do vasho srdca. Nie st Bozim slovom,
nemali by vstupit do vasej duse.

e Neocakavajte suhlas od kazdého. Nikdy ho nedostanete.

e Dobre si premyslite, komu odpoviete. Neplytvajte energiou na odpovede ludom, ktori chcu
len bojovat. Straste si prach z topanok.

e Vidy reagujte s laskou a postupujte vpred s pokojnym vedomim, Ze robite to, o je spravne.

e PoutZivajte technické prostriedky, ako je stimenie alebo blokovanie botov a hejterov.

¢ S modlitbou, ml¢anim a déverou v Krista, ktory ako prvy znasal to isté nepochopenie.

¢ S ¢o najvaésou emocionalnou odolnostou, s vedomim, Ze mnohym z tychto Gtokov sa v
sucasnosti neda vyhnut a st neopodstatnené.

e S podporou blizkych ludi, vyjadrenim a uvolnenim pocitovanej bolesti, spoliehanim sa na
tych, ktori nas najviac milujua.

e Je moiné, ze trapenie ludi, ich osamelost spbsobuju, ze vas dokazu oslovit len urdzkou.
Urazky, agresie, ndlepky by sa mohli zmenit na prileZitost zacat dialog.
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Boj proti Utokom
e Prostrednictvom modlitby a prehlbovania vztahu s Bohom, a to nielen individualne, ale aj
komunitne.
e Prostrednictvom kampani, ako napriklad "Nesud a odpust" za respekt v socialnych médiach
alebo kampane o radosti zo Zivota podla evanjelia a nasledovania Jezisa.
¢ Vykondvanim praktickej a kazdodennej pedagogiky dialégu s fudmi, ktori zmyslaju inak.
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Priloha 2: Sulad s inymi vierovyznaniami a ideolégiami (predbezné,
treba dalej Studovat)

Existuje mnoiZstvo etickych kddexov ponukanych tymi vierami a ideoldgiami, ktoré sa snazia zlepsit
[udské spoluZitie. Mnohé z nich sa zhoduju v tom, Ze treba zabranit unahlenym siddom, nasilnym
slovam a urazaniu inych.

Musime povedat, ze tymto kddexom sa €asto viac tlieska, neZ sa Ziju v praxi. Je vSak dolezité zistit,
do akej miery existuje zhoda v otazke "Nesudit".

V krestanskych cirkvach a spolo¢enstvach (katolickych, pravoslavnych, reformovanych -
luteranskych, kalvinskych, anglikanskych, metodistickych, episkopdlnych, letni¢nych atd’.) existuje
varovanie pred negativnym studenim druhych, ktoré vychadza najma z textu Mt 7,1 a Jakubovho
listu. Odkaz na evanjelium je spolocny pre vsetkych.

V Zidovskej tradicii existuje u¢enie vyhybat sa unahlenym sidom a ,, lashon hara” (hovorenie zlého
o inych). Talmud, zbierka rabinskych uc¢eni a komentarov, zd6razriuje délezitost pochopenia pred
vynesenim rozsudku. Zakladnou zasadou je ,dan I'kaf z'chut”, ¢o znamena "dat vyhodu pochybnosti".
Zidia su povzbudzovani k tomu, aby interpretovali konanie inych ¢o najpriaznivej$im spdsobom.
Chasidizmus (hnutie v rdmci judaizmu) zd6razriuje déleZitost pochopenia a sucitu s druhymi. Princip
,Ayin Tova” alebo ,,dobré oko” nabada k tomu, aby sme sa na druhych pozerali s laskavym a
pozitivnym pohladom.

Islam ma rozne tradicie, ale aj v nich je zdkladom ucenie o neodsudzovani a odpustani, ktoré sa
nachdadza v réznych surach Koranu a v uceni Proroka.

Kordan vo viacerych verSoch varuje pred undhlenymi a neinformovanymi sidmi. Jednym z nich je vers
49:6, v ktorom sa pise: ,,Vy, ktori ste uverili, ak by k vdm priSiel nevierohodny ¢lovek so spravou, tak si
ujasnite jej pravdivost, aby ste nezasiahli ludi z neznalosti, a potom budete to, ¢o ste urobili,
[utovat™.” Islam podporuje myslienku, Ze sud by mal byt zaloZeny na jasnych dékazoch, a nie na
domnienkach alebo predsudkoch.

Ucenie Siitskej a sunitskej vetvy islamu vyzyva k posilfiovaniu spravodlivosti, stcitu a dobro€innosti v
medziludskych vztahoch v moslimskych komunitach.

Pokial' ide o nendboZenské filozofické systémy, aj tu existuje znacna zhoda v tejto otazke.

Konfucianizmus, eticka a socialna filozofia, ktora vznikla v Cine na zaklade Konfuciovho uéenia, sa
zaobera doleZitostou neodsudzovania druhych undhlene. Zdéraziiuje cnost fudskosti (Ren), ktora
zahfna sucit a laskavost voci inym. Namiesto posudzovania sa [udia povzbudzujd, aby praktizovali
empatiu a chapali okolnosti a motivacie druhych. Zdorazriuje potrebu sebareflexie a osobného
zdokonalovania. Pred poukazovanim na chyby druhych sa jednotlivci povzbudzujd, aby preskimali
svoje vlastné Ciny a zlepsili svoj vlastny charakter.

Taoizmus, filozofia a duchovna tradicia pochadzajuca z Ciny, je zaloZend na uéeni Tao De Ting (Tao Te
ting), ktoré sa pripisuje Lao-c'. Propaguje myslienku zivota v harmonii s Tao (prirodzenym
poriadkom). Namiesto posudzovania a oznacovania veci ako dobrych alebo zlych tacizmus obhajuje
prijatie a pochopenie duality v Zivote s jednoduchostou a bez posudzovania, ¢o naznaduje, Ze mudry

! preklad prevzaty z KORAN, Preklad do slovenského jazyka s vysvetlivkami a vykladom, LEVANT consulting,
s.r.o., tretie vydanie, 2015 dostupné na https://koran.sk/wp-content/uploads/2018/09/Koran-preklad-s-vyklad-
2015-1.pdf [citované 28.7.2025]
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¢lovek sa neponahla posudzovat situacie alebo vnucovat svoje vlastné interpretécie. ,Kto sudi,
nerozumie, a kto rozumie, nesiudi” (Tao Te ting, kapitola 57). Tym sa zdérazfiuje stvislost medzi
hlbokym porozumenim a absenciou unahleného posudzovania.

Budhizmus je filozofia a sibor duchovnych praktik, ktoré sa snazia oslobodit ¢loveka od jeho vasni a
tuzob a viest ho k plnému vedomiu. Prostrednictvom réznych zékladnych principov pestuje pokoj a
vedie k vyhybaniu sa predsudkom. Jednym z tychto principov je naudit sa nesudit, vyhybat sa
kategorizovaniu nasich skusenosti a ¢inov inych ako dobrych alebo zlych, zostat slobodny od
ocakavani zalozenych na predchddzajlcich skudsenostiach a tuzbach.

Pokial' ide o neveriacich, aj v zapadnych spolocnostiach sa rozptylene a nejasne prejavuju stopy
myslienkovych prudov nadvazujlicich na osvietenstvo a scientizmus, ktoré brania déstojnost
jednotlivcov a odradzaju od vydavania nepodloZenych zavrhujticich stdov o inych. Tieto stopy su
istym sp6sobom pritomné v beZznom vedomi mnohych neveriacich, skeptikov, ateistov alebo
agnostikov.
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