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Nikdy nezabidajme na to, Ze za bezpecnost deti nest zodpovednost vZdy dospeli!



Do ruk sa vam dostal manual k predkladanému kratkemu animovanému filmu s nazvom
Existuje pomoc? Kratky animovany film Existuje pomoc? je vytvoreny k projektu Ochrana deti
a zranitelnych os6b a poukazuje na javy ako kybersikana, Sikana, domace nasilie a nelatkovi

zavislost (mobilné telefony).

Predostiera pribeh mladého dievcata Agaty, ktory sa odohrava prevazne v prostredi sSkoly, kde
sl jasne vyobrazené spomenuté javy. Agatu pribehom sprevadza aj spoluziak, ktory sa nako-

niec moze stat kliCovou osobou v zmene jej Zivota.

Tento manual je vytvoreny ako sprievodna pomocka po zhliadnuti kratkeho animovaného
filmu, obsahuje strucné teoretické definovania danych javov, ktoré odkazuji na dokument
Ochrana deti Prirucka salezianskeho dobrovolnika. V manuali st aj odkazy na jednotlivé strany

spomenutej prirucky, st napisané modrou farbou.

Manual je rozdeleny do 7 Casti v sulade s kratkym animovanym filmom a toto rozdelenie kores-
ponduje s javmi danej problematiky. Kazda ma tri sGicasti: prva obsahuje text k pribehu, druha
strucne popisuje a odkazuje na teoretické prepojenie s dokumentom Ochrana deti Prirucka
salezianskeho dobrovolnika a tretia ponika mozné otazky k diskusii, z ktorych st vzdy dve
zvyraznené odporicaneé pre diskusiu. Je vSak na uvazeni animatora, preventistu, €i ucitela, kto-
ré zvoli ako mozné dalSie otazky, aj vzhladom na Casovy rozsah stretnutia, pocas ktorého bude
premietany tento film. Ponuknuté podnety nech vsak nie si konecné, nech slizia ako inSpira-

cia k diskusii. Dolezité je, aby nezostali Ziadne scény bez vysvetlenia, diskusie, predebatovania.

Cielovou skupinou si deti vo veku od 13 rokov do 17 rokov.

Cielom tohto manualu je objasnit jednotlivé situacie vyobrazené v kratkom animovanom filme,
popisat ich vypovednl hodnotu, vysvetlit pouzite farieb, poskytnit podnety a inSpiracie pre
diskusiu k danej problematike, pripadne poskytnit vysvetlenie danych scén.

Verime, Ze predkladany manual bude napomocny k [ahSiemu uchopeniu kratkeho animované-

ho filmu s nazvom Existuje pomoc? a jednotlivych javov, na ktoré poukazuje.



Manual ponuka odporicania, ktoré s vhodné pre pracu so skupinou po zhliadnuti kratke-
ho animovaného filmu. Odporica sa film aj s diskusiou vtesnat bud do 45 min(t alebo 90
min0t, podla toho, ¢i sa jedna o vyucovaciu hodinu alebo stretnutie s mladymi.

Postup pre vediiceho stretnutia pred zhliadnutim kratkeho animovaného filmu s mladymi

1. kratky animovany film si najskor pozrite vy sam, ako preventista/animator/ucitel/veduci
stretnutia,

2. precitajte si tento predkladany manual,

3. po precitani manualu si prehrajte kratky animovany film este raz savisle cel bez zastavo-
vania,

4. nasledne si ho prehrajte eSte jedenkrat so zastavenim podla jednotlivych casti v druhej
kapitole. (v manuali sa nachadzaji oznacenie STOP ANIMACIA a uvedeny presny ¢as zastave-
nia kratkeho animovaného filmu)

5. AZ teraz, ked budete mat Gplny prehlad o animacii, jednotlivych castiach, vysvetleniach, si
pozrite kratky animovany film s mladymi.

Postup pri zhliadnuti kratkeho animovaného filmu s mladymi
1. najskor si pozrite kratky animovany film savisle jedenkrat bez prerusenia,

2. nasledne si kratky animovany film pozrite s mladymi druhykrat so zastavenim, ako mate
uvedené pri jednotlivych ¢astiach,

3. pri kazdej Casti mate k dispozicii ponuku moznych otazok do diskusie, z ktorych si pocas
pripravy vyberte, podla vas vhodné otazky pre typ skupiny, s ktorou sa chystate pracovat.

4. zodpovedajte vSetky otazky a podnety zo strany deti.



FARBY v texte

V texte na nasledujlcich stranach sa mozete stretnit s viacerymi farbami. Text napisa-
ny modrou farbou je velmi strucny teoreticky popis k danému javu. Odkazuje sa na kon-
krétnu stranu v dokumente s nazvom Ochrana deti Prirucka salezianskeho dobrovolnika.
(modry kruh s inicialou T)

Text napisany cervenou farbou poskytuje podnety k diskusii, pripadné otazky vsak nech nie
st konecné, slizia ako inSpiracia k diskusii. DolezZité je, aby nezostali Ziadne scény bez vy-
svetlenia, diskusie, predebatovania. (€erveny kruh s inicialou D)

Zelenou farbou je napisany/oznaceny jeden z javov, vyobrazenych v animacii (kybersikana,
Sikana, domace nasilie, nelatkova komunikacna zavislost- zavislost na mobilnych telefo-
noch).

FARBY v animacii

Zlta farba Adamovych vlasov symbolizuje svetlo a teplo. Ma byt svetlom nadeje pre Agatu,
ktora sa nachadza vo velmi tazkej situacii.

Zelena farba (lesna zelena) evokuje pokoj a prijatie.

Jakub ma vlasy oznacené kriklavo zelenou farbou, ktora symbolizuje toxicitu a je spojena
s kybersikanou. Jedovaté slova a prejavy s umocnené touto farbou, ktora zasadne vycnieva
z inak menej jasnej palety farieb.

Odtiene sivej/Ciernej farby, v ktorych je vyobrazena Agata, vyjadruji jej status. Smutné diev-
Ca s tazSim osudom, ktoré je Sedou myskou a najradsej by bola neviditelna, i ked hlboko vo
svojom vnatri tdzi, aby si ju niekto vSimol.

Pouzivana paleta farieb je zamerne menej jasna, aby mali mozZnost vystlpit podstatné javy
oznacena sytymi farbami, a tak divaka uputat.

SYMBOLY

Symbol klucovej dierky poukazuje na to, Ze my, ktori sme okolo a vS§imame si, €o sa deje,
nahliadame cez ta klicovia dierku, m6zeme byt kliCom pre otvorenie dveri, ktoré niekto
potrebuje najst a otvorit.

Symbol oka celym pribehom méZeme sledovat symbol oka na plagatoch. Jeho cielom je
divaka povzbudit, aby bol vnimavy, pozeral sa viac okolo seba, aby bol vSimavy, na posled-
nom vyobrazeni oka je aj napis: Bud' vSimavy,.



Pribeh zacina pohladom na mestecko, v ktorom sa nachadza Skola. Agata, ktora chce byt
neviditelna, no zaroven chce, aby sa o fu niekto zaujimal, krac¢a do skoly. Niekto jej hodi do
hlavy Supku od bananu, no je zjavné, Ze to nebol prvy Gtok na jej osobu, kedZe sa neuniva
ani sa otocit.

Prichadza do Skoly, kde na chodbe maju vSetci Ziaci tvare ponorené do svojich mobilov.
Obraz sa prestva k jednému Ziakovi, Jakubovi, ktory ma tiez v ruke svoj mobil.

Zvonenie Skolského zvonceka by malo narusit pohltenie Ziakov do mobilnych telefonov, no
nestava sa tak, Ziaci sa len presuni z chodby a sedia v laviciach, nadalej s tvarami ponore-
nymi do mobilov.

V triede zaznie ucitelkin hlas, ktory poznamena, aby Ziaci vypli mobily, no nestane sa tak.
Jakub si neodpusti napisat Agate ako hrozne vyzera.

Do triedy vstupuje Adam, ktory sa veselo pozdravi a sada si ku kyvajicemu Jakubovi. Jakub
ho viac neregistruje, velmi rychlo sa vracia k svojmu mobilu.

Scéna sa preslva do jedalne, kde st vSetci zahladeni do svojich mobilov. Adam sa snazi
Jakubovi vysvetlit, preCo nebol nejaky cas v Skole, no Jakub ho vobec neregistruje, a tak mu
vytrhne telefon z ruky. Jakub neovladne svoj hnev a udrie Adama, ktory zostane zaskoceny
lezat na zemi. Jakub, sam zaskoceny svojou reakciou, uteka prec.

Opat sa ocitame v triede, kde si Adam sada k Agate a reaguje na jej modrinu na tvari.
V Agatinej ,spomienke” je zobrazena situacia z domu, kde zaZiva Agata zo strany svojho
otca domace nasilie.

Agata s Adamom sedia pri rieke a Adam sa ju snazi povzbudit, o Agata sprvu neprijima.
Zaver pribehu konci zaberom na dvere vychovného poradcu, ktory moze byt prvym bodom
na jej ceste von, zo situacie, ktord zaZiva.



Nazov Existuje pomoc? je zamerne s otaznikom, aby sa cely pribeh niesol v myslienke, Ci
naozaj moze existovat pomoc, v situacii, ked' ma niekto tak naroc¢ny zZivot, Ze uz nevie uva-
Zovat o vychodisku.

Kratky animovany film Existuje pomoc? vychadza zo samotnej prirucky k projektu Ochrana
deti a zranitelnych osob, kde vzdy najdeme ponuknuté vychodiska pri jednotlivych oblas-
tiach v ramci Ochrany deti.

Pribeh sa odohrava v prostredi, v ktorom deti a mladez travia prevazni cast dna. Je to
Skolské prostredie (Skolsky dvor, Skolska chodba, trieda, jedalen, a v neposlednom rade
priestor mimo Skoly, kde sa dievca z pribehu moze citit bezpecne a nic ju neohrozuje-
lavicka pri rieke).
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Cast 1 — | A

Pribeh zacina pohladom na mestecko, v ktorom sa nachadza skola, kam smeruje hlavna
hrdinka. Agata, ktora chce byt neviditelna, no zaroven chce, aby sa o nu niekto zaujimal,
kraca do Skoly. Niekto jej hodi do hlavy Supku od bananu, no je zjavné, Ze to nebol prvy
Utok na jej osobu, kedZe sa neuniva ani sa otocit.

0:28 + STOP ANIMACIA

Sikana
e je formou nasilia a prejavuje sa vSetkymi formami cez fyzicke, psychické,
ale aj ekonomickeé nasilie. /pPrirucka, strana 19/

e Ako mozZe dobrovolnik odliSit Sikanu od Sarvatky???
Zakladnymi znakmi sa:
« dejl sa opakovane,

« maju stdpajlcu tendenciu.

Diskusia:

 Co sa stalo? Je hadzanie Supky po niekom v poriadku?

» Stalo sa to Agate podla vas prvykrat? Z coho usudzujete, Ze ano/nie?
e Ako sa nazyva podla vas ubliZovanie inym jednym slovom?

« Co si myslite, preco kraca sama?

e Preco je prave toto dievca centrom Sikany?

¢ PLAY
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Cast 2

D

Prichadza do skoly, kde na chodbe vSetci Ziaci maji tvare ponorené do svojich mobilov.
Obraz sa prestva k jednému Ziakovi, Jakubovi, ktory ma tieZ v ruke svoj mobil. Zvonenie
Skolského zvonceka by malo narusit pohltenie Ziakov do mobilnych telefonov, no nesta-
va sa tak, Ziaci sa len presunt z chodby a sedia v laviciach, nadalej s tvarami ponoreny-

mi do mobilov.
SOCIALNO-PATOLOGICKY JAV-NELATKOVA ZAVISLOST- KOMUNIKACNA ZAVISLOST

0:41: STOP ANIMACIA

© © N o ;

Desatoro
ked' ti mobil a socialne siete Zeri prilis vela Casu

/Prirucka, strana 53-54, v nasledujiicich riadkoch je spomenuteé strucne/

Nerob prvy krok k mobilu. Je dobré, ak doma mobil nenosis vSade so sebou
ako psika, ale odloZi$ ho na jedno miesto.

Bud'v noci off. Skis byt hodinu pred spanim a hodinu po zobudeni odpoje-
ny od internetu. Mobil nepatri do postele.

Nepouzivaj mobil ako budik. Kip si radSej obycajny budik.

Najprv ,niekto”, potom mobil. Nie je to v poriadku, ak rano hned po otvo-
reni o¢i mysliS na mobil a berie$ ho do rik este predtym, ako si niekomu
vedla seba nezaprial dobré rano alebo si Bohu nepodakoval za novy den.
Stanov si cas pre online.

Vypni si zbytocné notifikacie.

Nastav si Casové limity na aplikacie.

Schovaj aplikacie, ktoré ta najviac lakaja.

Zredukuj pocet toho, co followujes.

. Nastav si extra pozadie a zvonenie na mobile, mozu ti pripominat, na com

ti v Zivote skutocne zalezi, a [ahSie potom odlozis mobil z ruky.



Diskusia:

Vnimate na zaberoch nieco nezvyc¢ajné? Co zo zaberov na nas ,krici“?

Ako by ste popisali, Co ste prave videli? (chladné? Normalne? Chyba/nechyba
tu osobny kontakt)

Si pre vas Uplne bezné pohlady na deti, ktoré pozeraji na mobilné
telefony?

Ako sa nazyva tento typ zavislosti, kedy nekonzumujeme Ziadne latky?

Preco je to citliva téma pre mladych hovorit o zavislosti na telefonoch, poci-
tacoch...?

e



Cast 3

V triede zaznie ucitelkin hlas, ktory poznamena, aby Ziaci vypli mobily, no nestane sa tak.

Jakub si neodpusti napisat Agate ako hrozne vyzera.

1:04+ STOP ANIMACIA

KybersSikana je menej nebezpecna ako ta v realnom svete (mytus). /Priruc-
ka, str19/

Kybersikanu (cyberbullying) m6zeme jednoducho definovat ako ,zneuzitie
ICT (informacno-komunikacnych technologii), a to predovsetkym mobil-
nych telefonov a internetu na také cinnosti, ktoré maju niekoho zamerne
vyviest z rovnovahy“. Mnoho jej prejavov napliia podstatu trestného &inu.
/Prirucka, str.20/

Zakernost tohto druhu Sikanovania spociva aj v tom, Ze je nepretrzité -
365 dni v roku, 24 hodin denne. Prave pri kyberSikane medzi detmi a mla-
vzdy maju obete podozrenie, kto sa moze skryvat za tymito Gtokmi.
Nasledky takejto komunikacie m6zu mat podobné Gcinky na psychiku ako
tie, ktoré zazivaju ludia po traumatickych zazitkoch. Obete nenavistnych
komentarov mozu zacat pocitovat nizku sebadctu, poruchy spanku, zvyse-
na Gzkost, pocity strachu a neistoty, moZu sa citit osamelé alebo izolova-

né. /Prirucka, strana 51/

Co by malo kazdé dieta vediet o kybersikanovani /Prirucka, strana 51/

davaj si pozor na to, Co o sebe zverejnis na internete,

ak sa i na internete niekto vysmieva, nadava ti, vyhraza sa ti alebo ti inac
ubliZzuje, nema na to pravo,

ak kybersikanovanie neprestava, nenechaj si to pre seba (vsetky dokazy si
odkladaj),

kybersikanovanie nie je spravne a moze niekomu velmi ublizit,

ak si vS§imnes, Ze niekto niekomu v online svete ubliZuje, posmieva sa mu,
ponizuje ho, nezostan ticho!



Diskusia:

Viete, Ze Sikana, o ktorej sme sa rozpravali pred malou chvilou nemusi byt
priamo cez osobny kontakt? Viete, ako sa tato forma Sikany nazyva?

Co si myslite o Agate, ktori si Jakub zvolil ako ciel Sikany?

Stalo sa vam niekedy, Ze ste cez mobil/pocitac/internet niekomu napisali
nieco, co nebolo vhodné/milé?

Stalo sa vam niekedy, Ze ste vy cez mobil/pocitac/internet dostali spravu/
mail, ktory nebol vhodny/mily?

Je podla vas jednoduché skiznut do nevhodnej konverzacie cez komunikaéné
technologie? Preco ano/nie?



Cast 4

Do triedy vstupuje Adam, ktory sa veselo pozdravi. Adam je zamerne farebnej$i ako
ostatni na zaberoch, je spontanny a kamaratsky, o ¢om napoveda aj ton hlasu. Zlta
farba jeho vlasov symbolizuje svetlo a teplo. Ma byt svetlom nadeje pre Agatu, kto-
ra sa nachadza vo velmi tazkej situacii. Zelena farba (lesna) evokuje pokoj a prija-
tie. Sada si ku kyvajicemu Jakubovi. Jakub ho viac neregistruje, velmi rychlo sa vra-
cia k svojmu mobilu. Naopak Jakub ma vlasy oznacené kriklavo zelenou farbou,
ktora symbolizuje toxicitu a je spojena s kybersikanou, ukazanou na predoslych za-
beroch. Jedovaté slova a prejavy si umocnené touto farbou, ktora zasadne vycnieva
z inak desaturovnej tonality.

121 STOP ANIMACIA

Diskusia

« V3imate si farby? Coho symbolom mdzu byt sytejie farby a preco?

: PLAY



Cast 5

Scéna sa presiva do jedalne, kde si vSetci zahladeni do svojich mobilov. Adam sa snazi
Jakubovi vysvetlit, preco nebol nejaky cas v Skole, no Jakub ho vobec neregistruje, a tak
mu vytrhne telefon z ruky. Jakub neovladne svoj hnev a udrie Adama, ktory zostane zasko-
ceny lezat na zemi, Jakub, sam zaskoceny svojou reakciou, uteka prec. Jakub sam zaskoce-
ny svojou reakciou uteka prec- znaci jeho stav. Je tak zavisly na mobilnom telefone, Ze si
neuvedomil nasledni reakciu, ked mu bol mobil na chvilu vynaty z rik.

2:40+ STOP ANIMACIA

Diskusia:

e Do diskusie odpori¢ame rozobrat Desatoro- ked' ti mobil a socialne siete
Zeri prilis vela casu, ktory najdete v Prirucke, strana 53-54 (strucne popi-
sané v Casti 2 tohto manualu)

e Kedy je podla vas ta spravna miera na to, aby sme vcas zamedzili ovlad-
nutiu nasich mysli technologiami? Je to Cas, ked'si to Jakub uvedomil pri
Udere Adamovi alebo mézeme vnimat aj véasnejsSie signaly?

» Ako by ste reagovali vy v situacii Jakuba, keby vam niekto vytrhol telefon
pri ¢itani si statusov vSetkych priatelov na facebooku?

¢ pLAY



Cast 6

Opat sa ocitame v triede, kde si Adam sada k Agate a reaguje na jej modrinu na tvari.
V ,spomienke” je zobrazena situacia z domu, kde zaZiva Agata zo strany svojho otca do-

mace nasilie. Situacia s Agatou a jej otcom je metaforicky vyobrazena virom a Cervenou
farbou, ktora vyjadruje nasilie, tazobu. Agata napriek tomu, Ze nie je oblibena v Skole,
nezaziva pekné momenty ani doma. Agata o situacii Adamovi nepovie, v animacii je uve-

dené len v spomienkovych blokoch.

3:32 ¢+ STOP ANIMACIA

Domace nasilie /Prirucka, str.21/ (fyzické, psychické, sexualne, izolacia,
ekonomicka kontrola, vydieranie, natlak, vyhrazanie sa samovrazdou)

Pomoc existuje

Ukaz tyranej osobe, Ze pomoc sa da dosiahnut — oznam skutocnost zod-
povednému vedicemu strediska, napriklad vediicemu oratka. Odborni
pomoc poskytuji institicie: Urad prace, socialnych veci a rodiny, oddele-
nie socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately alebo psycholog.

Sexualne nasilie /Prirucka, strana 38/

Pri pokuse o sexualne zneuzitie sa obet aktivne brani (bojuje alebo ute-
Cie); bezprostredne po Gtoku vyhlada pomoc; podrobne vSetko vyrozprava
osobe, ktorej sa zdoveruje; na svojej vypovedi obet neochvejne trva bez
ohladu na to, ako sa k informaciam o zneuzivani stavia socialne okolie;
vykazuje zjavné symptomy traumy a voci pachatelovi prejavuje iba nega-
tivne postoje. (mytus)

Fakt: V skutoCnosti moze byt obet pocas zneuZivania navonok pasivna
(nebrani sa, zmrzne) a pre pocity zmatku, zahanbenia a obav sa so skise-
nostou zneuzitia zd6veruje az s odstupom casu (po tyzdrioch, mesiacoch,
rokoch alebo desatrocCiach). Pri popise zazitkov si obet nemusi pamatat
na mnoZzstvo detailov. Ak je pachatelom niekto, kto je okolim vnimany

v pozitivnom svetle (niekto oblibeny, vazeny, dolezity), na obet je Casto
vyvijany natlak, aby svoju vypoved odvolala. Na obeti nemusi byt navo-
nok vidno, Ze zazila zneuzivanie (symptomy traumy mozu byt skryté). Ak je
pachatelom niekto, kto ma aj vela dobrych vlastnosti, obet k nemu moéze



prechovavat zmiesané pocity a navonok mu prejavovat aj lasku, reSpekt,
uctu, vdaku ¢i sucit.

Ak zbadas v spravani nejakej dospelej osoby nasledujlce crty alebo ten-
dencie, mal by si zvysit ostraZitost - VAROVNE SIGNALY /Prirucka, strana
38/

- (iti sa pohodlnejSie v spolocnosti deti nez v spolocnosti vlastnych ro-
vesnikov,

« ma detinské zaujmy a spravanie,

« popiera vlastnl sexualitu alebo ma zvlastne sexualne zaujmy,
« travi nadmerné mnozstvo ¢asu s jednym dietatom,

- dava nezvycajné alebo Stedré dary detom,

+ udrzZiava tajomstva s detmi,

« komunikuje s detmi na socialnych sietach (napriklad na Facebooku) z
iného dovodu, ako je napriklad organizovanie akcii ¢i volnocasovych
aktivit,

« brava deti na sikromné dovolenky alebo na sikromné miesta,
-+ uchovava u seba (v mobile, v pocitaci...) stovky fotiek deti,

 schvalne narisa fyzické hranice pri kontakte s detmi (obchytkava ich,
vtieravo sa ich dotyka, vymysla hry, ktoré zahfiaji dotyky),

« ma nevhodné sexualne reci v pritomnosti deti (sexualne vtipy, dvoj-
zmyselné reci, rozprava o detailoch vlastnych sexualnych skisenos-
ti...),

« ponuka detom alkohol alebo drogy.

Je nevyhnutné dodat, Ze vySSie uvedené spravanie nie je samo o sebe
dokazom, Ze osoba sa dopista sexualneho zneuZivania deti. Takéto spra-
vanie sa vSak moze vyskytovat u osob, ktoré systematicky manipulujia s
detmi, aby ich mohli v budicnosti zneuzit alebo aby v zneuZivani mohli
nerusSene pokracovat.



+ PLAY

Diskusia:

Co sa podla vas stalo na danom zabere?
Viete, ¢o je to domace nasilie? Aké su jeho typy?

Viete, Ze do domaceho nasilia sa radi fyzickeé, psychicke, sexualne, izola-
cia, ekonomicka kontrola, vydieranie, natlak, vyhraZzanie sa samovrazdou?

Je podla vas pravda, Ze dieta stoji na strane obete? (pravda/mytus)
Domace nasilie sa dnes lahko odhaluje. (pravda/mytus)

Co sa podla vas stane po situacii, ked ddjde k zneuZitiu dietata (mlc,

Ako sa podla teba spravaji osoby, ktoré zneuzivaja deti? (pri odpovediach
treba zakomponovat varovné signaly spomenuté v teoretickej casti)

Treba podotknit, Ze agresorom nebyvaji len otcovia (muzi), ako si mnohi
casto myslime. Treba tiez podotknit, Ze domace nasilie sa neobjavuje len
v rodinach s nizsim socio-ekonomickym statusom.



Cast7

Agata s Adamom sedia pri rieke a Adam sa ju snaZi povzbudit, co Agata sprvu neprijima.
V pribehu uplynie nejaky Cas, ktory je znazorneny zapadom slnka a zmenou scény na tma-
vl (vecer). Zaver pribehu konc¢i zaberom na dvere vychovného poradcu, ktorym moze byt
prvym bodom na jej ceste von, zo situacie, ktori zaZiva. Symbol klacovej dierky, v ktorej

sa ocitne Adam poukazuje na to, Ze my, ktori sme okolo a vSimame si, o sa deje, mdozeme
byt kli¢om pre otvorenie dveri, ktoré niekto potrebuje. Konkrétne Adam a jeho zaujem

o Agatinu situaciu je klGcom pre jej neskorsie rozhodnutie hladat pomoc.

Diskusia:

o Co sa podla vas stalo na danom zabere?

e Myslite si, Ze pomoc v takejto situacii je jednoducha?
« Co by ste urobili na Adamovom mieste?

 Co by ste urobili na Agatinom mieste?

e Koho mate v Skole/v okoli ako blizku osobu a oslovili by ste v takejto
situacii? Alebo by ste oslovili radSej niekoho cudzieho?

¢ KONIEC



Predkladany kratky animovany film, aj téma v nom obsiahnuta, je téma nelahka.
Preto je dobré, aby sa naozaj, aj v ramci tohto filmu, rozobrali vSetky podnety zo strany
divakov, dovysvetlili a sprostredkovali im informacie, ktoré budi prinosné pre lahsSie
uchopenie tejto problematiky.

Hlavna zasada veduceho stretnutia:

Nemoralizuj a nevycitaj!
Je to nebezpecne hlavne pre ucitelov a vediice osoby pracujice s detmi.
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