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Diečenský tábor Lúka 24.8-28.8.2015 

 

 

Časový harmonogram: 

7:30     budíček 

7:50     rozcvička (Kristala s Dekstrou) 

8:00     ranná modlitba + stretko v skupinkách 

8:30     raňajočky 

9:15     doobedný program 

12:30   obed+voľno 

15:00   poobedný program 

17:30   omšička  

18:30   večera+volno 

20:00   večerný program 

21:30   spoločná večerná modlitba 

22:00   spíme 

 

 

Myšlienky na každý deň: 

1.deň: stretnutie (s Bohom, s druhými) 

2.deň: odvaha 

3.deň: spoločenstvo/súdržnosť 

4.deň: čestnosť 

5.deň: ženskosť 

 

 

 

 

 

 

 

Rada panovníka: Kika, Deniska 

Lokajka: Simi 

Rod Florpoto :Miška,Katka– Bojovnosť, červená farba, lev, rozpustené vlasy 

Rod Konzonanco :Baška B,Simi- Múdrosť, modrá farba, sova, falošný cop 

Rod Štrumpeto : Striža,Baška V- Šikovnosť, zelená farba, jašterica, vrkoč 

Rod Akseloj : Lenka, Peťa- Vytrvalosť, žltá farba, labuť, cop 



2                             Všetko, čo robíš, rob na slávu Božiu. (sv.Don Bosco)                                               

 
__________________________________________________________________________________ 

1.deň- pondelok 24.8.2015 

Simi, Peťa 

__________________________________________________________________________________ 

 

Príchod – Privítanie 10:30-11:00 (rozdelenie do izieb) 

Privíta ich Rada panovníka– predstavia sa, že ich treba počúvať, stále ich pozorujú a že budú 
koordinovať fungovanie panstva týchto rodov, povedia nasledujúce: 

Nachádzame sa na Západnom Slovensku v pohorí Považský Inovec v  kniežatstve Lúka . Dnes je 
24.8.1347 a náš panovník Ľudovít I. je veľmi vážne chorý. Nevládze panovať a vládnuť krajine. Celá 
krajina sa rúti do záhuby. Preto potrebuje pomoc šlachty na rozmach krajiny. Preto prichádzajú 
šikovné sedliačky, nová nádej krajiny, ktoré budú v slávnostnom obrade vymenované do jedného zo 4 
šlachtičných rodov. Každý z týchto 4 šlachtičných rodov má svoju vedúcu šlachtičnú 
(animátorky).Taktiež sa všetky 4 rody budú každý deň uchádzať o prvotriedne postavenie a vedúcu 
funkciu. Každý večer bude teda jeden z rodov vyhlásený za vládnuci rod. Bude mať dominantné 
postavenie a bude vládnuť a zriaďovať tie zvyšné 3 rody.  

Výhody pre vládnucí rod: 

 prvé sa ídu sprchovať 

 pri raňajkách, obede a večeri ich ostatné rody obsluhujú (+ stôl)  

Slávnostný ceremoniál 11:00-11:30 

Dievčatá budú uvedené do siene, kde budú zoradené na čiare. Tam sa im predstavia 4 rody a ich 

šlachtičné zástupkyne. Postupne sa budú čítať mená detí s ktorým budú prečítané aj ich zaradenie do 

rodu  (Radou panovníka), do ktorého sú prijaté. Po každom prečítaní sa zatlieska. 

Výroba svojich typických vecí v skupinách podľa rodov 11:30-12:30 

+POKLADOVKA  pre každú skupinu osobitne, v ktorej nájdu 1 vlastnosť svojho rodu, podľa ktorej 

spravia vlajku, 1 zviera, pre svoj rod charakteristické, ktoré môže byť vo vlajke použité okrajovo a svoj 

účes už vopred priradený. 

1.stanovište: 4x krížovka, v ktorých vyjdú vlastnosti 

2. stanovište: 4x puzzle- rozstrihaný obrázok zvieraťa 

3.stanovište: 4x obrázok účesov- rozmiestnenie: nájsť v jedálni, v spoločenskej miestnosti, v hornej 
kúpelni, pri kaplnke 

 

 vlajku- samy si to nakreslia, zviera to tak okrajovo má obsahovať, inak iba ladiť do svojej 

vlastnosti (z pokladovky) 

 pre svoj rod typický odev (jednoduchý)- môžeme zobrať staré plachty a rozstihať ich na pásy 

a každá skupinka to bude mať inak uviazané/ alebo to poprípade zrušiť? 
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 pre svoj rod typický účes (ktorý sa bude nosiť po celý týžden)- dostanú na papieriku v 

pokladovke 

 jeden charakteristický znak ( náramok, iba jedna náušnica, ...) 

 pokrik/heslo? – dohodneme, či chceme 

Obed + voľno  12:30-14:30 

Predstavenie svojho rodu- 14:30-15:00 

V JEDNODUCHEJ VERŠOVANEJ BÁSNI (iba nech sa to rýmuje, nech je to krátke, ale zaujímavejšie ), 

každý zo skupinky povie kúsok predstavenia rodu.  

Zoznamovačky+ stretko v skupinách 15:00-16:00 

Animátorky si môžu vybrať (koľko sa stihne, trvanie hier si prispôsobí skupinke): 

Molekuly  
Realizácia: vedúci vyvoláva výroky typu: "Spojujú sa molekuly, ktoré maú súrodenca". Tí sa musia čo 
najrýchlejšie chytiť za ruky. Vedúci hry sa presúva do rôznych rohov miestnosti, aby sa molekuly 
vytvárali už pri presunoch.  
Iné varianty: Molekuly tých čo majú psa, mačku, neznášajú matematiku, vedia kde je Bratislava, vedia 
čo je hlavné mesto Dánska,... 
 
Zoraďovanie na stoličkách 
Realizácia: všetci účastníci sa postavia na stoličky a oznámi sa im úloha - zmeniť poradie na stoličkách 
tak, aby stáli v abecednom poradí krstných mien. Na stoličkách musia stáť celý čas. Keď si účastníci 
menia miesta, navzájom si hovoria svoje mená a pomáhajú si navzájom aby nikto nespadol. Na záver 
všetci povedia svoje mená, aby sa skontrolovalo správne postavenie na stoličkách podľa abecedy. 
 
Čo nás spája  
Realizácia: hru začína jeden hráč stojaci vo vzdialenosti 5 - 6 metrov od ostatných účastníkov hry. 
Hovorí: "Po mojej pravej ruke hľadám toho, ktor má rád čokoládu (alebo iný výrok tohto typu)". Zo 
skupiny vyrazia spravidla všetci hráči, ale len jeden sa dotkne pravej ruky ako prvý a ostane ju držať. 
Ostatní sa opäť vrátia späť do skupiny. Hráč opäť hovorí: "Po mojej ľavej ruke hľadám toho, kto á rád 
mládežnícke stretnutia". Situácia sa opakuje. V hre pokračuje výrokom ten hráč, ktorý má rád 
čokoládu a po ňom ten, ktorý má rád mládežnícke stretnutia. Hra sa dostane do štádia, kde všetci 
hráči sa už držia, len poslední dvaja majú ešte voľné ruky. ich úlohou je nájsť jednu spoločnú vec, na 
ktorú majú rovnakú vec tak, aby sa kruh uzavrel. 
 
Deka  
Materiál: deka 
Realizácia: Hráči sa rozdelia na dve skupiny, pričom každá stojí na opačnej strane steny vytvorenej 
pomocu deky tak, že sa nevidia. Skupiny vyšlú po jednom hráčovi tesne k deke. Keď sa deka odtiahne 
a hráči sa navzájom uvidia, majú povedať meno hráča na opačnej strane deky. Rýchlejší vyhráva a 
berie si hráča do svojho družstva. 
 

STRETKO na tému: „Stretnutie s Bohom a s inými“ 
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Súťaž nájsť miesta na fotografiách 16:00-18:30 (vrátane spoločného konca, výhľadu a návratu späť) 

Sedliačky sa pôjdu pozrieť na svoj nový kraj a vďačných obyvateľov. – Prechádzka po dedine, výhľad. 

(Kika vie kam). 

Skupinky budú mať 5-10 fotografií z rôznych miest v dedine, ktoré musia čo najskôr nájsť. 

Poprehadzovane, aby sa na jednom mieste nestretli, posledná ale bude spoločná, kde sa počkáme.  

VEČERA+ krátke voľno 18:30-19:30 

Súťaž rodov proti sebe o udelenie titulu vládnuceho rodu cca 19:30-20:30 

Hra: Urobia sa štyri stanoviská v 4 rohoch hracieho poľa pre každú skupinku. Stanovisko bude kruh 

označený špagátom. Každý rod má papieriky s obrázkom jedného druhu pracovného zvieraťa (napr. 

krava, vôl, ovca, kôň), porozhadzované v kruhu. Avšak na prácu im jeden druh nestačí, takže sa budú 

snažiť zobrať si aj z ostatných druhov zvierat v stanovištiach ostatných skupiniek. Každá skupinka 

môže takticky postaviť určitý počet útočníkov (berú zvieratá z ostatných stanovíšť) a obrancov (bránia 

svoje stanovište pred útočníkmi ostatných skupín). Obrancovia zastavujú cudzích útočníkov a hrajú 

s nimi kameň-papier-nožnice, keď obranca vyhrá, útočník sa musí vrátiť k svojmu staovišťu 

a vyštartovať znova. Ak prehrá, útočník môže pokračovať. Ďalší obranca ho však môže zastaviť znova. 

Hra končí po určitom časovom limite a vyhráva rod, ktorý nahromadil čo najviac zvierat ostatných 

troch druhov zvierat (iné, než svoje). 

Svätá omša 21:00 

Po nej Večerné vyhlásenie:  

Zasadnutie Rady panovníka, vedúcich šlachty a všetkých sedliačok. Zhodnotenie úspešnosti v 

súpereniach. Hodnotia vždy zástupkyne rodov (dve animátorky v každom rode). A na základe toho, 

vyhlási Rada panovníka vládnuci rod na obdobie 24 hodín. 

Sprcha+ Večierka 22:00 

Čo treba pripraviť? 

1. pokladovka: 1.stanovište: 4x krížovka, v ktorých vyjdú vlastnosti (SIMA 2+ PEŤA 2) 

                       2. stanovište: 4x puzzle- rozstrihaný obrázok zvieraťa 

                       3.stanovište: 4x obrázok účesov 

+ pripraviť to celé, obálky už vo farbách na každej napísané, kde je ďalšie stanovište, papiere A4 

(max.A3) na vlajky (SIMA) 

2. poobedná hra- fotografie- nafotiť ich na Lúke, zoradiť pre skupinky, mapky s približným 

zakreslením (SIMA) 

3. večerná hra- paieriky so 4 typmi zvierat, špagáty (PEŤA) 

+možno deka na zoznamovačku, to snáď štyri deky sa v kaštieli nájdu   

PEŤA 



5                             Všetko, čo robíš, rob na slávu Božiu. (sv.Don Bosco)                                               

 
__________________________________________________________________________________ 

2.deň- utorok 25.8.2015 

Katka, Lucka 

__________________________________________________________________________________ 

 

Modlitba, stretko 

Doobeda – Obrana pred Tatarmi 

Vystúpi posol, že susednú dedinu napadli tatari, preto na to musíme dôkladne pripraviť a zásobiť sa 

surovinami a materiálom na boj.  

 

Pašeráci 

V tejto hre budú dievčatá súťažiť za svoju skupinku, ale behať bude každá za seba. Na začiatku hry každá 

dostane kartičku s napísanou hodnotou surovín (drevo, kameň, slama, kov), ktoré budú môcť zamieňať za 

iné suroviny (tzv. výmenný obchod). V hracom poli bude 1 takýto obchod/zmenáreň. Tam bude Fero :D . 

Úlohou dievčat bude preniesť vymenený tovar cez „zlodejov“ do predajných miest, kde budú môcť 

vymenený tovar predať za výrazne vyššiu sumu (znovu za tú surovinu, ktorú dostali na začiatku). Cieľ je 

nahromadiť si čo najviac surovín. Za ne poobede dostanú hmotné veci, z ktorých budú vyrábať zbrane.  

(Hra je veľmi podobná pôvodným pašerákom. Rozdiel je v tom, že namiesto peňazí budú obchodovať so 

surovinami a nebude banka na požičanie si peňazí. Preto ak im zlodeji ukradnú prenášané suroviny 

a nezostane im na účte dostatok na to, aby si niečo kúpili, musia si požičať od niekoho bohatšieho zo 

svojej skupinky ;) ) 

 

Predohra: Turnaj vo vlajkách 

Tento turnaj sme naplánovali ako súťaž o výber suroviny, ktorú budú zbierať a ktorá bude ich „peniazmi“. 

Je na zvážení, či ju zakomponovať vzhľadom na čas, ale nie je to nutné. 

 

Poobede – Výroba zbraní 

O 15.00 bude slávnostné prevzatie surovín. Koľko surovín nazbierali v doobednej hre, na roveň tomu 

dostanú materiál na výrobu zbraní (lepiaca páska, lepidlo, papier, kartóny (??), rolky z toaleťáku, balóny) 

Budú stanovištia na výrobu zbraní a tréning prežitia. Keď sa však rozpŕchnu na jednotlivé stanovištia, 

zistia, že iba tá ich surovina im nestačí a preto sa musia spojiť s ostatnými dievčatami z iných skupín, aby 

dokázali vyrobiť potrebné veci.  

Stanovištia:       1) Výroba prakov 

    2) Výroba mečov 

    3) Výroba papierových gulí  

    4) Výroba malých lukov 

    5) Príprava prístrešku (zo stromov, listov, príp. deky, plachty) 

        6) Prvá pomoc (jednoducho) 
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Toto budeme robiť až do omše. Po večernom oddychu, o 20:00 vyhlásime, že sme sa uchránili pred 

tatarmi. Nasleduje diskotéka, môžeme nafúkať balóny, hrať spoločenské hry, voľný program.  

Nočná hra 

Z diskotéky vytiahne jedna animátorka nami vopred určené baby (2 z každej skupinky) pod zámienkou, že 

idú preberať dôležité veci týkajúce sa vedenia kniežactva. Odvedú ich niekde do kaštieľa. Keď tam všetky 

budú, vpadnú do miestnosti kde je diskotéka chalani a unesú dievčatá do lesa. (Veľmi to závisí od 

zručnosti chalanov, ako to zahrajú :P ). Po chvíli vpadne za dievčatami v kaštieli zdesená animátorka a so 

strachom v očiach im oznámi, že zvyšné dievčatá uniesli tatari a preto musíme vyhlásiť poplach, zobrať 

všetky zbrane čo máme, vydať sa proti tatarom a oslobodiť dievčatá. Počas cesty cez les (s baterkami/ bez 

??) im povieme, že cestou môžu byť tatari a môžu napadnúť aj nás. Avšak žiadni tam nebudú, aspoň sa 

budú strachovať :P ). Celý čas budeme trúbiť na roh, vykrikovať a hecovať sa na súboj. Keď im budeme 

blízko, „tatari“ sa zľaknú a utečú preč. Zvítame sa s dievčatami a poberieme sa do kaštieľa a na spánok .  

 

Večerná modlitba 

 

Krátko sa spolu pomodlíme vlastnými slovami. 

 

_________________________________________________________________________________ 

3.deň- streda 26.8.2015  
Baška B, Miška 

_________________________________________________________________________________ 

 

Počas raňajok prinesie „posol“ nasledovný list a lokajka ho prečíta: 

Ja panovník Ľudovít  I. Rodu Modrovského vládnuci nad kniežatsvom Lúka, mám na Vás , môj oddaný 

a nesmierne chrabrý ľud, ktorý zachránil dôležitú časť nášho územia, ktorú obývate, prosebné želanie 

o ktoré Vás žiadam v najväčšej núdzi. Hoci Vám sa podarilo odohnať a vystrašiť strach naháňajucich 

Tatrov, na našom hrade Tematíne nás našli nepripravených, vyplienili a zrúcali všetko čo som dlhé 

roky budoval. Mojou poslednou a jedinou nádejou na záchranu kráľovského rodu bolo napriek mojej 

veľmi vážnej chorobe utiecť spolu s rodinou tajnou chodbou a vydať hrad do rúk nemilosrdných 

Tatarov. Ešte pred mnohými rokmi, keď som nastúpil na trón a narodil sa môj najstarší syn, rozhodol 

som sa mu skryť poklad, dedičstvo našich otcov. Ide o naozaj vzácny poklad, ktorý sa odovzdáva 

z generácie na generáciu a zabezpečuje prosperitu nášho kráľovstva. Jeho obrovská ma hodnota ma 

doviedla k tomu aby ho zaistil pred nepovolanými v útrobách hradných múrov. Úloha, ktorú Vám 

zverujem, nie je vôbec ľahká, nepochybujem však, že keď sa spojíte, tak spoločnými silami ju 

zvládnete. 

Preto Vás, našich najstatočnejších s veľkou nádejou prosím, aby ste sa ihneď vydali na Tematín 

a spomínané dedičstvo našich otcov zachránili. 

Nech Vám náš dobrý Pán Boh na ceste pomáha a ochraňuje Vás. 

S hlbokou úctou Ľudovít I. 
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Cesta na Tematín. Príchod, najeme sa obedíku čo máme so sebou. Pustíme sa do pátrania v hradných 

múroch.  

Nasledovný text bude zašifrovaný v hlaholike a roztrúsený po slovách do hradných múrov: 

Drahý môj prvorodený, 

ešte za čias našich otcov, kedysi dávno, sa na naše územie do nášho kráľovského rodu dostal vzácny 

poklad. V deň keď toto čítaš, by som ťa chcel zasvätiť do tejto tradície, ktorá sa v našej rodine 

odovzdáva už stovky rokov a tak sa náš rod zachoval a prežil i tie najťažšie chvíle. Podľa tradície má 

zomierajúci panovník odovzdať toto dedičstvo následníkovi trónu, teda svojmu prvorodenému synovi, 

na smrteľnej posteli. Súčasný stav spôsobený vpádom Tatarov, keď si človek nemôže byť istý, či sa 

dožije ďalšieho rána, spolu s mojou ťažkou chorobou spôsobili, že som ukryl tento poklad v našich 

hradbách pre prípad, že by som ti ho nemohol odovzdať osobne. Nájdeš ho v komnate smerujúcej na 

juhozápad. Synu, hľadaj pozorne, pretože skrýša je to naozaj starostlivo vybraná. 

S láskou Tvoj otec,  

Ľudovít Veľký 

Dievčatá majú za úlohu texty nájsť, rozšifrovať a spojiť do textu. V “juhozápadnej komnate“ (t.j. 

nájdeme v zrúcanine miesto smerujúce na JZ), pod zemou nájdu zakopané tri prúty spolu s povesťou 

o kráľovi Svätoplukovi. Toto všetko pripravia dve animátorky(asi Baška B s Miškou), ktoré pôjdu 

nenápadne skorej. Myšlienka povesti je spoločenstvo. Poklad ich asi prekvapí, treba im zdôrazniť silu 

spoločenstva. 

Kráľ Svätopluk mal troch synov, ktorí sa neustále medzi sebou škriepili, kto bude vládnuť v krajine po 

smrti otca. Bývalo zvykom, že vladárom sa stal vždy najstarší syn. Synovia kráľa Svätopluka však 

chceli vládnuť všetci. Keď kráľ ležal na smrteľnej posteli, dal si ešte naposledy zavolať svojich synov. 

Potom im prikázal priniesť tri prúty. Otec podal zväzok prútov najstaršiemu synovi Mojmírovi a 

povedal mu, aby ho zlomil. Ten sa pokúšal, ale prúty sa mu zlomiť nepodarilo. Potom podal kráľ 

zväzok prútov strednému synovi Svätoplukovi, ani jemu sa to však nepodarilo. Dokonca ani najmladší 

Predslav nemal dosť síl, aby prúty zlomil. Potom starý kráľ zobral prúty a rozdelil ich. Každému synovi 

dal jeden. Synovia teraz poľahky prúty polámali. Vtedy im otec podľa povedal: „Synovia moji, ak 

budete žiť svorne a vzájomne si budete pomáhať, budete silní a nijaký nepriateľ vás nepremôže. Tak, 

ako ste ani vy nemohli zlomiť tie tri prúty, keď boli zviazané spolu. Ak však budete nesvorní, budete sa 

hádať a ríšu si podelíte na kúsky, nepriateľ vás poľahky ako ten prút premôže a vy zahyniete.“ 

Bratia sa po týchto múdrych slovách zmierili a kráľ Svätopluk odovzdal moc nad Veľkomoravskou 

ríšou do rúk najstaršieho syna. 

Keď sa poklad nájde, nasleduje svätá omša. Po nej odchod domov. Cestou len tak kecáme, ale možno 

dáme nejakú slovnu hru, nech im berieme pozornosť :D  

Doma sprchy a večera, oddych. 
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Večerný program (na hodinku, budú unavené) 

Dievčatám povieme, že pre prípad že by nás napadli opäť Tatari, sa musíme cvičiť v rôznych veciach, 

napr. v spolupráci. Dievčatá rozdelíme do asi 5 skupín, pričom každá skupina bude rozdelená ešte 

napoly. Vždy jedna polovica skupiny sedí v jednej izbe a druhá polovica v susednej izbe. Pre každú 

z piatich skupín bude jedna polovička vlastniť nejaký iný nakreslený plán/mapa nejakého územia. 

Druhá polovica bude mať za úlohu čo najvernejšie prekresliť daný plán, pričom jediná možná 

komunikácia bude formou výmeny papierikov medzi polovicami skupín(my animátorky budeme 

medzi nimi behať a nosiť im to). Pri každej výmene papierika sa môže poslať na papieriku maximálne 

10 slov, my to budeme kontrolovať. Po stanovenom časovom limite (45 minút) sa všetci stretnú 

a odprezentujú sa pôvodné plány spolu s ich vernými kópiami pre pobavenie. Porota (Fero, panie 

kaštieľa) ohodnotia a víťaznej skupinke môžeme podarovať čokoládu, alebo skôr nejaký vtipný 

„stredoveký dar“ :D za to že spolu najlepšie komunikovali. 

Spoločná večerná modlitba 

Aká mám byť, aby som budovala spoločenstvo s Bohom a ľuďmi? 

Po miestnosti (po rohoch) veľa malých sviečok pre atmosféru, sedíme v kruhu (Budeme rozdelené na 

dve polovice), v každom kruhu to vedie jedna animátorka. Úvodné slová –čo nás mrzí že sme urobili, 

čím sme nebudovali spoločenstvo, čo sme si všimli že urobil niekto z nás sediacich v kruhu pekné 

preto, aby sa budovalo spoločenstvo, následne hádzanie klbka – hodím napr. Baške, a poďakujem jej 

a pochválim ju, že páči sa mi že Baška sa dnes na všetkých usmievala, atď, až kým nebude klbková 

sieť cez všetkých. Potom reč o tom, že malými vecami sa vytvára spoločenstvo, každá z nás prispieva 

svojim darom, úsmevom, pomocou, podelením sa, tým čo dostala od Pána Boha a obdaruje tým 

druhých a Pán Boh to požehnáva, pretože v spoločenstve je sila. 

Treba na to 2 klbká a pri hádzaní klbka hrá hudobný podmaz. 

Pripraviť (pripraví Miška s Baškou B.): úryvky zo Svätého Písma, panáčikov podľa počtu dievčat, 

fixky/perá/farbičky,pekne napísané 2 listy na zhorenom papieri, prvý zapečatený :D, druhý 

zašifrovaný a rozstrihaný na kúsky, šifrovacia pomôcka s hlaholikou, 5 mapiek/plánov na obhorenom 

papieri, 5 čistých na kreslenie, na dopisovanie: brka, atramenty, papieriky, odmena pre víťazky, 2 

klbká špagátu, pomalá hudba na podmaz večernej modlitby 

__________________________________________________________________________________ 

4.deň- štvrtok 27.8.2015  
Lenka 

__________________________________________________________________________________ 

 

Doobedie – Stredoveké hry (9:15-12:15) 

Každá animátorka má jedno - dve stanovištia, zapisuje body/čas každej sedliačke podľa rodu 

Strieľanie z luku 

Šermovanie (vyrobenými zbraňami z utorka) 
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Šach/dáma 

Kotúľanie dreveného kolesa na diaľku (drevené koleso??) 

Veršovanie, zápalkové hádanky 

Jazdenie na koni (dvojice z rodov proti sebe prejsť prekážkovú dráhu) 

Šprint na koni na čas (vyrobenom na palici- tiež baby v utorok) 

Hlinené guľôčky- štrnganá/šúlaná 

Chodenie po sude / kotúči sena ?:D 

Skok do diaľky 

Petang 

Poobedie – Súboj rodov (15:30-17:30) 

4 súťažné bojové disciplíny 

Rody budú rozdelené na dve časti- F1,F2 K1,K2 Š1,Š2 A1,A2 

Na každom poli bude hrať jeden tím, hrací čas na jednu hru 10min 

Tímy sa striedajú podľa rozpisu tabulí, na ktoré budú určené animátorky na každom poli zapisovať 

uhlíkom skóre tímov  

 

1. ŠKÓTI VS. ANGLIČANIA / BIGES(vedeli by ho?) 

Na štýl vlajky, dva tímy sa snažia navzájom si ukradnúť príslušný predmet z ochranného pola 

súpera 

2. 10 HODOV 

Tím sa snaží loptou prihrať si loptu 10krát,protihráči sa snažia prekaziť 

3. INDIÁNSKA PALIČKA 

4. STRELBA – vyrobené praky z utorka(WCrolky+balón) 

Každý tím má svoje územie+kryt, dve územia sú predelené čiarou, tímy majú vojnu, strielajú 

na seba prakmi napr. guličky z papierov, 3x po 3minútach sa zrátajú bomby(guličky) na 

každom území, kde je menej, tím vyhral 

BONUS- PREŤAHOVANIE LANOM celé rody proti sebe 

 

Večerný program + hodnotenie 

Zasadnutie Rady panovníka, vedúcich šľachty a všetkých sedliačok. Zhodnotenie úspešnosti 

v súpereniach na stredovekých hrách. Hodnotia vždy zástupkyne rodov (dve animátorky v každom 

rode). A na základe toho, vyhlási Rada panovníka vládnuci rod na obdobie 24 hodín. 

 

Klamaná (kartová hra, poznáte možno pod názvom „hovno“ :D) 

V rodoch sa zahrá táto hra, kde každá hráčka dáva do stredu balíčka kartu, hráčka za ňou môže 

odhaliť jej kartu keď si myslí že klame a ak neklamala, kartu si berie tá čo ju odhalila. Kto sa zbaví prvý 

kariet vyhráva. Ak to chceme na bodovanie, tak štyri finalistky z každého rodu jedna -hrajú, jedna 

vyhráva . 
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Večerná modlitba 

Jeden úspešný podnikateľ zostarol. Vedel,  že nastal čas vybrať jeho nástupcu. Namiesto toho, aby 
vybral niekoho z jeho riaditeľov, alebo detí , urobil niečo iné. Zvolal všetkých mladých 
vedúcich.A povedal: “ Nastal, čas, aby som odovzdal moju funkciu jednému z vás.Všetci mladí vedúci 
zostali veľmi prekvapení.“ Každému jednému z vás dám jedno semienko. Jedno veľmi dôležité 
semienko. Chcem, aby ste ho nasadili a starali sa o neho po celý nasledujúci rok. Po roku porovnám 
všetky vaše rastlinky, ktoré z neho vzišli a rozhodnem, ktorý z vás bude mojím nasledovníkom.Tak ako 
ostatní, aj muž menom Jim dostal takéto semienko. Prišieľ domov, a celý nadšený porozprával svojej 
žene príbeh o jeho šéfovi a úlohe, ktorú dostal. Ihneď semienko nasadili a urobili, všetko potrebné aby 
rastlinka vzišla.Jim polieval semienko každý jeden deň a čakal, na jeho prebudenie. Asi po troch 
týždňoch, Jimovi kolegovia, začali s nadšením rozprávať o malých rastlinkách, ktoré im začali rásť.Jim 
stále kontroloval jeho semienko, ale zatiaľ sa nič, čo by sa podobalo na rastlinku neukázalo. Prešlo 5 
týždňov a stále nič. Zatiaľ, čo iný sa z rastliniek tešili, Jim cítil, že zlyhal.Po 6 mesiacoch, Jim vedel, že 
semienko zničil. Všetci  už mali väčšie stromčeky. On nemal nič. Svojím kolegom nič nehovoril 
a naďalej, polieval a hnojil svoje semienko. Tak veľmi túžil, aby sa prebudilo.Konečne prešiel rok. Šéf 
firmy, si dal zvolať všetkých vedúcich pracovníkov. Jim, proste nechcel prísť s prázdnym kvetináčom, 
ale jeho žena ho presvedčila, aby šiel a bol úprimný.Jimovi bolo veľmi ťažko. Bolo to pre neho veľmi 
zahambujúce, ale vedel, že jeho žena má pravdu.Jim zobral prázdny kvetináč  k šéfovi. Bol udivený aké 
krásne rastliny dopestovali,  jeho kolegovia. Boli prekrásne. Rôznych tvarov a veľkostí. Jim položil svoj 
prázdny kvetináč na dlážku. Väčšina jeho kolegov sa mu smialo, a niektorým ho bolo ľúto.Šéf prišieľ 
do miestnosti a pozdravil všetkých. Jim sa snažil byť nenápadný a zostal v zadu.Šéf povedal: “ Krása. 
Dopestovali ste nádherné rastlinky. Teraz, z Vás vyberiem jedného, ktorý sa stane mojím 
nástupcom.Šéf si všimol Jima, ktorý naplašene stál s prázdnym kvetináčom. Nechal si ho zavolať.Jim 
zostal zhrozený. “Bože, teraz zistí, že som zlyhal. Asi prídem o prácu.” Pomyslel si.Šéf nechal všetkých 
posadiť okrem Jima a zvolal. Predstavujem Vám vášho nového šéfa. Jeho meno je Jim!Jim tomu 
nemohol uveriť. Veď semienko nedokázal ani naklíčiť.‘’Ako môže byť on nový šéf?” Pýtali sa 
ostatní.Šéf povedal: ‘’ Pred rokom, v tento deň som vám dal všetkým semienka, ktoré ste mali zasiať, 
polievať ich a dnes ste mi ich mali priniesť. Lenže všetkým som dal uvarené semienka. Boli mŕtve. 
Nebolo možné, aby sa ujali.Všetci ste mi doniesli zdravé a krásne rastlinky. Keď ste zistili, že sa vám 
semienko neujalo, vymenili ste ho za dobré. Všetci, okrem Jima. Jim ukázal svoju čestnosť a odvahu 
a práve preto ho menujem za nového šéfa mojej firmy.” 

*Ak zasejete dobrotu, zožnete priateľov 

*Ak zasejete pokoru, zožnete veľkosť a silu 

*Ak zasejete dobrú a kvalitnú prácu, zožnete úspech 

*Ak zasejete čestnosť, zožnete dôveru 

Vo chvíľke ticha sa môžeme zamyslieť, či žijeme čestne, či už v hrách, v škole, alebo v tom čo 
rozprávame a premietnuť si dnešný deň, či sme súťažili čestne a brali ohľad na druhých .                                                     
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Pane vďaka, že nám dávaš slobodnú vôľu, rozhodnúť sa kým budeme, ako prijmeme svoje poslanie 
a naše kríže. Prosíme ťa, aby sme vedeli byť vždy úprimné a čestné a tak si vybudovať dôveru 
u druhých  a byť spravodlivými, hoci sa musíme pokoriť a často nás to stojí výsmech, tak ťa prosíme 
o silu a pravdovravnosť. Amen 

Pomôcky na 4. Deň 

Luk, šípy, terč, vyrobené zbrane z oratka, lano, šach, hlinené guličky, drevené koleso?, lopty, petang, 

sedmové karty -4 balíčky, biges?, rolkyWC, balóny, hodnotiace  tabule, uhlík, hádanky, zápalky, 

meter, motúz 

 

__________________________________________________________________________________ 

5.deň- piatok 28.8.2015  
Baška V 

__________________________________________________________________________________ 

 

DOOBEDNÝ PROGRAM : 

1. Zahráme si hru zo SŠpA – strihanie si – vyberú sa dvaja dobrovoľníci, ktorí si začnú strihať. 

Ten kto prehrá, pridáva sa k družstvu toho, kto vyhral a takto to pokračuje ďalej, pokiaľ 

nezostane víťazný tím. Hráme 3 – 5 kôl (cca 30 min) 

2. V tomto momente príde LIST, ktorý si prečítame 

Ja, Bavorská princezna Oksana, som sa dopočula a nedávnych udalostiach v kniežactve pod 

hradom Tematín. Chýr o chrabrých srdciach  sedliačok sa rýchlo rozšíril. Statočnosť, usilovnosť 

a hlavne odvaha sa pripisuje k Vašim menám. Preto Vás, sedliačky, z rodov Florpoto, 

Konzonanco, Štrumpeto a Akselojchcem osobne spoznať. Spoznať  Vašu kultúru, módu , 

tradície a talenty. Presvedčiť sa o chýroch na vlastné oči.  

V tomto čase som už na polceste k Vám.  

Prídem čoskoro. 

S úctou princezná Oksana. 

 

3. Potom začneme nacvičovať tanec – mohol by to byť dobový s pred pár rokov na prímesťáku  

+ zatancujeme si oratko tance (30 min) 

4. Dielničky po skupinkách 

-vyroba náhrdelníkov 

-náramky z bavlniek 

-čelenky 

-gumičkové náramky a iné veci, ktoré potom kráľovnej odprezentujeme.  
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- dobové účesy 

- tetovania 

(30 min a 45 min)  

 

AK OSTANE DOOBEDA ČAS TAK TIETO HRY: 

1. Deti sa postavia do radu za sebou s odstupom 10 animátorských krokov. Na konci je ihla s niťou. 

Prvý pokolenačky vybieha a obehne jedenkrát prvého behom, potom príde k druhému kačákmi, 

potom k tretiemu žabiakmi a štvrtého už len obehne (tak ako aj ďalších). Príde na koniec  a snaží sa 

navliecť ihlu a niť. Ak to urobí, ukáže ju druhému, ktorý hneď vybieha. Ten čo navliekal, ostáva na 

konci.  

Pomôcky: ihla a nite, klobúčiky /kužele/  

2. Rozdelíme družstvá na dve a dve. Každé družstvo dostane rovnaký počet štuplov (alebo 

papierových gúl). Úlohou skupín je po odštartovaní prehadzovať štuple/papierové gule družstvu 

oproti nám, s ktorým súperíe.. Toto prehadzovanie bude trvať približne minútu. Potom sa KOLO 

ukončí. Kto má menej štuplov na svojej strane, vyhráva. Hráme 3 kolá – s každým družstvom 

OBED + voľno 

Ak by sa nestihli zahrať hry doobeda. Tak dáme voľno do 14:00. Zahráme hry. A príde Princezná. 

POOBEDE 

15:00 príchod princeznej, nastúpime sa – Fanfáry. 

Vyberieme 1 dievča (dve), ktoré privítajú princeznú prednesom ( alebo to urobí niektorá z nás) 

Povedia, čo sa bude diať : 

Po rodoch sa predstavíme- naše účesy, náramky, odev, čelenky, náhrdelníky. Po poslednom rode 

opäť výjdu dve/ jedna vyvolené dievčatá/ alebo animátorka a uvedie spoločný tanec  Všetci 

zatancujeme. Princezná bude celá  unesená a poďakuje. 

 

Tu by sme mojhli všetky dievčatá usadiť a vyhodnotiť celý tábor ... slávnostné vyhlásenie výsledkov. 

Mohla by to urobiť aj princezná a by to malo šmrnc    

Všetci sa radujú a princezná potom povie, že nechce, aby tento kraj na dievčatá, naše sedliačky, 

zabudol ! Preto kaźdý rod dostane obhorený pergamen a tam pripevní (kazdá) pramienok svojich 

vlasov.  

Potom pôjdeme spoločne za princeznou, ktorá nám ukáže miesto, kde vykopeme ( alebo už bude 

vykopaná jama) .. tam pochováme svoje pergameny ( s podpismy aj ? ) – Pamiatka, Ktorú tu po sebe 

zanechávajú 4 statočné rody sedliačok. 

 POTOM  Princezná za všetko poďakuje a s pátosom pošle dievčatá pobaliť ešte čo nemajú 

a odchádzame  

POZÝVA SEDLIEČKY DO SVOJHO RODNÉHO BAVORSKA ?  
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Pomôcky:  

: Gumicky na náramky, bavlnky, fixky na telo, gumicky a nieco na čelenky ( vsetko kupim Baska) 

: štuple alebo papierové gule 

: ihla a nite, klobúčiky /kužele/  

: flipcharty (10) (vyrobime v oratku ) 

: obhoreté papiere (5) ( vyrobime v oratku) 

: vytlačená modlitba Pod tvoju ochranu  

: lepiaca páska 

: niečo na vykopanie diery :D 

 

AKO SO SV. OMŠOU V TENTO DEŇ?? 
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____________________________________________________________________________ 

Stretko 1.deň tábora: Stretnutie s Bohom a s inými 

_____________________________________________________________________________ 

1. Čítanie: Lk (1, 26-38) 

V šiestom mesiaci poslal Boh anjela Gabriela do galilejského mesta, ktoré sa volá Nazaret, k 

panne zasnúbenej mužovi z rodu Dávidovho, menom Jozefovi. A meno panny bolo Mária. Anjel 

prišiel k nej a povedal: "Zdravas, milosti plná, Pán s tebou." Ona sa nad jeho slovami zarazila a 

rozmýšľala, čo znamená takýto pozdrav. Anjel jej povedal: "Neboj sa, Mária, našla si milosť u 

Boha. Počneš a porodíš syna a dáš mu meno Ježiš. On bude veľký a bude sa volať synom 

Najvyššieho. Pán Boh mu dá trón jeho otca Dávida, naveky bude kraľovať nad Jakubovým rodom 

a jeho kráľovstvu nebude konca." Mária povedala anjelovi: "Ako sa to stane, veď ja muža 

nepoznám?" Anjel jej odpovedal: "Duch Svätý zostúpi na teba a moc Najvyššieho ťa zatieni. A 

preto aj dieťa bude sa volať svätým, bude to Boží Syn. Aj Alžbeta, tvoja príbuzná, počala syna v 

starobe. Už je v šiestom mesiaci. A hovorili o nej, že je neplodná! Lebo Bohu nič nie je nemožné." 

Mária povedala: "Hľa, služobnica Pána, nech sa mi stane podľa tvojho slova." Anjel potom od nej 

odišiel. 

2. Aktivita 1: 

Hra Signál - základom je, aby sa všetci postavili do kruhu, pochytali sa za ruky a zatvorili oči - 

animátorka potľapká po pleci jedného, ktorý dáva signál stlačením ruky - môže si vybrať po 

ľavom alebo pravom pleci a tým smerom putuje signál.  

 

Animátorka kladie otázky a vedie skupinku k určenému cieľu (napr. otázky: Čo bolo cieľom 

hry?) a dôjsť k záveru, že keď vnímame a sústredíme sa, cítime všetko, aj ten „dotyk“. 

Stretnutie s Ježišom nemusí byť výlučne skrz modlitbu. Avšak musím byť na príležitosti 

k tomu citlivá, neprichádza to „len tak“. 

 

3. Aktivita 2: 

Kde môžeme na tomto tábore pocítiť dotyk Pána Boha? Pri akej príležitosti sa s ním môžeme 

stretnúť? Každá povie aspoň jednu, inú situáciu (modlitba, omša, spoveď, výlet, rozhovor 

s animátorkou, rozhovor s kamoškou, hra, prechádzka, stretko, dobrý skutok druhému, 

pomoc, keď budem vnímať Božie požehnania; dobré počasie, krásu prírody...). Animátorka 

ich k odpovediam môže postupne viesť. 

 

4. Záver: 

Hoci neočakávame také silné a prevratné stretnutie s Bohom ako zažila Mária, aj nám môže 

stretnutie s Bohom počas tohto tábora zmeniť život. Len musíme sa o to aj samy pričiniť 

a vnímať stretnutia s Bohom v každej situácií. O to sa chceme snažiť počas celého tábora. 
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____________________________________________________________________________ 

Stretko 2.deň tábora: Odvaha 

_____________________________________________________________________________ 

 

Ranná modlitba  

Keďže témou celého dňa je odvaha, a stretká sa týkajú Panny Márie, ranné stretko sa bude viesť v 

duchu Zvestovania Panny Márie. 

Na začiatok sa krátko pomodlíme, ďakujúc Bohu za nový deň atď., do prosieb môžme zahrnúť aj 

prosbu za odvahu. 

Potom sa budeme dievčat pýtať kto je podľa nich odvážny, či poznajú nejakého odvážneho človeka, 

najlepšie nejakú odvážnu ženu či dievča. Snáď k tomu niečo povedia. Potom prečítame urývok 

zvestovania. 

1. Čítanie 

V šiestom mesiaci poslal Boh anjela Gabriela do galilejského mesta, ktoré sa volá Nazaret, k panne 

zasnúbenej mužovi z rodu Dávidovho, menom Jozefovi. A meno panny bolo Mária. Anjel prišiel k nej a 

povedal: "Zdravas, milosti plná, Pán s tebou." Ona sa nad jeho slovami zarazila a rozmýšľala, čo znamená 

takýto pozdrav.Anjel jej povedal: "Neboj sa, Mária, našla si milosť u Boha.Počneš a porodíš syna a dáš mu 

meno Ježiš.On bude veľký a bude sa volať synom Najvyššieho. Pán Boh mu dá trón jeho otca 

Dávida,naveky bude kraľovať nad Jakubovým rodom a jeho kráľovstvu nebude konca." Mária povedala 

anjelovi: "Ako sa to stane, veď ja muža nepoznám?" Anjel jej odpovedal: "Duch Svätý zostúpi na teba a 

moc Najvyššieho ťa zatieni. A preto aj dieťa bude sa volať svätým, bude to Boží Syn.Aj Alžbeta, tvoja 

príbuzná, počala syna v starobe. Už je v šiestom mesiaci. A hovorili o nej, že je neplodná!Lebo Bohu nič 

nie je nemožné." Mária povedala: "Hľa, služobnica Pána, nech sa mi stane podľa tvojho slova." Anjel 

potom od nej odišiel. 

S dievčatami rozoberieme tento úryvok, z hladiska odvahy, v čom bola Panna Mária odvážna. 

2. Aktivita: 

Zahráme si nejaké tie hry na odvahu, dôveru.  Napr., jedna stojí vystretá v kruhu a ostatné si ju 

pohadzujú, alebo pád vystretého dievčaťa z lavičky a ostatné ju chytajú. 
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____________________________________________________________________________ 

Stretko 3.deň tábora: Spoločenstvo / Súdržnosť 

_____________________________________________________________________________ 

1. Spontánne poďakujeme  Pánu Bohu za to, že nás stvoril, za to, že nás chránil v noci a daroval nám 

dobrý spánok, uchránil nás pred Tatarmi, odovzdáme mu nasledujúci deň.  

2. Úvod do myšlienky dňa (prerozprávajú animátorky): Človek potrebuje spoločenstvo, pretože takto 

bol stvorený.  Každý z nás sa narodil do spoločenstva (do rodiny) a je predurčený na to, aby žil v 

spoločenstve. Aj Pán Boh žije v spoločenstve: je ním Trojica – Otec, Syn a Duch. A keďže sme 

stvorení na Boží obraz, máme v sebe potrebu vytvárať vzťahy s druhými. Aj vo Svätom Písme 

vidíme už od začiatku Cirkvi, po tom, čo Pán Ježiš vstal z mŕtvych,  že apoštoli sa nevybrali každý 

svojou cestou, ale zotrvávali spolu, tvorili spoločenstvo. Pochopili, že majú žiť ako jedno telo.  

3. Čítanie: Sk 1,12-14 

Vtedy sa vrátili do Jeruzalema z hory, ktorá sa volá Olivová a je blízko Jeruzalema, vzdialená toľko, 

koľko je dovolené prejsť v sobotu. Keď ta prišli, vystúpili do hornej siene, kde sa zdržiavali Peter a Ján, 

Jakub a Ondrej, Filip a Tomáš, Bartolomej a Matúš, Jakub Alfejov, Šimon Horlivec a Júda Jakubov. 

1Títo všetci jednomyseľne zotrvávali na modlitbách spolu so ženami, s Ježišovou matkou Máriou a s 

jeho bratmi. 

Keď Pán Ježiš po svojom zmŕtvychvstaní odišiel do Neba, apoštoli boli nervózni a napätí. Nevedeli 

totiž, čo sa stane, kedy príde Duch Svätý, ktorého im Ježiš sľúbil. Počas tohto čakania ich Panna 

Mária povzbudzovala a viedla k trpezlivosti, vzájomnej láskavosti, zotrvávaniu v pokoji, ovládaniu 

strachu a úzkosti. Spolu sa s apoštolmi modlila a pomáhala im, aby si otvorili svoje srdcia pre 

príchod Ducha Svätého. Takto všetci tvorili jedno spoločenstvo, keď si pomáhali a modlili sa spolu.  

4. Aktivita: Panáčikovia  

Každý prítomný dostane papierového panáčika.   

Jeho úlohou bude napísať naň svoje meno a aj svoje talenty, dary, schopnosti, ktoré môže priniesť 

do spoločenstva. (Dáme dievčatám na to cca 5 minút). Do tohto panáčika vpíše/nakreslí každá len 

svoje silné stránky – teda to, čo môže skupinke ponúknuť, v čom je dobrá, čo jej ide. Snažíme sa ich 

vpisovať/kresliť do tých častí tela panáčika, s ktorou súvisia (napr. môžem ponúknuť svoju schopnosť 

hrať na nástroj – nakreslím do rúk; viem pekne spievať – vpíšem do úst; mám veľa nápadov – vpíšem 

do hlavičky...). 

Potom panáčikov poukladáme na zem, tak aby do seba zapadali a utvoríme z nich ľubovoľný obrazec 

– napr. tvar SRDCA. Potom ľubovoľného panáčika vyberieme a poukážeme na to, že bez neho v 

obraze vznikla diera, prázdne miesto. Názorne takto vysvetlíme, že každý človek má v spoločenstve 

svoje miesto. Tiež môže animátor povedať svojimi slovami: Môžeme si všimnúť, akí sme rôzni a aké 

je to pre náš kolektív dobré. Možno sme si ani neuvedomovali, kto má v našom kniežatstve akú 

úlohu, kto čo prináša. Je dobré uvedomiť si, že každý má čo ponúknuť.  
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Môžeme im dať chvíľu čas, aby si poprezerali panáčikov a prečítali, aké dary majú ostatné. Ak vedia 

ešte o nejakom dare, ktorý sa na panáčikovi nenachádza, môžu ho tam dopísať.  Môže to byť pre ne 

veľmi obohacujúce a povzbudivé. 

Modlitba: Ďakujeme Ti Pane za to, že každý z nás je iný. Prosíme ťa, pomôž nám rozvíjať talenty, 

ktoré sme od Teba dostali a tak pomáhať druhým okolo nás.  

 

Na znak spoločenstva sa môžeme chytiť za ruky a pomodliť spoločne Otče náš.  

 

____________________________________________________________________________ 

Stretko 4.deň tábora: Čestnosť 

_____________________________________________________________________________ 

1.  Čítanie 

 S narodením Ježiša Krista to bolo takto: Jeho matka Mária bola zasnúbená s Jozefom: Ale skôr, 

ako by boli začali spolu bývať, ukázalo sa, že počala z Ducha Svätého. Jozef, jej manžel, bol človek 

spravodlivý a nechcel ju vystaviť potupe, preto ju zamýšľal potajomky prepustiť.  Ako o tom 

uvažoval, zjavil sa mu vo sne Pánov anjel a povedal: „Jozef, syn Dávidov, neboj sa prijať Máriu, 

svoju manželku, lebo to, čo sa v nej počalo, je z Ducha Svätého.  Porodí syna a dáš mu meno Ježiš, 

lebo on vyslobodí svoj ľud z hriechov.“  To všetko sa stalo, aby sa splnilo, čo Pán povedal ústami 

proroka: „Hľa, panna počne a porodí syna a dajú mu meno Emanuel,“ čo v preklade znamená: 

Boh s nami. Keď sa Jozef prebudil, urobil, ako mu prikázal Pánov anjel, a prijal svoju manželku. Ale 

nepoznal ju, kým neporodila syna; a dal mu meno Ježiš. 

 

( vlastnymi slovami, vopred prečítať! ) – Predstavte si, aké to muselo byť ťažké pre Pannu Máriu 

vysvetliť svojmu snúbencovi že čaká dieťa, ktoré je od Boha počaté. Panna Mária prijala tento 

Boží plán, stala sa matkou Ježiša, hoci vedela, aké to vyvolá pobúrenie. Tu sa ukázalo, že Jozef 

bol výnimočne spravodlivý muž, ako ho nazýva evanjelium. Neodsúdil Máriu, ktorú si veľmi 

vážil, a nedal ju odsúdiť ani iným. Chcel v skrytosti zrušiť snúbenecký záväzok a dať tak Márii 

plnú slobodu, aby sa mohla spojiť s mužom, ktorý mal byť podľa ľudského úsudku otcom 

čakaného dieťaťa. Niektorí dokonca myslia, že Jozef chcel tajne odísť z Nazaretu. Tak by na 

jednej strane dal slobodu Márii a na druhej by ju zachránil od potupy, lebo na ňom by ostal 

biľag manželskej a otcovskej nevernosti. Akokoľvek to už bolo, Boh zasiahol mimoriadnym 

spôsobom, aby sa odstránilo vážne nedorozumenie a aby Jozef zaujal v dejinách spásy to 

miesto, pre ktoré ho vyvolila Božia prozreteľnosť. Panna Mária sa teda zachovala čestne, 

nepoznala ani klamstvo keďže bola bez poškvrny dedičného hriechu, no strach pred týmto 

Božím plánom ktorý jej bol udelený bez toho aby počala dieťa s mužom prežívala aj ona, veď 

bola zasnúbená s Jozefom, muselo to byť pre oboch veľmi ťažké. No Mária bola statočná 

a čestná, hoci ju ľud odcudzoval a nikto jej nemusel veriť, Boh ju pre tento čin požehnal a poslal 

za Jozefom anjela. 
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Nebojme sa teda vždy hovoriť pravdu a byť čestné, hoci nás to stojí výsmech od druhých, potupu 

alebo poníženie. Berme si príklad z Panny Márie, ktorá všetko znášala a buďme vždy spravodlivé, 

ako bol Jozef.  

2. Aktivitka: na papierik každá napíše svoj najväčší pád/klamstvo/nečestnosť/podvod a spáli ho 

v miske so sviečkou 

3. Modlitba: Pane posielame k Tebe tieto naše pády a prosíme ťa pomôž nám odčiniť ich a byť 

vždy čestnými a spravodlivými ženami. Amen. 

____________________________________________________________________________ 

Stretko 5.deň tábora: Ženskosť 

_____________________________________________________________________________ 

1. Modlitba  

Spontánne poďakujeme za krásne ráno a za to. čo sme včera zažili. 

 

2. Čítanie: 

Magnifikát, Baška V vytlačí 

3. Aktivita: 

Budeme mat  2 flipcharty v každej skupinke:  

prvý flipchart: Nakreslená ženu  

Dievcata do nej vpisu vlastnosti, ktoré podla nich má mat zena. Alebo ako ma vyzerat ..jednoducho 

aka by mala byť správna žena? 

Druhý flipchart:  Čo by mala robiť a čo by nemala robiť?  

Potom si tieto vlastnosti porovnáme s vlastnosťami Panny Marie. 

Potom dievčatá povedia, v čom by nám mohla byť vzorom? 

Stretko ukončíme modlitbou k Panne Márii (na papieriku dostanú modlitbu Pod tvoju ochranu...) 
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Príbeh : 

HRY O TRÓNY Game Of Thrones ...ale o tom vám nepovieme 

 

    Na západnom Slovensku v kniežactve Lúka za vlády Ľudovíta I. (rok 1347), ktorý žil na 

vypínajúcom hrade Tematín sa žilo ťažko. Celá krajina sa rúti do záhuby. Je zadlžená a kráľa Ľudovíta 

I. zmáha ťažká choroba a prosí o pomoc sedliačky z okolitých krajov. Celá dedina je v očakávaní 

pomocnej sily pre krajinu. 

 V jedno krásne slnečné ráno dedine svitla nádej. Hore dedinou sa teperí xy statočných 

sedliačok a putujú do miestneho kaštieľa kde ich už s veľkou náručou víta rada panovníka. ,,Sme 

nesmierne radi že ste priajli pozvanie a veľmi si  vážime vašu ochotu pomôcť nášmu kniežactvu.“ 

hovorí jedna z rady panovníkov Kristala (Kika). ,,Vitajte na našom kaštieli ktorý nech je pre vás ako 

domovom.“ 

,,My sme rada našeho najvyššieho panovníka Ľudovíta I. ktorý bojuje s ťažkou chorobou 

a poveril nás touto úlohou, korigovať vás na vašej výprave tu u nás v kniežactve Lúka. Moje meno je 

Dekstra(Dena) a toto je Kristala(Kika).+ toto je Sima) . Nasledovala veľká slávnosť. Každá zo sedliačok 

zo štyroch rodov Florpoto, Konzonanco, Štrumpeto a Akseloj bola osobitne privítaná s veľkou 

radosťou.  Každý rod si so sebou doniesol svoju vlajku, národný kroj a predstavil sa vo svojich 

veľkolepých farbách se vším všudy. Tento deň bol ešte plný radosti a spoznávania pravidiel, zvyklostí 

susedných krajov, a nového prostredia. Sedliačky sa však neprišli zabávať a cez noc trebalo nabrať silu 

na nový deň kde bolo treba začať pracovať na poliach ,aby sa dlhy splatili čo najskôr. Okrem iného 

bolo treba nájsť spomedzi rodov najschopnejší ktorý by viedol krajinu k rozmachu .  

Ráno však nebolo také pokojné ako by sa očakávalo. Lahodné raňajky narušila správa zo susedného 

kniežactva Hrádok nad Váhom. Všetky oči sa upriamili na vyčerpaného posla ktorému sršala smrť 

z očú. ,,Tata-ta-ta-tatari sú tu!!“ kričal posol. ,,Napadli našu dedinu včera! Vyplienili všetko. Zhoreli 

nám chalupy, vyplienili polia idú ako vietor, všetko zmecú. Bezbožníci! Vybrali sa ďalej idú cez 

Považský Inovec smerom na vaše kniežactvo. Jediné čo vieme na isto je že sme im vyliali olej na 

lampy takže nebudú útočiť za tmy.“ Nastal zmätok. Všetky rody sa museli ihneď zmobilizovať a začať 

pripravovať stratégiu a suroviny na možný  útok Tatarov. V našom kniežactve však prevláda rivalita, 

všetky rody sa snažia zaujať popredné miesto medzi rodmi. Rody Florpoto, Konzonanco, Štrumpeto 

a Akseloj nespolupracujú. Celé naše kniežactvo je v ohrození pred Tatármi a rody medzi sebou 

súperia. ,,Takto to nedokážeme.“ Konzultuje rada. ,,Máme tu posilu, všetky rody sú dostatočne silné 

ale rivalita nám iba škodí. Nestihneme sa pripraviť na útok pred Tatármi! Rody musia spojiť svoje sily. 

Teraz tu už nejde o rozmach kniežactva ale o to či ustojí dnešok a ľudia ešte zajtra uvidia naše 

kniežactvo Lúka na tejto zemi alebo pod ňou.“  

Česť a hrdosť je veľká vec, ale tú treba v tejto situácii dať bokom a zmobilizovať všetky sily. Všetky 

rody sa spojili. Rod Florpoto zbieral a vyrábal šípy, rýchle ako blesky a obratné ako najnepatrnejší 

vánok vetra. Rod Konzonanco sa staral o stravu a zásoby jedla, jednak pre obyvateľov dediny ale 
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aj pre kláštor v ktorom bola ukrytá všetka nádej kniežactva Lúka. Rody Akseloj a Štrumpeto mali 

nastarosti výcvik sedliakov a oboznámenie obyvateľov Lúky so situáciou v ktorej sa nachádzame. 

Naše zásoby, suroviny a materiály sa začali zaplňovať zručnosti začali narastať nezastaviteľným 

tempom a kniežactvo Lúky bolo pripravené. Všetci na svojich miestach, všetci poukrývaní , nikto 

nedal na sebe badať strach ale celé kniežactvo sa priam triaslo od tlkotu srdca celej dediny. Nič sa 

nedialo, nikto nechodil. Slnko začalo zapadať až sa napokon úplne schovalo za Považský Inovec. 

V kniežactve nastala tma. Ako obvykle s príchodom tmy prichádza smútok/ stratenosť s týmto 

západom slnka vyšiel nad kniežactvom krásny mesiac ktorý priniesol v túto noc so sebou ten najkrajší 

lúč svetla. ,,Tatari neprišli!“ Radoval sa celý kaštieľ, radovala sa celá dedina. ,,Museli sa isto stratiť 

v Tematínskych vrchoch. Alebo prešli rovno do Hornej Stredy! Odtiaľ budú mať isto namierené už do 

veľkého kniežactva Pobedínu, tam už na nás nedovidia.“ Šmýka Rada panovníka po veľkej mape sem 

a tam s úsmevom na tvári . ,,Huráá, vďaka ti mesiac za tvoj svit radosti na naše kniežactvo, vďaka ti 

Bože že si uchránil týchto hriešnych ľudí od prichádzajúceho zla.“  

V kaštieli opäť zavládla radosť, vyzeralo to tam skoro ako na zber hrozna, keď už lístie zo stromov 

padá a hody hemžia dedinou. Hlasná hudba, tradičné rodové tance kopec zábavy. Bolo potrebné aj 

vybrať pre dnešný deň zodpovedajúci rod ale v dnešnú ťažkú situáciu si  rada panovníka zvolala 

zastupiteľov zo samotných rodov. Museli sa naučiť sebakritike, posudzovaniu okolností a všímavosti 

preto chceli Dekstra a Kristala vedieť ako rody vnímajú svoje spolurodkyne (?:D)...ale čo Pán Boh 

nechcel. Hlasnú hudbu, veselosť zrazu prerušil výrazný krik. Panovníkova rada so zastupiteľmi z rodov 

(ktorý boli vo vedľajšej miestnosti) sa schovali a iba so zatajeným dychom počúvali čo sa deje. Kriku 

bolo počuť stále viac a sedliačky zo zábavy začali miznúť až pomaly nastalo úplne ticho. Do miestnosti 

rady panovníka vtrhla osoba. Nebolo jej vidno tvár videli len rázne kroky...tatárskeho vojaka. 

Nezbadal ich. ,,Musíme dať signál na varovný zvonec!“ navrhla Kristala.  

Prvá statočná sedliačka z rodu (nananana) sa pokúsi prekĺznuť cez stráž až k zvoncu ale zrazu začuť 

iba výkrik a dievčaťa už niet. Nevedno kam. ,,Nesmieme sa vzdávať, buď mi alebo celé kniežactvo!“ 

Po druhej sedliačke sa takisto zapráši a až tretia dokáže zazvoniť na výstražný zvonec( pokiaľ by bola 

veľmi nápadná tak až štvrtá) . Zvonec sa rozvonil mohutným zvukom. Tatári spanikárili , nečakali že 

nenápadné kniežactvo Lúky bude pripravené na útok. Tatári síce nemali lampáše, presne tak ako sme 

sa dopočul od posla, ale nečakali ani že budú mať s touto dedinou problémy a preto sa rýchlo pobrali 

kade ľahšie. 

Všetci boli už v očakávaní čo sa prihodí zase nabudúce a preto sa rozhodli, že sa netreba radovať 

predčasne ale treba nabrať sily do ďalších dní.  

Svitlo ráno, a kaštieľ ale aj celé kniežactvo sa prebudilo s otrasenými pocitmi ale s radosťou z nového 

dňa. Prišiel list. Po týchto udalostiach ktoré Lúky postretli za tento krátky čas, mali na kaštieli obavu 

čo i len rozvinúť odkaz. Písalo sa tam: 

 Ja panovník Ľudovít I. Rodu Modrovského vládnuci nad kniežatsvom Lúka, Vás , môj oddaný ľud, 

pozývam na môj hrad Tematín, upínajúcim sa nad oblasťou pôsobenia Vašich rodov. Pozývam Vás 

ako vďaku, za súdržnosť Vašich rodov,  ktorá zachránila naše kráľovstvo pred nemilosrdnými Tatarmi. 

Ste vítaní úderom tohto dňa 26.8.1347. 
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S úctou Ľudovít I. 

Všetkým prítomným padol kameň zo srdca a potešili sa pozvaniu od samotného panovníka. Pozvanie 

teda s radosťou prijali a vybrali sa na hrad Tematín. Po dlhej a náročnej ceste ich však čakala 

zaslúžená odmena. Sám panovník Ľudovít I. sa však osobne nemohol dostaviť pre svoj nie dobrý 

zdravotný stav ale o svojich hostí nechal veľmi dobre postarať. 

Po neočakávaných udalostiach, po včerajšej oslave sa zdá že konečne prišiel deň kedy môže sedliačky 

z rodov plniť úlohu, pre ktorú boli skutočne povolané do kniežactva Lúky. Bolo treba začať pracovať, 

obrábať a splácať dlhy. Rozmach kniežactva musí ísť ďalej. Sedliačky usilovne pracovali a ich 

statočnosť, usilovnosť a hlavne odvaha sa rozniesla až za kopce obklopujúce kniežactvo Lúka a ešte 

ďalej. O rodoch Florpoto, Konzonanco, Štrumpeto a Akseloj sa dopočula aj bavorská princezná 

Oksana. Rozhodla sa že chce spoznať tieto statočné devy a tak sa vybrala navštíviť toto malé 

kniežactvo pod hradom Tematín. Kaštieľ princeznú privítal s veľkou radosťou, všetky rody sa jej 

predstavili v tom najlepšom svetle se vším-všudy  . Bohatá princezná Oksana bola tak očarená že sa 

rozhodla pomôcť kniežactvu Lúka bavorským zlatom a pozvala významné rody, ktoré svojou 

statočnosťou zachránili dedinských obyvateľov, do svojej Bavorskej ríše. Kniežactvo Lúka im zostane 

naveky zaviazané  ich statočnosť si až do dnešných dní pripomínajú pamätníkom ktorý tu po sebe 

zanechali štyri statočné rody sedliačok.    

 


