
Voľnočasové aktivity 
 

Ako Sparťania musíme vedieť ovládať umenie boja nie iba s mečom ale taktiež aj s inými 
zbraňami. Tie si avšak taktiež musíme vedieť aj vyrobiť a samozrejme ide nielen o to aby boli 
funkčné ale aj o to aby svojim prenádherným výzorom odohnali nepriateľa. 
 

- 1. deň – samostatná výroba a zdobenie lukov (v tejto fázy hodnotíme len vzhľad zatiaľ 
nemusia byť funkčné)  
Pomôcky: 2 pílky, 2 sekery, (tím ktorý sa boja tak im to odreže animátor), 2 ducktapy, 
špagáty aspoň 0,5 – 1 km, nejaké prkotinky na ozdobu 
 

- 2. deň – vyrábajú si šípy (možno im dáme penové aby sa nepozabíjali) a učia sa 
strieľať so svojimi lukmi na cieľ (tu im budem pomáhať aby ich luk bol funkčný 
a hodnotí sa presnosť strieľania) 
Pomôcky: 2 pílky, 2 sekery, (možno penové šípy), špagát zo včera (ak by sa niekomu 
pokazil luk), terč 

 
- 3. deň – výroba kopije (taktiež zatiaľ hodnotíme len vzhľad) 

Pomôcky: 2 pílky, 2 sekery, 2 ducktapy, prkotinky na ozdobovanie 
 

- 4. deň – hod kopijou, naučíme ich hádzať oštepom a budú hádzať na diaľku a na 
presnosť 
Pomôcky: terč, meter  


