SPRAVNY ANIMATOR STRETKA

DOMKA
vie ako viest stretka a dokaze

ZDRUZENIE SALEZIANSKE] MLADEZE

Spis si
dlhodobé potreby
élenov, ale aj
vyvinové
odporucania pre
tvoju vekovu
skupinu.

Zameraj sa Vytvor
na rozvoj aspoi 1ciel pre "
v troch oblastiach: kazdi oblast s mekgT
1. rozvoj skupiny/timu, aspofi na skus:enejsjlm,
2. osobnostn{ rozvoj najblizsi cueleﬂsu
3. rozvoj viery. polrok/rok. i

Priklad 1:
JSnazit sa
tolerovat
pravidla
a $truktiru
stretka”.

Stanovit
dlhodobé

ciele

Porad' sa Priklad 2:

«Vediet vysvetlit
na prikladoch
v éom spoéivalo
hrdinstvo svat{ch".

2‘ Uréi SMART

e e S - $pecificky,
Stanovit dihodobému ciel'u M- meratefn,
diastkové

Priklad 2:
«Vediet na konci
stretka uviest
priklad aspofi dvoch
hrdinskgch skutkov
don Bosca".

Priklad 1:
Vediet na konci
stretka vymenovat
pravidla
stretka".

. - ‘ A - dosiahnutelng,
viacero éiastkovych A
SMART - relevantny,

ol T - ¢asovo
. ciel'ov. o
C|e|e ohraniceny.

3.
Pripravit
dlhodoby

plan

4,

5.
Pripravit

obsah

Zisti,
kol'ko stretiek
ta v roku/polroku
¢aka a prispbsob
tomu svoj
kalendar.

Obsah
tvor v sulade
s ciel'mi. Prihliadaj
na vek a $pecificke
schopnosti
élenov.

Ku kazdému
dlhodobému ciel'u
prirad' terminy
konkrétnych
stretiek.

Dbaj
na to, aby casti
stretka prispievali
k dosiahnutiu ciel'ov,
zvol' primerané
metody.

Kazdy
dlhodoby ciel
mdze mat prideleny
iny pocet
stretiek.

Vyvazuj
sedavé
a pohybové
aktivity, snaz sa
vzdy zaujat
niecim putavym.

Ku kazdému
stretku prirad’
vhodné
iastkové
ciele.

Najneskor
dei pred stretkom
si napi$ konkrétne
modlitby, aktivity,
otazky na reflexiu,
pravidla

Ku kazdému
stretku si vpi$
napady;, éo by si
na fiom mohol
robit.

Vopred
si priprav
potrebn{
materidl

a pomocky.

Napr.: ; i
Dohodnite avodna n': odlitba Vytvorte Dohodnite Priklad pravidiel:
v J . s ; ) epouzivame mobil,
Struktarovat sa na pravidelnej aktivita, reflexia, Spradla ke ol odhen. z2 2 bovoriIbs Jed
B 23bavns hra vém budi pomahat dodrziavanie vzdy hovori iba jeden,
t tk ;t;uhture‘t verais modlilt bs lepsie fungovat, o el 2 re$pektujeme odlidné
Stretko a ado rjzuava) e P ' majte ich nedodrziavanie ndzory, nevynasame
i ’ gi idi o skupiny...
apllkovatl predsavzatie. ha ociach. pravidiel. 20 skupiny
pravidla

hry....

Zhodnot
6 stretko skor ako

zacnes planovat
Hodnotit

d'alSie. Zisti, &i si
naplnil stanovené

Pomenu;j
priciny dspechov
a chgb, uéit sa
z nich vies az
ked' siich

Povzbud' Zapis si
sa uspechmi
a neznechut sa z chib,
poug sa z nich,
posunie ta to

najdolezitejsie
zistenia a vrat sa
k nim pri priprave
d'alieho
stretka.

ciele. uvedomis. d'alej.

Nezabudni
3 j j Vichova
7 N&jdi si X Konzulltu% | na :;’OJ rast, ; t‘y e
i ihl3 eti a mlad{c
: vo svojom okoli SIS AL prihlas sa na g

polroény/roény plan,
ale aj problémy,
ak na stretku
nastang.

animatorské kurzy,

na ktorych mdzes zaujem. Nezabudni,
spoznat vel'a Ze nie si na to
in$pirativnych sam.

l'udi.

Nebgf na to skasenejsiu osobu,

s ktorou sa mdzes
’

sam radit'.

je spoloéensky



