Carlo - chalan, ktory vedel spojit vieru a
technologie

InSpiracia Bozim Slovom

Ked' raz kra&al popri Galilejskom mori, videl dvoch bratov, Simona, ktory sa vold Peter, a jeho brata
Ondreja, ako spustaju siet do mora; boli totiz rybarmi. | povedal im: "Podte za mnou a urobim z vds
rybdrov ludi." Oni hned' zanechali siete a isli za nim. Ako Siel odtial’ dalej, videl inych dvoch bratov,
Jakuba Zebedejovho a jeho brata Jdna, ako na lodi so svojim otcom Zebedejom opravuju siete; aj ich
povolal. Oni hned' zanechali lod'i svojho otca a isli za nim. (Mt 4,18-22)

“"Podte za mnou!" Tieto slova pozvania v Biblii zaznievaju v Specifickej chvili. Vo chvili, ked Jezi§ povolava
ucenikov. Odpovedat na toto povolanie znamenalo pre buducich u¢enikov opustit svoj doterajsi spdsob
Zivota a vybrat sa za Panom. Vstupuju tak do ¢ohosi nového, do spoloéenstva s nim.

Druha ¢ast JeziSovho oslovenia, "a urobim z vds rybdrov ludi”, vyjadruje zmysel ich povolania a poslania -
privadzat ludi do Bozieho kralovstva. Je fascinujuce, Ze JeZi$ hovori kratko, ale jasne. Pouziva slova,
ktoré jeho buduci u€enici dobre poznaju. Vyrazy ako siete a rybolov, ktoré oznacovali ich doterajSiu
kazdodennu rutinnu pracu, teraz ziskavaju novy rozmer — rozmer sluzby Bohu. Rozmer, ktory sa da
pochopit len z perspektivy BozZieho kralovstva. Carlo Acutis alebo don Bosco, ¢&i ini svatci dokazali vyuzit
beZné nastroje novym spdsobom — na Sirenie viery a privadzanie l'udi k Bohu. Boli skuto¢nymi “rybarmi
[udi”, povolanymi JeziSom.

InSpiracia Carlom
Svaty tinedzer v digitalnom svete

Carlo Acutis bol patnastrocny chalan, z ktorého vyzarovalo nads$enie pre zivot. Miloval technologie,
internet, Sport a hudbu. Hral na saxofdn, rad sa prechadzal v prirode a zachytaval jej krasu na kameru.
Okrem prirody natacal aj svojich domacich milac¢ikov — Styroch psov a dve macky — z ktorych vytvaral
zabavné kratke filmy na poteSenie rodiny a kamaratov.

Technoldgie s rozumom

Ako typicky tinedzer rad hraval videohry, no na rozdiel od mnohych rovesnikov si uvedomoval ich rizika.
Vedel, Ze m6zu viest k zavislosti a izolacii, preto si stanovil prisny limit - jednu hodinu hrania tyzdenne.
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Rovnako zodpovedne pristupoval aj k sociadlnym sietam. Jasne povedal: ,, Moje Stastie nezavisi od lajkov."
Uvedomoval si, Ze internet mozZe ¢loveka odcudzit od reality a viery, preto povzbudzoval svojich
kamaratov k jeho rozumnému pouzivaniu. Varoval pred nebezpecenstvom pornografie a zavislosti, ktoré
oslabuju slobodnu vél'u ¢loveka. Hovoril: ,Tym, ktori podlahli tymto zdvislostiam, akoby zhaslo svetlo v
ociach.” Veril, Ze kazdy ma byt panom seba samého. Dokazal sa vzdat aj popularnych filmov
obsahujucich nasilie ¢i nevhodné scény a namiesto nich si vyberal animované filmy a dokumenty o
prirode.

Pocitacovy talent v sluzbe viery

Carlo bol aj talentovany programator a pocitacovy nad$enec. Svoje schopnosti vyuzival zmyslupine -
vytvaral webové stranky propagujuce duchovné hodnoty, pomahal s multimedialnymi projektmi pre Skolu
a farnost, navrhoval grafiku pre $kolsky ¢asopis a pre katechézy. Prispel dokonca do sekcie o
mucenikoch na oficialnom vatikanskom portali. Ludia, s ktorymi spolupracoval, obdivovali jeho zapal a
tvorivost. S trpezlivostou a ochotou pomahal svojim spoluziakom i starym rodi¢om pri technickych
problémoch s pocitacmi.

Vystavy, ktoré evanjelizuju

Z jeho multimedialnych diel su najznamejsie vystavy, ktoré pripravil aj vo forme webovych stranok.
NajrozSirenejSou je vystava o Eucharistickych zazrakoch uznanych Cirkvou. Carlo Eucharistiu nazyval
Ldialnicou do neba" a tuzil sirit Uctu k nej po celom svete. Na tomto dvojroénom projekte spolupracoval aj
so svojimi rodi¢mi. Vytvoril tiez vystavu o zjaveniach anjelov a démonov, ktorou poukazoval na duchovny
boj medzi dobrom a zlom. Dal$ia jeho vystava sa venovala ogistcu, peklu a nebu - jej cielom bolo
inSpirovat l'udi k Zivotu podla viery. Rozpracoval aj vystavu o marianskych zjaveniach, ktoru vsak pre
chorobu nedokondil. Na konci svojich poslednych prazdnin planoval zacat s vystavou o mladych svatych,
no hospitalizacia mu v tom zabranila. Napokon sa k nim sam pripojil a rozsiril rady svatcov-tinedzerov.

Bozi influencer a vzor pre mladych

Den pred hospitalizaciou naposledy vypol svoj pocitac. Po jeho smrti odbornici prezreli histériu jeho
prehliadaca a nenasli v nej ni¢ nevhodné - vacsina navstivenych stranok sa tykala viery. Carlo vyuzival
internet a technologie ako nastroje evanjelizacie. Tuzil priblizit l'udi k Bohu a $irit dobru zvest. Stal sa
skutoc¢nym ,BoZim influencerom" a ukazal, Ze moderné technologie mézu sluzit na Sirenie dobra, ak ich
pouzivame spravne. Papez FrantiSek o nfom napisal v exhortacii Christus vivit: ,,On vsak vedel pouZivat
novu komunikacnu techniku na odovzddvanie evanjelia, hodnét a krasy. Carlo sa nechytil do pasce."
(ChV 105-106).

Carlo Acutis je in$pirujucim prikladom toho, ako mozno Zit vieru v dneSnom svete — moderne, odvazne,
autenticky a originalne.

InSpiracia donom Boscom
Don Bosco - priekopnik pouzivania médii vo vychove a evanjelizacii mladych

Don Bosco, horlivy apostol mladych, si uvedomoval silu médii a aktivne ich vyuzival na Sirenie viery a
vzdelavanie. Najviac sa venoval publika¢nej ¢innosti, tlaci a divadlu, no nevyhybal sa ani novym
technologiam svojej doby. Bol presvedceny, Ze spravna komunikacia méze formovat mladého ¢loveka a
prindsat dobro celej spolo¢nosti.

Tla¢ - nastroj vychovy a evanjelizacie

Don Bosco chapal vyznam tlace a preto zalozil vlastnu tlaciaren. Vydaval knihy, brozury a ¢asopisy s
cielom ponuknut mladezi aj SirSej verejnosti kvalitni a hodnotnu literaturu. Najznamejsim periodikom bol
Casopis Letture Cattoliche (Katolicke Citanie), urCeny Sirokym vrstvam. Prinasal ¢lanky o viere, moralke a
spolocenskych témach v jednoduchom a zrozumitelnom jazyku.

Okrem Casopisov sa don Bosco venoval aj pisaniu a vydavaniu Zivotopisov svatych, katechetickych knih,
modlitebnych priruciek a historickych diel. Jeho ciel bol jasny — vzdelavat mladych v katolickej viere a
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poskytnut im obsah, ktory bude zaroven putavy a formuijuci. Casto zddraznoval: ,Dajme dobré knihy do
ruk mladezi a zachrdnime ich duse.”

V roku 1861 zalozil v oratériu tlaciarensku dielfu, kde nielen tlacil knihy, ale aj pripravoval mladych
chlapcov na pracu v tomto odvetvi. Jeho tlaCiarne sa rychlo stali jednymi z najvyznamnejsich v Piemonte.

Divadlo - uc¢enie sa cez pribehy

Okrem tlace kladol don Bosco doraz aj na divadlo. V oratériu organizoval predstavenia s nabozenskym a

moralnym posolstvom, ktoré mladym pomahali pochopit krestanské hodnoty zdbavnou formou. Neslo len
o pasivne sledovanie hier — mladi sa aktivne zapajali ako herci, ¢im si rozvijali talenty a ucili sa hodnotam

cez vlastnu skusenost.

Listy - evanjelizacia na dial'ku

Don Bosco si tiez budoval rozsiahlu siet spolupracovnikov a podporovatelov, ktorych pravidelne
informoval o svojich aktivitach prostrednictvom listov. Tymto spésobom ziskaval nielen podporu pre svoje
projekty, ale aj Siril svoje pedagogické a duchovné myslienky. Ked jeho prvi misionari odisli do Juznej
Ameriky, vyuzival tla€ a listy na informovanie o ich préaci. Prostrednictvom listov povzbudzoval salezianov
pracujucich vo vzdialenych krajinach. Listami tiez udrziaval zivy kontakt s dobrodincami svojich diel. O
dolezitosti pisania listov povedal: ,Listy su cennym prostriedkom, ktorym mézZeme posilnit nase vztahy a
Sirit dobro.”

Fotografia - novy nastroj apostolatu

V Case, ked' eSte bolo fotografovanie novinkou, Don Bosco najprv vahal s fotografovanim. No rychlo
pochopil jeho vyznam pre komunikaciu a Sirenie posolstva. Dal sa fotografovat pri réznych prilezitostiach
- s mladymi, dobrodincami a salezianmi, ¢im pomahal rozsirovat povedomie o svojom diele. Bol prvym
svatcom, ktory sa nechal fotografovat, a zaroven bol najfotografovanejSou osobnostou svojej doby. Z
fotografie tiez urobil nastroj svojho apostolatu.

Média v sluzbe dobra

Don Bosco bol vo svojej dobe priekopnikom v pouzivani réznych komunikaénych prostriedkov na Sirenie
evanjelia a apostolat mladych. Uvedomoval si kl'ucovu ulohu komunikéacie a informacii. Jeho doraz na tlac,
literaturu, divadlo a osobnu koreSpondenciu tiez ukazuje, Ze vnimal dblezitost médii pri formovani
mladého Cloveka a Sirenie viery v spolocnosti. Bol to vizionar, ktory vyuzil vSetky dostupné prostriedky
svojej doby na budovanie diela, ktoré pretrvalo az dodnes.

InSpirovani kraGame vpred
1. Individualne zamyslenie: "Moje digitalne zrkadlo"
Ciel': Sebareflexia o vlastnom pouzivani digitalnych technolégii.

e Kazdy ucastnik si spocita, kolko ¢asu travi na mobilnom teleféne, socidlnych sietach a inych
digitalnych platformach (alebo zisti z aplikacie “digitalna rovnovaha" a pod.).

o Nasledne sa zamysli nad otazkami:
o Ktoré aplikdcie mi prindsaju radost a duchovny rast?
o Ktoré ma oberaju o ¢as a energiu?
o Ako by som mohol/a lepsie vyuZit svoj ¢as online?

« Na zaver si napi$e jedno konkrétne rozhodnutie pre lepsie pouzivanie digitadlnych technolégii (napr.
obmedzenie ¢asu na socidlnych sietach, pravidlo 1 hodina online hier tyZdenne, vytvorenie
pozitivneho digitalneho obsahu...).
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2. Skupinova aktivita: "Digitalny detox - 24 hodin offline"
Ciel': Skusenost so zivotom bez digitalnych technoldgii a hladanie inych foriem naplnenia.
o Mladi sa dohodnu na 24-hodinovom digitalnom detoxe (bez socialnych sieti, online hier, internetu).
« Po detoxe sa stretnu v skupinke a diskutuju na otazky:
o Aké to bolo?
o Co som si uvedomil/a o svojom vztahu k technolégidm?
o Ako to ovplyvnilo méj den, vztahy a vnutorny pokoj?

« Na zaver si mladi spolo¢ne navrhnu zoznam alternativnych ¢innosti, ktoré mézu robit namiesto
nadmerného pouzivania digitalnych technolégii.

3. Spoloéna diskusia: "Moc medii - sluha alebo pan?"
Ciel' Kritické uvazovanie o vplyve médii a socialnych sieti na ¢loveka.
o Otazky na diskusiu:
o Aké su najvdcsie vyhody a rizika digitdlneho sveta?
o Aké hodnoty propaguju socidlne siete, ktoré sledujem? Ako sa to odrdza na mojom Zivote?
o Ako mézem vyuzit digitdlne technoldgie na Sirenie dobra?
o Ako by Carlo Acutis a don Bosco reagovali na dnesny digitdiny svet?
» Na zaver kazdy ucastnik napiSe kratke zamyslenie alebo modlitbu, v ktorej poZiada Boha o pomoc
pri rozumnom pouzivani digitalnych technoldgii.
4. Kreativna vyzva: "Evanjelizacia cez digitalne umenie"
Ciel': Povzbudit mladych, aby vyuZili technoldgie na Sirenie dobra.
« Miladi vytvoria obsah inSpirovany hodnotami Carla Acutisa alebo dona Bosca. Napr.:
o Kratke video s pozitivnym posolstvom.
o Graficky dizajn s citatom alebo duchovnou myslienkou.
o Prispevok na socialnu siet, ktory bude motivovat inych k zamysleniu nad digitdlnym svetom.

« Na konci sa urobi spolo¢na reflexia nad jednotlivymi prispevkami a o tom, aky mézu mat dosah na
inych. Niektoré sa mozu zverejnit na sietach.

Carlo - chalan, ktory vedel spojit vieru a technoldgie



Modlitba k blahoslavenému Carlovi
podla brozury: blahoslaveny Carlo Acutis - Cesta svatosti

Na uvod kazdy dostane kartiCku so slovami Carla Acutisa: ,VSetci sa rodia ako origindly, ale mnohi
zomieraju ako kopie.” Vo chvili zamyslenia kazdy anonymne na druhu stranu napiSe svoju vlastnu
konkrétnu prosbu o milost, ktora mu pomdze byt origindlom a nie képiou v pouzivani digitalnych
technoldgii. Karti¢ky sa precitaju v modlitbe.

Nebesky Otce, ty si nam dal obdivuhodny
priklad krestanského Zivota v blahoslavenom Carlovi,
ktory za zaklad svojho Zivota povazoval
Eucharistického Krista a od neho Cerpal silu
do vSetkého, ¢o mu Zivot prinasal.

Tuzil, aby svojim slovom a prikladom mohol k JeziSovi
priviest vSetkych, s ktorymi ho zivot spajil,
aby aj oni v Nom objavili zmysel svojho Zivota.

Na prihovor nasej nebeskej Matky
Panny Marie, ktoru si tvoj sluzobnik
Carlo tak vel'mi ctil a aj na jeho prihovor
ta prosime o tieto milosti...

(tu sa precitaju prosby z karticiek).

A okrem toho, ta prosime, aj o pravu vieru,
hiboku nadej, obetavu lasku, prikladny
krestansky zivot, horlivost v evanjelizacii
a o Stastnu hodinu smrti, aby sme sa po skonceni
tejto pozemskej pute mohli v nebi radovat
s tebou a so vSetkymi svatymi, lebo ty zijes
a kralujes$ na veky vekov.

Amen.

Who is Carlo Acutis? An Interview with His Mom
Guys, | CAN'T WAIT to share my latest guest with you!

While leading a pilgrimage to Italy last month (btw, join me on pilgrimage! v F ‘l “};
D https://www.youtube.com/watch?v=W8ESvTpL_Ew “CARLO SAVED ME’.’

MOTHER OF THE FIRST MILLENNIAL SAINT
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https://www.youtube.com/watch?v=W8E5vTpL_Ew

